
Muuton aika:  
Uusi koti ja minä  
muutosten keskellä

Elämäsi aikana olet asunut eri 
paikoissa ja eri ihmisten kanssa. 
Tähän on koottu muistoja ja ajatuksia, 
jotka liittyvät siihen vaiheeseen, kun 
olet muuttanut uuteen kotiin.

Kuka minut saattoi matkaan ja miten, kun sijoitus tapahtui?

Milloin muutin ja kuinka vanha silloin olin? 

päivä:

kuka täytti:

ikäni:

 Minne muutin ja kenen kanssa asuin? 

Hetki, jolloin siellä kuultiin minusta ensimmäistä kertaa 

Mitä minusta ja elämästäni kerrottiin ja kuka kertoi, kun muutin uuteen paikkaan?

Minulle tärkeät asiat, jotka toin mukanani:
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Miltä aikuisista (perhehoitaja, muu työntekijä) tuntui, kun he tapasivat minut ensimmäistä kertaa?  
Entä perheen muista jäsenistä/muista samassa paikassa asuvista?

Millainen minä olin, kun muutin uuteen paikkaan?

Ensimmäiset yhteiset päivät ja viikot, esim.
- miten kotiuduin, mikä auttoi kotiutumaan?
- mitä teimme yhdessä?
- mikä tai kuka rauhoitti/lohdutti hankalissa hetkissä?
- missä ja kenen kanssa nukuin ensimmäiset yöt uudessa paikassa? Miten ne sujuivat?
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