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SALAPOLIISI MAYRASSA
ON TAIKAA - MYOS ETANA

Salapoliisi Mdyrd on lasten ystavd. Han tapaa lapsia mielelléan ja lapset
ilahtuvat hdnen tapaamisestaan. Alun perin Salapoliisitoimintaa kehitettiin
ryhmdamuotoiseksi toiminnaksi. Lapset alkoivat toivoa, ettd Mdayra tulisi myos
kotikadynneille jo mukaan erilaisiin asiakastapaamisiin, ja niin kehitimme tyos-
kentelyd asiakastyohon yksittdisten lasten tapaamisiin sopivaksi. Nyttemmin
Mayrd on tavannut lapsia myos etdyhteydelld, esim. Teamsin valitykselld.

Meiltd on toivottu opasta siihen, miten Mdayrdn kanssa voisi tydskennella
etdnd. Niinp& aloimme koota yhteen vinkkeja siitd, miten eri puolilla Suomea
on kokeiltu ja toteutettu etdyhteydelld niin lasten yksildtapaamisia kuin
ryhmdamuotoista toimintaa. Tdman oppaan ideoimiseen ovat osallistuneet
useat eri Salapoliisitoiminnan ystdvdaverkostoon kuuluvat tahot. Erityinen
kiitos kuuluu Hoivatien aktiivisille ja innovatiivisille Mayran ystaville Salla
Alilalle, Anu Heikuralle, Anne Kauppilalle, Kaisa Nurmelle ja Pirkko Teirille.
He ovat jo useamman vuoden ajan tyoskennelleet Mdyrdn kanssa niin livend
kuin eténdkin. Haastattelimme myds Oulun SOS-lapsikylan etaryhmid pita-
neitd tyontekijoitd Susanna Haapaniemed ja Teija Rikulaa. He ovat pitdneet
onnistuneesti Salapoliisiryhmid Salapoliisitoiminnan aikuisten oppaan ohjelma-
runkoja etatydskentelyyn muokaten. Ldmmin kiitos heillekin. lIman teitd ei
olisi tatd opasta. Kiitos, kun olette antaneet materiaalinne osaksi t&td
opasta ja samalla myds muiden hyédynnettdvaksi.

Tyontekijoiden kokemusten mukaan Salapoliisi Mayrd on valloittanut myos
etdnd lasten syddamid, ja tyoskentely on toiminut yllattavankin hyvin.

Antoisia lasten kohtaamisia ja toimivia yhteyksid!

Joart-Anne. jo. Pipso



T ETATYOSKENTELYN ETUJA JA HAASTEITA

Etatyoskentely ei voi korvata suoraa kontaktia lapseen, mutta voi toimia tukena, kun
esimerkiksi valimatkat ovat pitkia tai tyontekija haluaa yllapitad kontaktia lapseen
tapaamisten valilla. Myés silloin tydskentely on todettu toimivaksi, jos lapsi tai joku
perheenjdsenistd sairastuu jo muuten tapaaminen peruuntuisi.

Kokemusten mukaan lapsen tapaaminen etdnd voi olla myés joissain tapauksissa lapsille
kasvokkaista tapaamista mieluisampaa. Ainakin se voi olla heille ihan luonteva vaihtoehto.

Lastensuojelulain mukaan lapsen asioista vastaavan sosiaalityéntekijan on tavattava
lasta henkilokohtaisesti. Valvira on ohjeessaan Lapsen tapaaminen ja osallisuus lapsi-
perheiden palveluiden sekd lastensuojelun tydskentelyn aikana ottanut kantaa, etta
lasta tulee tavata kasvokkain ja ettd etGtapaamisiin sisdltyy useita riskeja.

Lapsen kanssa tyoskentelyssd sosiaalityontekijén olennainen tehtdvd ja vastuu on jdrjes-
tdd riittdvdsti lapsen henkilékohtaisia, fyysisesti samassa tilassa tapahtuvia tapaamisia
(ldgsndtapaaminen). Valvontaviranomaiset korostavat, ettd lapsen tapaaminen tulee
toteuttaa ensisijaisesti ldsndtapaamisena lapsen turvallisuuden ja osallisuuden varmis-
tamiseksi. Lapsen etdtapaamisen mahdollisuus tulee arvioida aina tilannekohtaisesti,
ensisijaisesti lapsen etu huomioiden. Lapsen tapaamiseen etdnd liittyy useita riskejd.
Etdtapaamisessa ei voida tehdd havaintoja lapsen elinolosuhteista tai kasvuympdristds-
td samalla tavalla kuin Idsndtapaamisessa. Etdtapaaminen ei esimerkiksi sovi tilanteisiin,
Joissa arvioidaan ja havainnoidaan lapsen elinolosuhteiden turvallisuutta sekd vuorovai-
kutusta lapsen ja hdnestd huolta pitdvien aikuisten vdlilld kotona ja kodin ulkopuolella.

Léhde Valviran ja Avin ohje: Lapsen tapaaminen ja osallisuus lapsiperheiden palveluiden sekd

lastensuojelun tyéskentelyn aikana, 7.6.2024

Mahdolliset haasteet liittyvat erityisesti siihen, onko lapsella aidosti mahdollisuus pu-
hua asioita luottamuksellisesti hdiriottomdassa tilassa. Etdtapaamisessa tyontekijat ei-
vt voi sitd aukottomasti varmistaa. Lapsen tilanteen arviointiin etdtapaaminen ei sovi.

Etdnd toteutettu tapaaminen voi tuoda myos omat haasteensa lapsen keskittymiseen,
mutta toisaalta on hyvd muistaa, ettd pelko voi olla ensisijaisesti aikuisen omaa ennakko-
luuloa. Koska lapset voivat olla tottuneita videopuheluihin, myés etdyhteydelld toteutettu
tapaaminen saattaa tuntua heistd luontevalta ja mukavalta tavalta kohdata omaa tyon-
tekijad.



MITA ETATYOSKENTELY EDELLYTTAA
LAPSEN KANGSSA OLEVALTA AIKUISELTA?

Aikuisen tehtdvand on huolehtia, ettd tapaaminen on hairiéttémassa tilassa,
jossa lapsella on turvallista olla ja puhug, ja jossa tietosuoja on huomioitu.

Kuuluvuudet ja yhteydet eivat valttdmattd aina toimi, ja kesken tapaamisen
voi tulla erilaisia teknisia haasteita. Siksi on tdrkedd, etté aikuinen on lapsen
saatavilla ja apuna tarvittaessa. Tyontekijén on hyva antaa oma puhelin-
numeronsa etukdteen tiedoksi, jotta hdneen saadaan yhteys tarvittaessa.

“ETATYOSKENTELY VOI
OLLA LAPSELLE MIELUISAMPI

VAIHTOEHTO.”

N
VINKK]

Etétydskentely voi olla muutakin kuin video-
puheluita: se voi olla esimerkiksi Mayran
kanssa kdytavaa kirjeenvaihtoa tai yhtey-
denpitoa WhatsApp-viestein&ja kuvina.

"Meilléd Méayré lahettad lapsille yhteisia
kuulumiskirjeité esimerkiksi ennen kesdd ja
ennen joulua. Kirjeessé voi olla Mayrén kuu-
lumisia, arvoituksia, tehtdvig jakysymyksi
lapsille pohdittavaksi. Lapset saavat lghet-

“ETRTYGSKENTELY VAT 150 Mayralle omen vestcusieen. Moyre
HUOLELLISTA VALMISTAUTUMISTA @ retlopsita
JA LAPSEN LEHIAIKUISEN TUEN




2 LAPSEN TAPAAMINEN ETAYHTEYDELLA

Ryhmatyoskentelyssa lapsen on mahdollista ottaa Mdyrdn kanssa etdisyyttd, yksilétapaa-
miset ovat intensiivisempid. Ryhmissd Mdyrdn kanssa jutellaan ensisijaisesti Mdyrdn eldmds-
td eli ulkoistetaan asian kasittely. Yksilotydssa puhutaan Mdayrdn eldmdastd, mutta lisaksi
voidaan puhua lapsen omista kokemuksista, toiveista ja tunteista. Myo6s yksilotapaamisissa
lapsi voi auttaa Mdayrdad, mutta halutessaan kertoa omista asioitaan suoraan Mayrdlle.

Milloin yksilétyoskentelyd voisi hyodyntaa?

« Mdyran esittelyyn ennen tapaamisia/kotikéynteja/neuvottelua

Jos tydntekijé on menossa kotikdynnille Mdyran kanssa, Mayrd voi esittdytyd etdnd
ennen tapaamista. Talléin Mayré olisi lapselle tapaamisessa jo hieman tuttu. Tdma voi
helpottaa lapsen jannitystd ja auttaa hantd valmistautumaan tapaamiseen.

« Léksyapuna

Onpa Mayrd toiminut etdyhteydelld myos laksyapuna ja luku-Mayrdand. Lapsen oli
helpompi lukea lukuldksy Mayralle kuin aikuiselle.

+ Lapsen ja ldheisen videopuheluihin valmistautumisessa

Mayrdad on kdytetty apuna myds valmistautumisessa vanhemman ja lapsen valisiin
videopuheluihin. Mayran avulla lapsi on totutellut videopuheluun ja lisdksi Mayrd on
rohkaissut lasta yhteydenpitoon.

Lyhyt orientoiva tapaaminen
Tapaamisen kesto 10-15 minuuttia, jos tapaamisen tavoitteena on antaa lapselle vain
esimerkiksi tietoa tulevasta kotikdynnistd tai neuvottelusta.

Hyotyja:

+ Mayra tulee lapselle tutuksi.

+ Lapsi saa tietoa tulevasta tapaamisesta ja sen teemasta.

+ Lapsi pystyy etukdteen orientoitumaan tyontekijan tuloon, eikd tapaaminen
valttadmattd jannitd hanta niin paljoa.

+ Tyontekija pystyy valmistelemaan lasta kasiteltévadn asiaan/tulevaan tapaamiseen.

Esimerkki tapaamiseen valmistautumisesta:
Mayra voi kertoa tulevansa kotikdynnille, tyéntekija voi Mdyrdn kanssa kertoa tapaa-
misen tarkoituksen ja kyselld lapsen kuulumisia.



Lapsen oma tapaaminen etdna

Tapaamisen kesto noin 30 minuuttia.

Huom. Etdtapaaminen ei voi koskaan korvata lapsen oikeutta kohdata omaa sosiaali-
tyontekijad kasvotusten.

Lapsen kanssa on kdytdva ldpi, mitd varten ja mihin tietoa kirjotaan sekd kenelle
Mayrdan kanssa kaydyistd keskusteluista kerrotaan.

Esimerkki tapaamisesta eténa:

Etukateen:

Lapsen lahiaikuiselle laitetaan tieto tapaamisesta ja pyydetddn huolehtimaan eta-
yhteydestd ja rauhallisesta tilasta. Jos mahdollista, laitetaan myos lapselle tieto
tapaamisesta etukdteen.

Tapaaminen:

1. Tyontekija joa Mdyra esittdytyvat. Myods lapsi saa halutessaan esittdytyd ja kertoa
itsestddn Mdyralle sen, mitd han haluaa.

2. Kerrotaan lapselle, miksi hantd tavataan ja mitd tydskentelystd kirjataan lapsen
asiakastietoihin.

3. Kysytaan lapsen kuulumisia.

4. Toiminnallinen tyoskentely tapaamisen teeman ja tavoitteen mukaisesti. Vinkkeja

tyoskentelyyn saat ryhmdétapaamisten tydskentelyistd tai Salapoliisitoiminnan oppaasta.

5. Tapaamisen padttdminen: mitd lapsi haluaisi viel& kysyé tai sanoa Mayrdalle.

Tapaamisten kirjaamisesta

Kirjauksissa tulee selkedsti erottaa Mdyraan liittyvat asiat ja lapseen itseensa liittyvat.
Kirjaukset olisikin paras tehdd mahdollisimman pian tapaamisen jalkeen, jotta tydntekija
ei tekisi omia tulkintojaan. Tulkintojen tekemisen riskid pienentdd myds lasten ajatusten
kirjaaminen mahdollisimman autenttisina lainauksina ja kdyttden samoja késitteitd kuin
mitd lapsi on kayttdanyt. Lasta voi pyytdd tapaamisen lopuksi kirjoittamaan esimerkiksi
chattiin asioita, joita han toivoisi tapaamisesta kirjattavan.



3 SALAPOLISIRYHMA ETANA

"Teamsissa on hdmmdstyttdvdad ollut se,
kuinka lapset jaksavat hyvin olla mukana
Jja miten keskittyneitd ovat olleet. Tuovat

asioita esiin monin tavoin. Ne jotka osaavat

kirjoittaa, ovat voineet kirjoittaa chattiin.”

“Nukketeatteri on ollut aivan huippu juttu,
sitd kannattaisi minusta jatkojalostaa.”

“Olisi hyvd harjoitella Teamsin

kdyttéd etukdteen, varsinkin jos lapsella
haasteita olla koneen ddrelld tai se

on lapselle uutta tai jos se jannittdd.”

“Lapset voivat kirjoittaa myds chattiin
esim. Teams-tyoskentelyn aikana,

Jjos arastaa oman mikin avaamista ja
puhumista tai kirjoittaminen on luon-
tevampi tapa kommunikointiin.”

“Meiddn etdryhmissd olleet lapset

ovat kdytdnndssd aina ensin olleet
liveryhmdssd. Eli Méyrd ja muut kaverit
ovat jollain lailla jo etukdteen tuttuja.
Jos ndin ei olisi, ajattelisin, ettd pitdisi
alussa kdyttdd enemmdn aikaa tutus-
tumiseen ja Méyrén tarinaan yms. “

“Teamsin eldvéittdmiseksi olemme askarrelleet
tikku-ukkoja, joiden avulla olemme esittdneet esim.
nukketeatteria. Mdyrd on tietenkin ollut koko ajan mukana.”

“Haasteena voi olla lapsen
keskittyminen, jos kotona samaan
aikaan meneilldén jotain lasta
kiinnostavaa.”

“Teamsissd olemme myés pohtineet
teemoja tarkkaan siltd kannalta, etteivat
aiheet olisi "raskaimmasta pddstd’,

koska lapsen reaktiot ja tuki jadvdt Idhes
tdysin sijaisvanhemman vastuulle siind
tilanteessa. Riippuu tietysti, miten paljon
lapsi sanallisesti tuottaa muiden kuullen
ryhmdssd. Niihinhdn tietysti me tyén-
tekijétkin voidaan reagoida ja jatkaa
keskustelua kotikéynnilla.”




Etdryhmdn toteuttaminen
Yhden ryhmétapaamisen kesto: 45 minuuttia-1,5 tuntia

Ryhman keston pituuteen vaikuttaa mm. kuinka monta lasta ryhmdssd on, onko
kyseessd useamman kerran ryhma vai kertaluonteinen tapahtuma ja kuuluuko
ryhmdatapaamiseen yhteinen vélipala vai ei.

Jos kyseessd on useamman kerran ryhma ja lapsia vain muutama, on 45 minuuttia ollut
hyva kesto. Isommalle ryhmalle on toiminut myés 1,5 tuntia, joskus jopa kaksikin tuntia.
Pidemmdssd tapaamisessa on tarkedd tauottaa tydskentelyd; jos tapaaminen kestad yli
tunnin, on tarkedad pitad tyoskentelyn lomassa yhteinen vdlipalahetki, taukojumppa ja
vessatauko.

Ennen ryhmaada:

Aikuisille toimitetaan etuk&teen toiminnasta kertova infokirje ja heidan kanssaan
kaydaan lapi, millainen ryhma on, mitd sielld tapahtuu ja mitd aikuiselta odotetaan.
Aikuisille voidaan jarjestdd myos oma etukdteistapaaminen etdyhteydelld. Malleja
aikuisille Iahetettavista etukdateiskirjeista loydat liitteista.

Asioitaq, joita kdyddén lépi aikuisen kanssa:

« Kerrotaan, millainen lasten tapaaminen on ja mitd aikuiselta edellytetadn

« Aikuisilla on hyvd olla tiedossa tapaamisen teema ja aiheet, joita kdsitellaan.
Nain heille ei tule yllatyksid, jos ryhmdkerta herdttdd tapaamisen jalkeen
lapsessa tunteita tai kysymyksid.

Myos ryhmdssd tarvittava materiaali ja mahdolliset herkut Iahetetddn/annetaan
etukdteen. Etukateismateriaali voi sisaltad esimerkiksi:

« tarvittavat askartelumateriaalit

« salapoliisipassit

« suurennuslasit

+ hiukan herkkuja ja pillimehut v, N KKI

Jos pidetddn useamman kerran ryhmg,

niin eri ryhmékertojen materiaalit on hyvég
laittaa erillisiin numeroituihin kuoriin.

Kuoret avataan vasta kullakin ryhmékerralla.
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Aikuisen tehtdvdnad on:

Valmistella lasta ryhmdntapaamiseen.

Huolehtia, ettd tila on rauhallinen ja hairioton.

Varmistaa, ettd tapaamisessa tarvittavat vdlineet ovat saatavilla, esim. sakset,
liima ja askartelualusta.

Tukea lasta (olla tapaamisen aikana lapsen saatavilla ja apuna tarvittaessa,
mutta muuten taustalla).

Auttaa lasta ryhman aikana tehtdvissa jutuissa, kuten askarteluissa.

Varata valmiiksi valipala tai laittaa valmiiksi ennakkoon ldhetetyt herkut.
Aikuisia on ohjeistettu pitdmdadn herkkuja jo muuta etukdteen ldhetettyd
materiaalia tallessa tapaamisen alkuun saakka.

Aikuinen voi ottaa kuvat askarteluista tai muusta tydskentelystd, ja [Ghettad
ryhmdn vetdijille.

Tietoa lapselle ryhmaésta:

Parasta on, jos lapsi pystytddn tapaamaan henkildokohtaisesti tai etdyhteydelld en-

nen ryhmad ja kertoa hdnelle kasvotusten, mistd on kyse. Toinen vaihtoehto on, ettd
lapsen lahiaikuinen valmistaa lasta ryhmaan. Lisdksi lapselle [dhetet&dan ryhmaan
oma kutsukirje. Kutsukirjeen malli on liitteend.

VINKKI

Lapsille voi lghettad

etukateen myos omat .
chmot eli Mayran ystavat,
joiden kanssa he padsevat
auttamaan Mayraad.

P
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Ryhmdtapaaminen etdna:

Tyontekijoitd on hyva olla vahintadn kaksi. Jos on mahdollista, kolmas tyontekijd
voi toimia kirjurina, kun kaksi vetad ryhmaa.

Alussa:
"Ryhmdn aloitukseen ja lopetukseen on térkedd kiinnittdd erityistd huomiota.”

« Mdayrd ja ryhman vetdjat esittdytyvat.
« Mayra toivottaa kaikki tervetulleiksi.
« Kaydadn lapi Teamsiin tai muun etdyhteyden kayttoon liittyvid asioita:
kamerat auki; mikrofoni voi olla kiinni, jos ei puhu; katsotaan yhdessd reagointimerkit
ylhaaltéa (miten voi viitata, peukuttaa jne.); chat; puhelinnumero, jos tulee ongelmia.
« Kerrotaan, mitd tapaamisen aikana tehdddn ja kdydadn lapi aikataulu.

Sopimukset: Sovittavat asiat on hyva kirjoittaa etukateen PowerPointille tai kdydd ne
keskustellen lapi lasten kanssa. Lapsilta kannattaa tarkentaa, haluavatko he vield lisgta
sopimuksiin jotain.

Esimerkkej& sopimuksista:

+ kamerat pidetadn padlla, mutta mikki kiinni, silloin kun ei ole oma puheenvuoro
+ chattiin saa kirjoittaa

« eiole pakko puhug, voi vain kuunnella

« saa pitdd hauskaa

+ ollaan kaikkien kavereita

+ saa sanoa oman mielipiteen

« saa syodd herkkuja

Virittdytymistyoskentely ja lasten esittdytyminen:
+ Salapoliisipassien tekeminen. Passit on [Ghetetty lapsille etukdateen.
(Talle varataan aikaa noin 5 minuuttia.)
« Lapset kertovat vuorollaan salapoliisinimensa ja halutessaan myés omat erikoistaitonsa.

Teematyoskentely:
« Mayrd juttelee teemasta ja kysyy lapsilta apua. Lapset voivat kertoa tai
kirjoittaa chattiin.
« Askartelu
- Kerrotaan etukdateen, kauanko askarteluhetkeen varataan aikaa.
Yleensd noin 20 minuuttia ollut sopiva aika.

13



- Sovitaan, ettd kamerat voi olla kiinni askartelun ajan ja ohjeistetaan lapsia
avaamaan kamerat, kun kuulevat Mayran laulun. Laulu toimii hyvana merkkina
tauon tai askarteluhetken padttymisestd.

Vdlipala/Herkkuhetki
"Tdrkedd muistaa tapaamisen tauottaminen: esim. joku tehtdvd/jumppa.”

Lopetustyoskentely

« Askartelujen esittely

« Lasten palaute ja toiveet seuraavan kerran sisdlloksi

« Loppuleikki/salapoliisitehtdva ja kuunnellaan vaikka Mayran rakkauslaulu

“Nukketeatterilla tilanteiden mallintaminen onnistui etdnd hyvin. Esimerkiksi kohtaamista
oli vaikeaa sanoittaa, mutta nukketeatterin avulla lapset muun muassa hoksasivat,

ettd kohtaamisessa on tdrkedd, ettei olla samaan aikaan puhelimella ja kuunnellaan mitd
toisella on asiaa.”

TYONTEKIJOIDEN HUOMIQITA:

"ANNA LAPSELLE MAHDOLLISUUS
OSALLISTUA OMASSA TAHDISSAAN.”

"LUOTA PROSESSIIN, LAPSET TEKEVAT
JOKAISESTA RYHMASTA OMANNAKOISENSA.”

14



4 ESIMERKKEJA RYHMAKERTOIHIN

4.1 Hoivatien eta-mdyrdpdiva teemalla
kotikdynti ja vaihtoehtoisesti neuvottelu

Meilld on ollut tyontekijoitd kolme. Yksi on tekniikka-apulainen sekd dokumentoija,
kaksi ohjaavat tapaamista. Lapsia on kutsuttu noin 23-25, eli kaikki mayraikdiset lapset
on kutsuttu samaan Teamsiin. Yhdelld kerralla oli 10 perheen liittymdad. Yhden liittyman
takana oli useita lapsia.

Lapsille on |Ghetetty/tydntekijda on vienyt kotikaynnilld etukdteen tarvittavat askartelu-
materiaalit jo jotain pientd herkkua sekd pillimehun. Paketissa oli kirje, jossa on ohjeet
aikuiselle ja lapselle pdivad varten.

Alkuosio
(noin 30 minuuttia)

1. Tutustuminen ja alkulémmittelyt

Tyontekija 1 avaa pdivan, esittelee itsensd. Neuvotaan Teamsin kdyttod: kamerat auki,
mikrofoni voi olla kiinni, jos ei puhu, merkit ylhadaltd, voi viitata, voi peukuttaa, chatti...
puhelinnumero jos tulee ongelmia.

Kerrotaan pdivan dokumentoinnista esimerkiksi ndin: Mdyrd ja Mdyrdn tyontekijat
kirjoittavat Salapoliisipdivdn jélkeen muistiin teiddn lasten kertomia juttuja. On tdrkedd,
ettd teiddn ajatukset kirjoitetaan ylés. Kerromme teiddn lasten ajatuksia ja salapoliisi-
tehtdvien ratkaisuja myos muille aikuisille ja etenkin sosiaalitydntekijéille.

2. Esittelykierros

Tyontekija 2 ja Mdyra esittelee itsensd ja antaa vuoron seuraavalle nakkaamalla
valitsemaansa henkil6d nakymdattomalla ilmapallolla, saippuakuplalla, héyhenelld,
pinaattilatylld, nuolella jne. Kerro kuka olet ja ketd muita on ruudun takana. Esittely-
vuoro vaihtuu samanlaisesti itsensd esitelleen henkilon heittdessa valitsemalleen
henkildlle haluamansa esineen.

Mayra kaskee -leikki: Mayrd aloittaa: kuiskaa tyontekijalle ensimmaisen liikkeen,

rapytd silmid, tyontekija kaskee taputella kdsia yhteen, lapset kdskee vuorotellen.
Pyydd lasta kertomaan oma nimi ja mitd tehd&an.
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Jumppa: Mdyrd sanoo, ettd Mdyrdd jannittdd ...Kokeillaanpa Idhteeké Mdyrén ja
meiddn kaikkien jénnitys pienelld aamujumpalla. Nouskaahan seisomaan tekin lapset.
Mdayrd pyytdd mennd kyykkyyn ja hypdtd ylés, tomistelld jalkoja, pydritelld olkapditd,
ravistele kdsid ja jalkoja. Marssitaan paikallaan. Yltddké sormet varpaisiin, kun seisoo,
kurottaa ylés valoa pdin. Kurota itsed valoa kohta, Venytykset ylés, hengitys-puhallus.
Nendn kautta sisddn ja suun kautta ulos. Nyt voi istua omalle paikalle.

3. Pdivédn ohjelman esittely
+ tutustuminen e
« sopimukset

« virkamerkit

+ kotikayntiteema

« tauko jossain vdlissd
« kevatjuhla

4. Sopimukset paivadn

5. Salapoliisi Mdyrén laulu + virkamerkit
Ohjeistetaan ottamaan boksista vihred
kortti, jossa on reikd, kaulanauha, sala-
poliisikortti. Kertoisitteko, minka nimisia
salapoliiseja on paikalla? Haluatteko
yhdessa keksia Mayrdalle salapoliisinimen?

Kotikdyntiteema

Mayra kysyy sosiaalityontekijalta: Mayra on kuullut sellaisen sanan kuin kotikaynti.
Mitdhdn se tarkoittaa? Mitd lapset ajattelevat kotikdynneista? Ketd teiddn perheessa
kay kotikaynneilla?

Mayrd miettii, mitd kotikaynnilld voi tapahtua. Mdayrdn sijaisperheeseen on tulossa
sosiaalityontekija kdymadn.

« Mikd Mdyrda voisi auttaa, ettei sitd jannittdisi, kun uusi tyontekijd tulee kotiin?

« Mdayrdd mietityttdd, mitd se sosiaalitydntekija Mdyrdn kanssa juttelee.

« Mitd Mayrd haluaisi, ettd tyontekijd, joka heidan kotonaan kdy, tekisi hdnen kanssaan?
« Mitd Mayra ajattelee, millainen on hyva sosiaalityéntekija?

« Mitdhan Mayra haluaisi kysyd omalta sosiaalityontekijaltaan?

« Otetaanko Mdyrdn mielipiteet huomioon?

Tehdddn yhdessa ohjeet kotikaynnille tulevalle sosiaalityontekijalle.
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Vaihtoehtoinen teema

Neuvottelu: Mdyrd on menossa neuvotteluun, eikd tiedd mitd sielld tehdaan.

Osaisitko auttaa Mayrad, onko sinulla kokemuksia neuvotteluista? Mikd Mdyrad voisi
auttaa, kun aikuiset puhuu ja padttad ja Mayrd ei ymmarrd aina mité on tapahtumassa?
Kerrotaankohan siellé vitseja? Sovitaanko tapaamisista, tehdddnkd suunnitelmia?
Millainen neuvottelu olisi Mayrdan mielestd hyva?

Salapoliisitehtavia:
Mayra kuiskaa tyontekijdlle:
Kavelkad 5 askelta eteenpdin ja 3 askelta sivulle pdin. Paadyttekdé samaan kohtaan?
Katsokaa, miltd maailma nayttdd, kun sita katsoo ylésalaisin. Mayra nayttad mallia.
Katsokaa ja laskekaa, montako vihredd esinettd |0yddatte huoneesta missé olette.

Tauko
5-10 minuutin vessatauko. Musiikki soi, kun tauko loppuu (esim. Mdayran rakkauslaulu)

Kotikdyntikoneen rakentaminen
(noin 25-30 minuuttia)

20 minuuttia: Lahetetty materiaaleja etukdteen ja ohjeistettu, ettd omia askartelu-
materiaaleja voi myos kayttdd. Raokentakaa sosiaalityéntekijdn ja lapsen apukone.
Mihin lapsi tarvitsee kotikdyntikoneelta apua? Mihin sosiaalityéntekija tarvitsee apua?

Annetaan aikaa rakentaa koneita. Kerrotaan, ettd tullaan takaisin, kun Mdayrdan laulu
alkaa soimaan.

15 minuuttia: Kayddadn Iapi, minkdlaisia koneita askarreltiin, lapset esittelevat.
(Pyydetdan kuva koneista WhatsAppiin.) Mayrdkin rakentaa oman koneen ja esittelee
sen lapsille.

Vaihtoehtoinen teema: Neuvottelu. Silloin voidaan rakentaa Neuvottelukone, joka
auttaa Mdayrdad neuvottelussa.

Tauko
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Kevétjuhla
(noin 30 minuuttia)

Aloitus

Tervetuloa Mayrdn kevatjuhlaan. Mitd teidén mielestd
kevatjuhlassa pitdisi olla? Mayrdn mielestd kevatjuhlaan
kuuluu ainakin herkut, runo ja yhteislaulu ja ihanaa olisi,

jos joku esittdisi jotakin.

Askarrellaan kevatjuhlakruunut ja puhalletaan ilmapallot.

Samalla jutustellaan, minkdlaisia kesdlomasuunnitelmia lapsilla on. Mikd on kivaa
kesdssd? Mayrd tykkdd omista kavereistaan ja me tykkddmme leikkid ja tehdd kaiken-
laista. Mitd sind tykkaat tehdd kavereidesi kanssa kesalla? Mistd jadtelosta tykkaatte?
Mitd on kiva tehdd, kun aurinko paistaa? Mistd kesan marjoista tykkadatte? Mayra
tykkaa vadelmista :) Onko joku taito, mitd aiot opetella kesalla? Mayra aikoo opetella
hyppynarulla hyppimistd ja uimista. Osaatteko te uida? Miké on parasta kesdruokaa?

Esitykset
Mayra esittad kuiskaamalla runon

Mukava Méyréd metsdn luona.
Tonkii maata, maistuu muona.
Mukava Mdéyrd paiskaa tassua.
Kissan kanssa superhassua

Pyydetadn muita esityksid lapsilta
Lisdksi, jos ehditddan, mennddn metsdretkelle Mayrdn kanssa (Mdayran kevatjumppa):
tyontekija lukee, toinen tyontekija ndyttad Mdyrdn kanssa mallia.

Mayrdjumppa

Aurinkoisena kevdtpdivdnd Mdyrd halusi lahted retkelle. Herdtessddn hdn venytteli
makoisasti raajojaan joka ilmansuuntaan. Aurinko paistoi, joten Mdyrd ei laittanut
takkia pdadlleen. Ulos pddstyddn hdn huomasikin, ettd tuuli oli kova ja kylmd, Mdyréd
alkoi hytisyttdd. Hdn ravisteli itseddn, hieroi kdsivarsiaan, hyppeli paikallaan ja puhal-
teli nyrkkeihinsd. Aurinko paistoi silmiin, ja hdn siristeli niitd. Naamaakin palelee, joten
Mdéyrd ilmeilee ja irvistelee, ettd kuonokin Idmpidisi. Mikd tuolla ndkyy? Katso, kauem-
pana ndkyy suuren kiven pddlld joku suuri méykky! Mdyrd Idhtee kohti kived, edessd on
suuri oja, jonka yli hén harppaaiiisolla askeleella. Sitten edessd on vield suuri kaatunut
puunrunko, jonka yli hdn kiipedd. Lopulta hdn pddsee ison kiven luo, ja kiipedd sen pddlle.

18



Oijoi, mSykyn arvoitus ratkeaa: ison kiven pddltd I6ytyy kasa kivid, joita Mdéyrd innostuu
heittelemddn Iaheiseen lampeen.

Madyrd istahtaa kivelle ja huokaisee nendn kautta sisddn ja suun kautta ulos. Sulkee silmdt
hetkeksi ja hengittdd nendn kautta sisddn ja suun kautta ulos. Tullaan sitten takaisin
Mayra etapaivaan.

Loppusanat
Kiitokset, palautelomakkeen ohjeistus ja tdyttdminen

lhanaa, ihanaa kesd voi alkaa,

Nurmikolle ndyttdd voi paljasta jalkaa

kesdn taika

onnen aika

pddsen uimahyppyjd tekemddn ja kaveria nendkkdin ndkemddn.

TYOKALUPAKK]

Jos aikaa menee suunniteltua vahemmadn johonkin teemaan,

otetaan tadltd lisdohjelmaa

*Mdyrdn sanomien esittelyd,
Mayrdpdivien muistelua

*Taukojumppa

Nosta peukku, jos sulla on lemmikki.

Pyérittele olkapditd, jos tykkadt *Salapoliisitehtavid:

kouluruuasta. Keksi joku salapoliisitaito ja ndytd se
Irvisté, jos olet nauranut tandén. pantomiimina ilman sanoja. Keksiikd

Jos nukuit hyvin, sulje silmasi muut mikd tdmd taito on?

Nouse seisomaan, jos harrastat Loydatteks huoneesta 3 asiaa, jotka ovat
jotakin ja esitd se pantomiimina. yhtd vihreitd kuin Mayran pinaattiletut?

*Mdayrén lisakysymyksia:

Mayrad pitdisi auttaa unelmoimaan. Mitd unelmia Mayralla voisi olla?

Nimed kolme Mayrdlle tarke&d asiaa kotona.

Kuka huolehtii Mdyrdn ruuasta, rahasta, vaatteista?

Mayra toivoo, ettd jokaisella lapsella olisi aikuinen, jolle lapsi voi kertoa asioistaan.
Kenelle Mayrad voi kertoa, jos joku asia mietityttad? Minkdlaisiin asioihin Mdyra
toivoo apua? Mitkd asiat ovat Mayrdlle tarkeitd uudessa paikassa? Kerro 3 asiaa.
Montakohan kotia Mayrallé on? Miten aikuiset voivat helpottaa Mdayran

oloa uuteen asuinpaikkaan muuttaessa?
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4.2 Hoivatien ystavanpaivan eta-mayrapdiva
teemana ystavyys ja koulu

Lapsille on |dhetetty etukdteen askarteluun tarvittavat materiaalit, ohje aikuiselle ja
lapselle Teamsiin liittymisestd ja pdivén ohjelma.

Tervetuloa ja alkusanat

Dokumentoinnista ja Instagram-pdivityksestd kertominen. Neuvotaan Teamsin kdyttod:
kamerat auki, mikrofoni voi olla kiinni, jos ei puhu, reaktiomerkit ylhdaltd, voi viitata, voi
peukuttaa, chatti... Tyontekijan puhelinnumero, jos tulee ongelmia.

"Hankimme tapahtumaa varten “esiripun’, jonka aukosta iltaa juonnettiin. Ldppdrin
kamera kuvasi. Toinen I&ppdri oli sivummalla kolmannella tyéntekijdlléd kdytossd
dokumentointiin, sekd chatin, ettd kdytetyn ajan seuraamiseen.”

Ystavdanpdivdateemainen esittelyleikki

Tyontekijd esittelee ensin itsensd, siirtdd vuoron seuraavalle tyontekijalle. Nimella
kysytddn jokaiselta lapselta erikseen, Mdayrd ohjaa esittelyd. Mdayrd pyytdd kertomaan
oman nimen ja mitd haluaisit antaa ystavdalle lahjaksi, tai mitd haluaisit tehdd hyvan
ystavan kanssa.

Jutustelua: Mikd on ystavanpdiva? Mité Mdayra ajattelee ystavanpdivasta?

Mayrad lausuu lapsille jonkin ystavanpdivarunon.

Hyvén ystavan taulun teko

(15 minuuttia + 20 minuuttia)

Otetaan esiin kartonki. Halutessaan siitd voi tehdd syddmen muotoisen. Voi piirt&d tai
kirjoittaa millainen on hyva ystéva. Voi koristella oman mielen mukaan. (Kartonkia, post
it -laput ja tarrat Idhetetty ennakkoon.)

Lapset |ahettivat teoksestaan kuvan Mayrdlle WhatsAppissa.

Tekemiseen aikaa noin 15 minuuttia, Mdayrdn rakkauslaulu kutsuu takaisin.

Ystavdanpaivakortit kaydadn lapi, jokainen saa halutessaan esitelld oman teoksensa.
Samalla jutellaan: Millainen on hyva ystava? Mitd mukavaa voi ystavan kanssa tehdd?
Lapset vastaavat avaamalla mikin tai chatissa, noin 20 minuuttia.
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Ystavdnpdaivdjumppa
(5 minuuttia) tyontekija lukee, muut jumppaavat
Mdéyrd valmistautuu ystdvdnpdivdretkelle.

Kurota yldkaapista reppua, mutta se on liian kaukana etkd saakaan sité otettua.
Koita, jos saat sen toisella kadelld. Kurota, kurota toisella ja toisella kadelld.
Eiké vieldkadn onnistu? Nouse varpaillesi ja kurota vield.

Hyppdd tasajalkaa kurkataksesi yldkaappiin, no onko se reppu sielld? Hyppdd tasajalkaa
uudelleen oikein, oikein korkealle ja nappaa reppu kaapista. Huh, nyt taisi onnistua.

Laita reppu lattialle ja katso onko jadkaapin alahyllylld eilen tekemdsi evddt. No ei ne

olleetkaan, mene ihan kontalleen ja katso alahyllylle tarkkaan. Siellédhén ne evédt ovatkin
Jja laita ne reppuun.

Sujauta sitten reppu selkddn, pipo pddhdsi, takki ja toppahousut yllesi sekd kengadt
jalkaasi. Alékd unohda kdsineitd sekd kaulaliinaa!

Viimeinkin pddstddn Idhtemddn retkelle! Yon aikana satanut lumi on kasaantunut oven

eteen, et saakaan sitd auki! Tyénnd olkapddlldsi sitd lujaa. Avaa raskas ovi ja sulje raskas
ovi perdssd huolellisesti kiinni.

T cai o

&
!
s,
i

Jumppatarina jatkuu seuraavalla sivulla »
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Ldhde hypellen vuorotahtia tuttua polkua metsddn. lhana aurinko paistaa ja lumihanget
kimmeltdavat, kuin siind ollen miljoonia pienid timantteja.

Kiiped suuren lumipenkan yli. Harpo oikein isoja askeleita lumihangessa. Olet menossa
omaan salapaikkaan. Harpo, koska lumi upottaa. Huh, tuollapa se piilopaikka onkin,
onpas lunta satanut paljon ja joudut konttaamaan suuren kuusen oksien alle.

Kiiped oksan haarukkaan ja istahda silhen mukavastiistumaan ja nauttimaan retkievdistd.
Mieti, mitd evditd sinulla on mukana. Mieti, miltd ne maistuvat.

Piilopaikassa tuuli lempedsti heiluttelee oksia, mutta se ei hdiritse sinua. Kuusi hiukan
huojuu ja sind siind mukana. Keinuta itsedsi kuusen tahdissa hiljaa. Keinuta itsedsi hiljaa.
Voit sulkea silmdsi hetkeksi. Huojuta itsedsi kuusen tahdissa hiljaa... keinuta hiljaa....
sulje silmdsi.

Vedd hitaasti happea nendn kautta sisddn ja pddstd happi hiljaa suun kautta ulos...
Nendn kautta sisddn...hitaammin suun kautta hitaasti ulos. Huomaa kuinka kuusi tuoksuu
ihanasti. Siind on oikein mukavaa olla tuulen suojassa, silhen on mukava jaadad...

Voit pikkuhiljaa avata silmdsi ja tulla takaisin Teamsiin.

Nukketeatteri
(20 minuuttia)
Mdayrdn ensimmainen koulupdivé uudessa koulussa; uusia kavereita, uusi opettaja

Kun Mdyrd muutti uuteen asuinpaikkaan, hdnen piti mennd myés uuteen kouluun. Se
Jjdnnitti kovasti. Mdyrdd pelotti, mitd muut sanovat ja saako kavereita. Sijaisditi rohkaisi
Mdyrdd aamulla olemaan oma itsensd ja menemddn juttelemaan uusille kavereille.

Rehtori Lambinen: Hei, tervetuloa kouluun Mdyrd. Lapset tdssd on uusi oppilas: Mdéyrd
Uudet kaverit: Mistd olet muuttanut ja missd nyt asut? Miksi olet muuttanut, miksi et asu
omien vanhempien kanssa?

Mayra kadntyy lasten puoleen: Aina en oikein tiedd, mitd heille vastaisin... Kysytddn
lapsilta: mitd Mdyrdn olisi hyvd kertoa uusille kavereille?

Juttele yhdessd aikuisen kanssa, millaisia asioita haluat itsestdsi toisille lapsille tai aikui-
sille kertoa. Lisdksi voitte miettid, miten voit vastata kavereidesi esittdmiin kysymyksiin.
Sinun ei tarvitse kertoa heille sellaista mita et halua. Minkdlaisista asioista ei kannata
valttdmatta kertoa kaikille?
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Mayra kertoo esimerkin. Mdayra kertoo vain ldhimmille ystaville siitd, miksi ei asu omien
vanhempien kanssa. Kelle sitten voisi kertoa ndista asioista? Mdyra juttelee ndistd
asioista sijaisvanhempien, oman sosiaalityontekijdn ja ohjaajan kanssa. Mdayra voi
kysyd aikuiselta neuvoa, mitd voisi puhua.

Lapset voivat asua erilaisissa perheissd, adoptioperheissg, sijaisperheissd, kahden
aikuisen perheessd, yhden aikuisen perheessd, mummolassa... missd muualla?

Minkdlaisia perheitd sind tiedat? Missd muualla voi asua kuin omien vanhempien luona?
Mietitddan vastausta yhdessd lasten kanssa.

Mitd voi vastata kysymyksiin, miksi ei asu omien vanhempiensa kanssa? Miten neuvoisitte
Mayraa?

Keksit&danko yhdessé muitakin tilanteita, mité Mayrdlle voisi tapahtua koulussa?

Mitd voisi tehdd uusien kavereiden kanssa vdlitunnilla?

Loppujutut; Herkkujen syéntid, juttelua, pyydetddn lapsia
kirjoittamaan Mayrdlle terveisid
(noin 30 minuuttia)

Palautteen kerddminen
Pyydetddn lapsilta palautteet suullisesti, reaktiolla ja chattiin; hymié/teksti/gif
Musiikkia: esim. Salapoliisi Mayrdn rakkauslaulu

Hei hei, oli kiva nahda!
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4.3 Pesdpuun Salapoliisipdivd teemana ldheiselld asuminen

Pesdpuun etd-Salapoliisipdivan teemana oli ldheissijaisvanhemmalla/Iaheiselld asuminen.
Etaryhmaan osallistuivat myds lasten laheissijaisvanhemmat. Aikuisille pidettiin etu- jo
jalkikateen omat tilaisuudet.

Mayra toivottaa tervetulleeksi ja esittaytyy

« Kdayddadn nimikierros ja kerrotaan oma salapoliisitaito (lapsi ja Idheinen)

« Avataan yhdessd lapsille etukéteen lahetetty paketti: tutkitaan yhdessa mitd 16ytyy,
t-paidat padlle, suurennuslasit esille

« Tehdddn salapoliisitehtava (tehtdvid [6ytyy esim. Salapoliisi Mdyran auttamispelisté)

Madayran tarinan esittely ja tarina
« Mdyrd muuttaa toiseen kotiin, jossa on turvallista. Tassd kohtaa voidaan
katsoa Mdayrad esittdytyy -video YouTubesta.
+ Kysymys lapsille: Millaiseen paikkaan Mayrd muutti? Kuiskaa aikuiselle. Juttelua.

Toiminnallinen osuus
+ Rakenna Mayrdalle koti.

Vilipala
« Herkut paketista ja syédddén omaan tahtiin ja tehdadn joku salapoliisitehtava.

Purku
« Esitellddan kodit: millainen on paikka, jossa Mdyra asuu; keitd muita sielld asuy;
mitd tdrkeitd paikkoja/asioita on kodissa jne.

Lopetus

« Mayra kiittdd yhteisestd paivasta.

+ Lapset sanoo/kysyy jotain Mdyraltd, jos haluaa.

« Lopuksi kuunnellaan yhdessd Mayran Tarkeiden asioiden laulu.

Lue lisGa:
https://pesapuu.fi/wp-content/uploads/2021/06/Salapoliisiuutiset_2_2021.pdf
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4.4 Viiden kerran ryhma Oulun SOS-lapsikyldssa

Oulun SOS-lapsikyldn ryhmdssd osa tapaamisista on ollut livend, vahintddn viimeinen
tapaaminen kasvotusten yhteisen juhlan merkeissa. [deaalisti myds ensimmdinen
tapaaminen olisi livend. Muut ryhmdkerrat ovat olleet etdnd. Viimeiseen tapaamiseen
kutsutaan mukaan koko lapsen perhe.

Etukdteisvalmistelut

« Aikataulun suunnittelu

« Sisallon & materiaalien suunnittelu

« Materiaalien hankinta & ohjeen laatiminen

« Sisallon, ohjeiden ja materiaalien toimittaminen perheille

Ryhmdén kutsuminen

« Jokainen lapsi saa ryhmadn henkilokohtaisen kutsun, joka sisaltad ryhmdan
aikataulun, siséllon, ohjeistuksen sekd materiaalit.

« Ryhmadn kutsutaan ensisijaisesti sellaiset lapset, jotka eivat ole aiemmin
kdyneet ryhmassa.

« Ohjeistuksessa kerrotaan tarkasti, mitd valineitd kullakin kerralla tarvitaan, jotta
materiaalit voidaan katsoa yhdessa aikuisen kanssa valmiiksi ennen ryhmaa.

Aikataulutus

« 5tapaamista noin joka toinen viikko. 1-2 tapaamista kasvotusten ja loput
etdyhteydelld. Ensimmdinen tapaaminen on hyvd jarjestad kasvotusten, jolloin
toisiin tutustuminen on helpompaa ja ryhmaldiset tulevat toisilleen tutuiksi.

« Yksi etdtapaaminen kestdd noin 45 minuuttia. Kasvotusten jarjestettdvat
tapaamiset ovat kestoltaan 2-3 tuntia.

« Etdryhma kokoontuu koulun jalkeen siten, ettd lapset ehtivét rauhassa syoda
kotona valipalan ennen ryhmdn alkamista.

Ryhmdn sisalto

« Etdtapaamiset sisaltavat keskustelua, toiminnallista tekemisté seka lauluja/
videopdtkid, jotka ohjadja jakaa lapsille Teamsissa.

« Jokaisen tapaamisen lopuksi lapset saavat tehtdvdaksi kotitehtdvan, joka
kaydadn yhdessd lapi seuraavalla tapaamisella.

« Aihesisdaltéind ryhmdssa on kdsitelty muun muassa elémadn tarkedt asiat & koti,
yhteydenpito & tapaamiset ja unelmat & toiveet.

« Toiminnallisina tehtdvind on ollut esimerkiksi huolipussi, auttamiskone ja unelma-
palapeli.
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+ Viimeiselld tapaamisella juhlitaan Mayrdd ja ryhmdn padttdjdisia. Lapset saavat
todistuksen kerhoon osallistumisesta. Kalenterivuoden teemajuhlia hydédynnetadn
juhlien toteutuksessa (vappu, joulu, pddsidinen).

Ohjeistus

« Lapsen on hyva harjoitella Teams-sovelluksen kaytt6d yhdessd aikuisen kanssa ennen
ensimmadistd etdtapaamista. Aikuisen on hyvd ohjeistaa etukdteen lapselle, miten
mikrofoni laitetaan auki/kiinni ja miten ddnenvoimakkuutta sGadet&an.

« Ohjeistus pitad sisallaén jokaisen tapaamiskerran tarkan sisallon sekd tarvittavat
materiaalit.

Materiaalit

« Materiaalit toimitetaan perheisiin joko henkilokohtaisesti tai postitse.

« Materiaalit & ohjeistukset jaetaan kirjekuoriin ja numeroidaan ryhmdakertojen
mukaan. Tama helpottaa oikeiden materiaalien esille ottamista.

« Jokainen lapsi saa materiaalien mukana oman pehmolelun, Mayran ystévan,
jota hyodynnetddn etdtyoskentelyssa.

Erityistd huomioitavaa

« Lasten keskittymiskyky etatyoskentelyyn on rajallista.

« Lapsimddrd on hyva pitdd melko pienend (2-4 lasta), jotta tydskentely onnistuu.

« Lapsen erityiset haasteet/henkildkohtainen tilanne on huomioitava tydskentelyssa.
Tyoskentelyd raataléidaan tarvittaessa lapsen tilanteeseen ja tarpeisiin sopivaksi
(esimerkiksi yksilotyoskentely).

LASTEN PALAUTETTA SOS-LAPSIKYLAN JARIESTAMISTA ETARYHMISTA:

ASKARTELU OLI MUKAVINTA. SETNE TISKENTELY

OLI HELPPOA!™

"KAIKK] OLI HAUSKAA!™
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i
SALAPOLIISI MAYRAN KERHO |

ENSIMMAINEN
TAPAAMISKERTA

Aiheena
tutustuminen ja
uudet kaverit

TOIEN
TAPAAMISKERTA

Aiheena
elamadn tarkeat
asiat ja koti

KOLMAS
TAPAAMISKERTA

Aiheena
yhteydenpito ja
tapaamiset

NELJAS
TAPAAMISKERTA

Aiheena
elaman unelmat
jatoiveet

VIIDES
TAPAAMISKERTA

Mdyrén juhlat
Vihannissa

« Salapoliisi Mayra esittaytyy

« Salapoliisi Méyrén laulu (Youtube)
« Tutustumisleikki

+ Salapoliisi Mayrén

virkamerkkien askartelu

- Salapoliisitehtdva 1:n lapikéynti yhdessé
+ Pohjustus tapaamiskerran aiheeseen

« Tarkeiden asioiden laulu (Youtube)

« Askartelu: tarkeiden asioiden talo

« Pohdintaa kahden kodin teemasta

« Lauluikavasta (Youtube)
« Askartelu: auttamiskone
« Keskustelua: Milla tavoin sind voit

pit&d yhteytta sinulle térkeisiin ihmisiin?
Millainen olisi kiva tapaaminen?

Kenelle sind voit kertog, jos tapaamiset
eivat ole turvallisia?

« Askartelu: huolipussi

« Salapoliisitehtdva 3:n lapikéynti yhdessa.
« Keskustelua: Mitd sind toivot?

Mistd sind unelmoit?

« Askartelua: unelmapalapeli &

kehulaatikko

» Kootaan ryhmadldisten kanssa yhteen, mitd tapaamiskerroista

on jadnyt mieleen

« Salapoliisi Mayrén diplomit jokaiselle ryhmadalaiselle
« Pipareiden koristelua & jouluista askartelua
+ Glogia & joulutorttuja ja pipareita
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SALAPOLIISITEHTAVA 1

Mene luontoon ja tutki sita
suurennuslasilla. Millaisia
elaimen jalkia loydat?
Voit ottaa niistd kuvan tai
piirtdd jaljet paperille.

SALAPOLIISITEHTAVA 2

Etsi viisi eroavaisuutta
(moniste). Voit kayttaa
apunasi my6s suurennuslasia.

SALAPOLIISITEHTAVA 3

Lue yhdessd aikuisen kanssa
"Isot tunteet tulevat ja
menevat” -kirja. Tee "ikdvén
helpotuksen kaappi” -moniste.

SALAPOLIISITEHTAVA 4

Kehulaatikon
kayttoonotto perheessa.
Kirje Mayrdlle.




5 MATERIAALEJA JA LINKKEIA

Tikku-ukkohahmot
https://pesapuu.fi/wp-content/uploads/2024/12/Salapoliisi-Mayra-tikkuelainhahmot-A4.pdf
Salapoliisi Mdayrdn sisébingo

https://pesapuu.fi/wp-content/uploads/2024/12/Mayran-sisa-bingo.jpg
Juhlakruunut lapsille
https://pesapuu.fi/wp-content/uploads/2024/12/Juhlakruunu_tulostettava.pdf
Salapoliisipassit
https://pesapuu.fi/wp-content/uploads/2024/10/asemointi_passit2_Lapsen_pieni.pdf

VARITYSKUVIA:

Mdéyrd ja pupu
https://pesapuu.fi/wp-content/uploads/2023/03/Varityskuva_Mayra-ja-pupu-scaled.jpg
Mdyrd ja ilmapallot

https://pesapuu.fi/wp-content/uploads/2022/03/Varityskuva.pdf

Madayrda ja rakkaus
https://pesapuu.fi/wp-content/uploads/2023/03/Varityskuva_Rakkaus-scaled.jpg

VIDEOT:

Salapoliisi Mdyrd esittdytyy https://youtu.be/ULZ2f31DglLc?si=yh-FQ-CjkiRTuHAS

Salapoliisi Mdyrdan musiikkivideot:

Salapoliisi Mdyrén laulu https://youtu.be/F_yhwDfw4D47?si=0F Yr3MVN-tE4WkuQ

Tarkeiden asioiden laulu https://youtu.be/ADfe TEf62c0?si=0r61TVD_tyzXhwn2

Salapoliisi Méyra - laulu ikavésta https://youtu.be/NInqVFLy4pk?si=x6J5dYD4JTBa-gtE
Salapoliisi Méyré - laulu rakkaudesta https://youtu.be/NOeScXxfsq4?si=gkZC3SB2EqQRhZGO7

Lapsen oikeus huolenpitoon/ Mitd tarkoittaa, ettd lapsista pidetadn huolta?
https://youtu.be/-GScRCIpZ8M?si=s6PjOR0j7Kx74qTa

Lapsen oikeus turvallisuuteen/ Mitd tarkoittaa, ettd on turvallista?
https://youtu.be/XWJjVXb3bLw?si=3RjOVtDfqdwYIHvI
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Lasten ajatuksia rakkaudesta
https://youtu.be/y75uGylgyQg?si=D6Sbmsna3I9D-6hW

Salapoliisitoiminnan oppaassa aikuisille on ideoita ryhmiin.

Materiaalia voi soveltaa myés etatyoskentelyssa. Opas uudistetaan vuonna 2025.
https://verkkokauppa.pesapuu.fi/product/15/salapoliisitoiminnan-opas-aikuisille

LIITTEET

Perhehoitajan tiedote
Lapsen kutsu etdryhmdadén
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SALAPOLIISI MAYRA -ETATAPAAMISET

ohjeistus perhehoitajalle

Salapoliisi Mayrén tapaamiset toteutuvat Teams-yhteydella. Lapsen kanssa on hyva etukéateen
tutustua Teamsiin, jotta etayhteydella tytskentely tuntuisi mahdollisimman luontevalta.

Lapset ovat saaneet etukateen paketin, josta l0ytyy jokaiselle tapaamiskerralle oma numeroitu
kirjekuori. Alla olevasta ohjeistuksesta naette kunkin tapaamiskerran aiheen, tarvittavat valineet,
seka annetun kotitehtavan.

1.Tapaaminen: Tutustuminen ja uudet kaverit

KESKIVIIKKO 1.11.2023 KLO 15-16

Lapset tarvitsevat tapaamiselle Mayran materiaalien mukana lahetetyn pehmoeldimen, sakset,
seka kynia (kirjoittamiseen & varittamiseen).

SALAPOLIISITEHTAVA 1:

Mene luontoon tutkimaan, |6ydatkd luonnosta eldinten jalkia. Voit ottaa kuvan jaljesta tai piirtaa sen
seuraavaa kertaa varten. Kuka jaljet on jattanyt? Voit kayttdd apuna suurennuslaseja, jotka
I0ytyvat paketista. Voit ottaa salapoliisitehtavaan myds ystavasi mukaan. Minkalaisia
mielenkiintoisia asioita l16ydatte luonnosta?

Tapaamiskerta 2: Elaméan tarkeat asiat ja koti

KESKIVIIKKO 8.11.2023 KLO 15-16

Lapset tarvitsevat tapaamiselle viime kerralla annetun salapoliisitehtavan kuvat/piirustukset,
sakset, liiman, seka varikynia.

SALAPOLIISITEHTAVA 2: Etsi tehtavasta viisi eroavaisuutta? Voit kayttaa apuna suurennuslasia,
vielako se on sinulla tallessa?

Tapaamiskerta 3: Yhteydenpito ja tapaamiset

KESKIVIIKKO 15.11.2023 KLO 15-16
Lapset tarvitsevat tapaamiselle sakset, limaa & tusseja/varikynia.

SALAPOLIISITEHTAVA 3: Lue yhdessa aikuisen kanssa "Isot tunteet tulevat ja menevat” kirja.
Voit my6s vaihtoehtoisesti katsoa sen Isot tunteet tulevat ja menevéat — kuvitettu aanikirja —
Suojellaan Lapsia sivulta

Ikavan helpotuksen kaappi -tehtava.


https://suojellaanlapsia.fi/isot-tunteet-tulevat-ja-menevat-kuvitettu-aanikirja/
https://suojellaanlapsia.fi/isot-tunteet-tulevat-ja-menevat-kuvitettu-aanikirja/

Tapaamiskerta 4. Unelmat ja toiveet
KESKIVIIKKO 29.11.2023 KLO 15-16

Lapset tarvitsevat tapaamiselle kuulakarkikynan, tai jonkun muun kynan, joka pysyy kiiltavassa
pahvissa (esim. permanent tussi), sakset, liman, seké varikynia. Lisaksi tarvitaan
auttamiskoneesta jadneet askartelutarvikkeet.

SALAPOLIISITEHTAVA 4: Jata oma kehulaatikkosi nakyvalle paikalle. Pyyda laheisiasi
kirjoittamaan kehuja ja laittamaan ne laatikkoon. Jata myds omat kehusi laatikkoon
perheenjasenistd, jolloin he tulevat iloisesti yllattymaan. Kaykaa kehut yhdessa lapi.

Halutessa voit kirjoittaa kirjeen/sadun Salapoliisi Mayrélle ja kertoa vaikka siitd mita tykkasit tavata
Mayraa etayhteydella. Voit tuoda kirjeen Mayran juhliin, jotka vietetdan 8.12 klo 16-18.

Tapaamiskerta 5. Salapoliisi Mayran JUHLAT!

PERJANTAI 8.12.2023 KLO 16-18 LIVENA VIHANNISSA
Tervetuloa juhlimaan!

Lapsi tarvitsee juhlaan Salapoliisi Mayran suurennuslasin.
Tarjolla on pienté jouluista purtavaa ja yhdessa puuhastelua

Juhliin saa halutessaan pukeutua jouluisesti
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Hei Salapoliisiystivini!

Tissi on sinulle Ystavinpiivin Salapoliisipdiviin tarvittavaa materiaalia. Toivoisin, ettd sinulle tirke3
aikuinen silyttiisi nim3 tavarat sinne saakka. Voit kuitenkin vihin kurkata, mits kassi sisilt33, jos et
milljan malta odottaa @

Salapoliisipiivan aikana askartelemme yhdess3. Varaa askartelua varten I3hellesi sakset ja tusseja tai
muita virikynii. Jos haluat, voit myds ottaa kotoa haluamiasi askartelutarvikkeita, joita voit myos
kiyttas askartelussa.

Piirrd vaaleanpunaiselle kartongille mahdollisimman suuri sydin. Voit koristella sen kirjeessi mukana
tulleilla tarroilla. Kirjoita tai piirrd mukana tulleille post-it-lapuille ajatuksiasi seuraavista aiheista:

~Millainen on hyvi ystivi?

~Mit3 ystivan kanssa voi tehda?

~Miten voi niyttis ystiville, etts tykk3s hinests?

~-Miti mukavaa toivoisit ystivin tekevin sinulle?

-Mit§ mukavaa sing voisit tehdd ystiville?

Kiinnits laput piirtim3isi syddmeen |a halutessasi voit ottaa siitd valokuvan ja lshettds sen aikuisen
avulla WhatsAppilla.

Kirjeessi on mukana my®s kirjepaperia ja kuori, joten voit kirjoittaa ystiville tai salapoliisi Mayrille
kirjeen. M3yrin osoite on: Hoivatie Perhehoito, Kasarmintie 15, 90130 Oulu.

Kassissa on mukana myds juhlakattaustarvikkeita, joilla voitte juhlistaa Care Dayn, eli Sijaishuollon
juhlaviikolla olevaa Ystivanpiivas.

Salapoliisipiivan Ystivinpiivitapaamisessa kenenkiin ei ole pakko esiintys, jos ei halua.
Salapoliisip3ivass tirkeints on se, etts kaikilla on mukavaa. thanaa n3hdj teits kaikkia taas!

Sosiaalityontekifani l3hettds perheesi aikuiselle linkin, jolla padset mukaan p3ivaan.
N3hdain Ystivanpiivani, eli 14.2. klo 17-19!

Terveisin Salapoliisi M3yr3






