
Vauvaystävällisen tapaamisen muistilista

Huomioidaan lapsen rytmiin sopiva ajankohta ja paikka tapaamiselle.

Vauvaystävällisen tilan varmistaminen:

Sovitaan työparin kanssa työnjako tapaamiselle.

ENNEN TAPAAMISTA:

TAPAAMISEN JÄLKEEN:

Miltä tila näyttää vauvan näkökulmasta (valaistus, äänet, lämpötila)?

Onko vauvan turvallista liikkua tilassa?

Onko vauvaa varten varattu ikätasoon sopivia leluja?

Onko mahdollisuus laskea vauva jollekin peitolle?

Onko vauvan hoitaminen mahdollista  
(syöttäminen, nukuttaminen, vaipanvaihto)?

Työntekijöiden yhteinen reflektio tapaamisesta

Vauvalähtöinen kirjaaminen

Keskustellaan ja havainnoidaan:

Sovitaan työskentelyn jatkosta ja yhteisistä tavoitteista.

TAPAAMINEN:
Koska vauvat ovat herkkiä infektioille, muistetaan käsien pesu/desinfiointi.

Luodaan turvallista ilmapiiriä:

Tervehditään, ihastellaan ja tutustutaan vauvaan.

Sanoitetaan tapaamisen tarkoitus ja tavoite.

Muistutetaan, että vanhemmilla on lupa hoitaa vauvaa 
tapaamisen aikana.

Kartoitetaan vauvan tarpeet ja asiat, jotta hän voi hyvin 
ja on turvassa   konkretisoidaan.

Nostetaan esiin myös huolenaiheet.




