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Nuorten Turvasatama on Pesdpuu ry:n, Auta Lasta ry:n ja Osallisuuden

Aika ry:n yhteinen, kolmivuotinen hanke vuosina 2021-2023, jonka

tarkoituksena on kehittaa verk
osallistumismuotoja lastensuoje

covalitteistd tukea, vertaistukea ja

un asiakkaina olevien ja olleiden

Ihmisten hyvinvoinnin vahvistamiseksi.

Toimintaa toteutetaan Nuorten Turvasatama -Discord-serverillg, joka

mahdollistaa nimettdman, matalan kynnyksen ja vertaistuellisen
osallistumismahdollisuuden kohderyhman 13-29-vuotiaille nuorille T
verkkovalitteisesti. Serveri on auki 24/7. Toimintaa kehitetdan yhdesséa

serverin nhuorten kanssa.

Katsauksen koonneet: Anniina Heiskanen (Auta Lasta ry) & Krista Leino (Pesapuu ry)

/


https://pesapuu.fi/
http://www.autalasta.fi/
https://osallisuudenaika.fi/
https://osallisuudenaika.fi/
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YHTEISO //
/

Nuorten Turvasatamassa jarjestettiin verkkovalitteistd rynméatoimintaa 2-3 kertaa viilkossa, nuorten toiveiden ja
ideoiden pohjalta, sekd myds nelja isompaa, viikkonloppuihin sijoittuvaa tapahtumakokonaisuutta yhdessa nuorten
kanssa. Nuorten suosiossa olivat erityisesti yhteiset hépottelyhetket puhekanavalla ja chattaillen, kokkilivet, joissa
tydntekijat ja nuoret kokkailivat yhta aikaa, etafestarit, seké puutarhaharrastamisen sponsorointi ja siité
keskustelu viherpikkurillit-kanavalla. Asiantuntijavieralilijoita jarjestettiin noin kerran kuukaudessa. Yhteisty6ta
tehtiin esimerkiksi Ennakoivan talousneuvonnan, A-klinikkasaatién, Hoivatien ja MunDuo-hankkeen kanssa.

JASENMAARA (JOULU 2023): 558

KIRJOITETUT VIESTIT (TAMMI - JOULU 2023): 150 380

TUNNIT PUHEKANAVILLA (TAMMI - JOULU 2023): 428

—

JARJESTETYT TAPAHTUMAT YHTEENSA: 102

YHTEISTYOKUMPPANEIDEN KANSSA: 18




Nuoret iimensivat verkkovaélitteisen yhteisén merkityksellisyytta
" vahvasti Turvasataman keskusteluissa ja toiminnassa. Verkon
YHTEISOLLISYYS kautta nuoret voivat solmia tarkeitd ystavyyssuhteita seka
pyytaa aikuisten apua. Turvallisessa yhteisdssé saa juttuseuraa
vksinaisiin hetkiin sekd ymmarrysta ja vertaistukea muilta.

Turvasataman nuorille on luontevaa sanoittaa tunteitaan ja
tilannettaan, sekd vastaanottaa niihin apua, verkon valityksella.
VAATIVA NUORUUS Turvasatamassa nuorten puheessa arki nayttaytyi paineistettuna,
epavarmana ja itseohjautuvutta korostavana, joka aiheutti nuorille
monenlaisia jaksamisen ja hyvinvoinnin haasteita.

Lastensuojelun jalkihuollon ikdrajan laskeminen 25 vuodesta 23

JALKIHUOLLON IKARAJA vuo’Feen puhutgtti ja herétti hu"ol.ta Turvasatamass.a. |
Jalkihuollon tarjoama tuki on sijaishuollossa asuneille nuorille

merkittavaa ja ainutlaatuista itsendiseen elédmaan kasvaessa.

Turvallisten aikuisten merkitys korostui nuorten puheessa
Turvasatamassa. Nuoret kaipaavat turvallisia aikuisia
TURVALLISETAIKUISET kaikissa arjen ymparistdissaan ja moni kokee tassa
vaillejdgdmista. Nuorten mukaan turvallinen aikuinen on
kiinnostunut nuoren asioista, kuuntelee ja ottaa nuoren
mielipiteet huomioon.

YHTEISOSSA NAKYNEITA ILMIOITA




MARMAAA

%
\ 94 o Olen saanut harjoitella sosiaalisia taitoja
,\\ seka sitéd milloin pitaé rauhoittua

Palaulte.kys.elyy.n .\./as.tannelsta kokee kuuntelemaan. Olen saanut kavereita seké
osittain tal taysin saavansa kokemuksen hyvésté yhteisésté. Olen

Turvasatamasta jotain myonteista saanut seuraa. Pitkalla aikavélilla olen
hyvinvoinnilleen saanut valtavasti tukea seka uusia

84%

PaIaUtekyselyyn vastanneista kokee Olen saanut vélittdvan yhteisén jossa
osittain tai taysin saavansa Turvasatamasta on turvallista olla eiké ketaén haukuta

toiveikkuutta ja luottamusta. tai mollata. Ol.en saanut I.ﬁetitlkaverelta,
olen saanut kivaa tekemista, olen

saanut nauraa ja iloita. Olen saanut
770/ jutella turvallisten aikuisten kanssa.
(o

kokemuksia.

Palautekyselyyn vastanneista kokee
osittain tai taysin saavansa Turvasatamasta
helpotusta yksinaisiin hetkiin.




MARMAAA
80%

Palautekyselyyn vastanneista kokee
osittain tai taysin verkkovalitteiset
tyopajat ja keskustelut mieluisana tapana

AN

“Oli kiva, etta [tyopajan] kysymyksia oli

osallistua kehittamis- ja valmiiksi mietitty ja tekijékin vastasi

vaikuttamistoimintaan. niihin osaltansa. Oli myés kiva huomata,
ettd sielléd kannustettiin ja rohkaistiin

toisia.”

87%

Palautekyselyyn vastanneista kokee
osittain tai taysin helpommaksi osallistua
verkkovalitteisiin teemakeskusteluihin ja

tyopajoihin kuin kasvokkaisiin .
(esim. ajankaytén, asuinpaikan, mielenterveyden,
nepsypiirteiden, vamman tmv. vuoksi)




YKSILOTUEN 10
YLEISINTA AIHETTA
(MUUT KUIN SUORAAN _
LASTENSUOJELUUN LIITTYVAT)

O 50 100 150

169 Ootte pystyny [tuomaan
turvaa ja ja pysyvyytta arjen
myllerrykseen]. T4dal on tosi

kiva olla* + kiitos teille.

Ihmissuhteet

Harrastukset ja vapaa-aika
Voimavarat, vahvuudet, onnistumiset
Turvasataman toiminta

Opiskelu

Ahdistunut olo

ltsetuhoisuus

ltsetunto ja mindkuva

Fyysinen terveys

Kiusaaminen




YKSILOTUEN 10
YLEISINTA AIHETTA
KESKUSTELTAESSA
LASTENSUOJELUSTA

O 10 20

Aikuisten kyky auttaa

Oli kiva jutella. Oot tarkea.

ltsendistyminen
Lastensuojelun jalkihuolto
Sosiaalitydntekija
Lastensuojeluilmoitus
Lastensuojelun laatu

Arki sijaishuollossa
Lastensuojelun sijaishuolto
Lastensuojelun avohuolto

Muu lastensuojeluaihe
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MARMAAAAA

Olen saanut Turvasatamassa
tyéntekijalta hetken, jossa olen tullut
kuulluksi seké ymmaérretyksi.

o Se on ollut hyvin merkityksellists,
]00 /O koska elédméssé ei ole juurikaan
ihmisié keille puhua omista asioista tai
Palaute kys e |yyn keihin luottaisin.

vastanneista, yksilotuen
piirissa olleista, kokee
osittain tai taysin tulleensa
kuulluksi seka saaneensa
kannustusta ja tukea
vksilotuessa.
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MARMAAAAA

Olette mahtavia, kiitos tarkeéasta
tyéstdnne! Ja nuoret ovat ihania,

90% heista jokaista tarvitaan tdssé

yhteiskunnassa ja yhteiséssa.

Palautekyselyyn vastanneista
vhteistyokumppaneista koki
osittain tai taysin oppineensa
uutta ja voivansa hyodyntaa
yhteistydssa oppimaansa osana
tyotaan. (esim. Turvasataman
nuorilta syntynytta
kokemustietoa)
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Kokkilive-
tuotoks




KIITOS! //

:nuortenturvasatama

.nuorten.turvasatama
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