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LASTENSUOJELUN
KEHITTAMISYHTEISO



Pesapuu kouluttaa

Koulutusten tavoitteena on tarjota valineita ja menetelmia oman
tyon kehittamiseen lastensuojelun ja sosiaalihuollon tyontekijoille,
perhehoitajille sekda muille lasten ja nuorten kanssa tyéskenteleville
ammattilaisille.

Koulutamme tilauksesta myos koko tydyhteisén raataloidysti
tarpeidenne mukaan. Lisatietoja ja tarjouksen antaa kunkin koulutuksen
yhteyshenkil6.

Koulutuksille on ominaista:

« teoriatiedon yhdistdminen kaytannén kokemuksiin
 koulutusryhman oman asiantuntijuuden hyédyntdminen
» kokemuksellisen oppimisen periaatteet

« vuorovaikutteisuus, toiminnallisuus ja eldmyksellisyys

Koulutusmenetelmina ovat lyhyet alustukset, kdytannén harjoitukset
seka pienryhma- ja parityoskentelyt.

Ota yhteyttd, niin tehdaan yhdessa tarpeitanne ja toiveitanne vastaava
koulutus. Voit kysya lisatietoja koulutuksista osoitteesta
toimisto@pesapuu.fi tai suoraan koulutuksesta lisatietoja antavilta
henkil6iltd sahképostitse, etunimi.sukunimi@pesapuu.fi.

Pesapuu tarjoaa myos avoimia koulutuksia. Ajankohtaiset avoimet
koulutukset Ioydat Pesapuun verkkosivuilta koulutus- ja
tapahtumakalenterista https://pesapuu.fi/ajankohtaista/tapahtumat/
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Learning cafe

— VOIMAVARAKESKEISIA VALINEITA VUOROPUHELUUN LASTEN KANSSA

KOULUTUKSEN TAVOITE

« inspiroitua ja saada valmiuksia kdyttaa kuvakortteja ja muita lapsilahtoéisia
valineita vuoropuheluun ja tunnetydskentelyyn lasten kanssa

KOULUTUKSEN KESTO
« 1 paiva

KOHDERYHMA
« sosiaali-, opetus-, terveys- ja varhaiskasvatusalan tyontekijat

KOULUTUKSEN TEEMAT & SISALLOT
« voimavarakeskeisyys ja dialogisuus

« toiminnallisiin valineisiin tutustuminen ja niiden kdytoén harjoittelu
« lapsen kokemusmaailman tavoittaminen valineiden avulla

- lapsen tapaamisten rakentaminen seka tavoitteellinen tyéskentely
lasten ja ryhmien kanssa

MILLA TAVOIN KOULUTUS JARJESTETAAN?
e lasna

KOULUTUKSESTA VASTAAVAT HENKILOT
« Hanna-Leena Niemela ja Christine Valivaara

-
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Lapsilahtoinen palvelutarpeen arviointi

KOULUTUKSEN TAVOITE

« antaa tyévalineita lapsilahtdiseen, monialaiseen ja osallistavaan
palvelutarpeen arviointiin

« vahvistaa tydntekijan taitoja tehda arviointia yhdessa lapsen ja
hanen vanhempiensa kanssa

KOULUTUKSEN KESTO
« 3 paivaa
KOHDERYHMA
« lapsiperheiden palvelutarpeen arviointia tekevat tyéntekijat

KOULUTUKSEN TEEMAT & SISALLOT
« suunnitelmallisuus ja lapsildhtdisyys alkuvaiheen arviointitydssa

« palvelutarpeen arvioinnin prosessi
« lapsen kanssa tydskentely
« yhteinen arviointi ja dokumentointi

MILLA TAVOIN KOULUTUS JARJESTETAAN?
e verkossa

LISATIETOJA
« Jari Ketola




Tyokaluja nuorten kohtaamiseen

—KOULUTUS NUORTEN KANSSA TYOSKENTELYYN

KOULUTUKSEN TAVOITE
« tarjota tietoa ja tydvalineitd nuorten kohtaamiseen arjessa ja asiakkuudessa

« vahvistaa nuorten osallisuutta ja kuulluksi tulemista

KOULUTUKSEN KESTO
« 0,5-1 paiva

KOHDERYHMA
« lastensuojelun sosiaalitydntekijat

« lastensuojelun ohjaajat ja perhetydntekijat

« perhehoitajat
« muut nuorten kanssa tydskentelevat ammattilaiset

KOULUTUKSEN TEEMAT & SISALLOT
« arvot ja tunteet

« selviytyminen ja motivaatio
» osallisuus
« nuorilta nuorille -tyévalineet

MILLA TAVOIN KOULUTUS JARJESTETAAN?
« toteutustapa sovittavissa

KOULUTUKSESTA VASTAAVAT HENKILOT
e Helena Inkinen




Alyi tunteet

—LASTEN JANUORTEN TUNNE- JA ITSESAATELYTAITOJEN VAHVISTAMINEN

KOULUTUKSEN TAVOITE

« esitelld lapsildhtdinen menetelma lapsen tunteiden saatelyn tueksi
javahvistamaan selviytyvyytta

« tutustua menetelman kognitiiviseen viitekehykseen
« perehtya lasten ja ryhmien kanssa tydskentelyyn

KOULUTUKSEN KESTO
. 0,5-1 paiva

KOHDERYHMA
« sosiaali-, terveys- ja kasvatusalan tyéntekijat

 perhehoitajat
» opetustoimen ja opiskeluhuollon tydntekijat

KOULUTUKSEN TEEMAT & SISALLOT
« lasten ja nuorten mielen hyvinvoinnin haasteet

« kognitiiviseen kayttaytymisterapiaan tutustuminen
« Alya tunteet -menetelma ja -materiaalit (3-6 v, 7-12 v, 13-18 v)

« Alya tunteet -menetelman soveltaminen omaan tydhon yksildiden tai
ryhmien kanssa

MILLA TAVOIN KOULUTUS JARJESTETAAN?
« toteutustapa sovittavissa

KOULUTUKSESTA VASTAAVAT HENKILOT
« Hanna-Leena Niemela ja Christine Valivaara




Nuorten osallisuuden rakenteet ja resurssit

KOULUTUKSEN TAVOITE
« yhteiskehittda nuorten osallisuuden rakenteita ja kdytantoja

« lisatda ammattilaisten tietoa osallisuudesta seka erilaisista
osallisuuden rakenteista

KOULUTUKSEN KESTO
« 1 paiva

KOHDERYHMA
« lastensuojelun tydntekijat

« lastensuojelun paattajat
« hyvinvointialueiden tyéntekijat
» nuoret ja opiskelijat

KOULUTUKSEN TEEMAT & SISALLOT
e osallisuuden muodot

« osallisuuden ulottuvuudet
« osallisuuden rakenteiden suunnittelu ja arviointi

MILLA TAVOIN KOULUTUS JARJESTETAAN?
« toteutustapa sovittavissa

KOULUTUKSESTA VASTAAVAT HENKILOT
e Helena Inkinen




Thmeet tapahtuvat arjessa

- TRAUMATIETOISUUS VARHAISKASVATUKSESSA JA KOULUSSA

KOULUTUKSEN TAVOITE

« tunnistaa, ymmartaa ja auttaa kohtaamaan traumatisoituneiden lasten
perustarpeita

- tarjota keinoja lapsen vakauttamiseen ja tunnesaatelyyn
« rohkaista aikuisia itsetuntemuksen ja mentalisaatiotaitojen vahvistamiseen

KOULUTUKSEN KESTO
« 0,5 paivaa

KOHDERYHMA
« lastensuojelun tydntekijat

« varhaiskasvatuksen, opetustoimen ja opiskeluhuollon tydntekijat

KOULUTUKSEN TEEMAT & SISALLOT
« trauman vaikutukset lapsen kehitykseen ja kayttaytymiseen

« korjaavat kokemukset vuorovaikutussuhteissa
« lapsen stressin saately ja vakauttaminen
- reflektointi- ja mentalisaatiotaidot sekd myétatuntouupumuksen ehkaisy

MILLA TAVOIN KOULUTUS JARJESTETAAN?
« toteutustapa sovittavissa

KOULUTUKSESTA VASTAAVAT HENKILOT
e Christine Valivaara
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Lapsen mielipiteen selvittiminen
— TOIMINTAMALLILASTENSUOJELUUN

KOULUTUKSEN TAVOITE

« lapsen oman mielipiteen selvittdminen lastensuojelussa — perehdytys
toimintamalliin

KOULUTUKSEN KESTO
« 1 paiva

KOHDERYHMA
« lastensuojelun sosiaalitydntekijat

- johtavat sosiaalitydntekijat
« lastensuojelun ohjaajat ja perhetydntekijat

KOULUTUKSEN TEEMAT & SISALLOT
« lapsen mielipiteen selvittdmisen 1-2-3
» mielipiteen selvittamista tukevat menetelmat
« dokumentointi
« esihenkildn tuki

MILLA TAVOIN KOULUTUS JARJESTETAAN?
« toteutustapa sovittavissa

KOULUTUKSESTA VASTAAVAT HENKILOT
« JariKetola




PRIDE-valmentajakoulutus sosiaalityontekijoille
ja sijaisvanhemmille

KOULUTUKSEN TAVOITE

« antaa valmiudet jarjestaa PRIDE-valmennuksia sijais- tai
adoptiovanhemmuutta harkitseville

« lisata systemaattisuutta ja laatua sijais- tai adoptiovanhemmuutta
harkitsevien valmennuksessa seka perhehoidon kehittdmisessa

KOULUTUKSEN KESTO
« 12 paivaa (4+4+2+2)

KOHDERYHMA
« lastensuojelun perhehoidon sosiaalityontekijat

« sijais- tai adoptiovanhemmat

KOULUTUKSEN TEEMAT & SISALLOT
 valmentajakoulutus prosessina

« PRIDE-valmennuksen ryhnmakohtaiset tapaamiset seka perhe- ja
yksilékohtainen tydskentely

« yhteinen arviointi sijais- tai adoptiovanhemmmuudessa tarvittavista valmiuksista

« sijaisvanhemman 5 valmiutta

MILLA TAVOIN KOULUTUS JARJESTETAAN?
e lasna

KOULUTUKSESTA VASTAAVAT HENKILOT
« Hanna Piiroinen ja Sirpa Yli-Rekola



Kirahvi Mainio

—PIENEN LAPSEN OSALLISUUDEN VAHVISTAMINEN PERHEHOIDOSSA

KOULUTUKSEN TAVOITE

« vahvistaa perhehoidossa olevan alle kouluikaisen lapsen kuulluksi
tulemista ja osallisuutta

 saada tietoa pienille lapsille sopivista seka itseilmaisua tukevista
menetelmista

KOULUTUKSEN KESTO
« 1 paiva

KOHDERYHMA
« lastensuojelun sosiaalitydntekijat

« lastensuojelun ohjaajat ja perhetydntekijat
» perhehoitajat

KOULUTUKSEN TEEMAT & SISALLOT
« koti, perustarpeet, turvallisuus seka yhteydenpito ja ikava

MILLA TAVOIN KOULUTUS JARJESTETAAN?
« toteutustapa sovittavissa

KOULUTUKSESTA VASTAAVAT HENKILOT
« Sari-Anne Paaso ja Pipsa Vario




Salapoliisi Mayra

— KOULUIKAISEN LAPSEN KOHTAAMINEN SEKA VALINEITA TYOSKENTELYYN LAPSEN KANSSA

KOULUTUKSEN TAVOITE e
« vahvistaa lapsen osallisuutta arjessa seka lastensuojelun asiakkuudessa

KOULUTUKSEN KESTO
« 1 paiva

KOHDERYHMA
« lastensuojelun sosiaalitydntekijat

« lastensuojelun ohjaajat ja perhetydntekijat

KOULUTUKSEN TEEMAT & SISALLOT
« kouluikaisen lapsen osallisuuden eri muodot

« kdsinuken kayttd asiakastydssa
« lapselle tarkeiden asioiden kasittely
« lapsen asiakkuus lastensuojelussa

MILLA TAVOIN KOULUTUS JARJESTETAAN?
e lasna

KOULUTUKSESTA VASTAAVAT HENKILOT
« Sari-Anne Paaso ja Pipsa Vario




Oma Boxi

—NUOREN JA OMAOHJAAJAN VALISEN VUOROVAIKUTUKSEN TUKEMISEEN LAITOSHOIDOS

KOULUTUKSEN TAVOITE
« vahvistaa nuorten ja omaohjaajan valista kuntouttavaa vuorovaikutusta

« lisata vakivalta- ja traumatietoisuutta lastensuojelun sijaishuollossa

« tarjota tyovalineita vuorovaikutuksen tueksi

KOULUTUKSEN KESTO
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« lastensuojelun sijaishuollon tydtekijat

KOULUTUKSEN TEEMAT & SISALLOT
« lastensuojelutietoisuus, osallisuus ja lapsen oikeudet

« elamantarinan hahmottaminen oot KIS TG i,
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« vakivaltatietoisuus ja traumaorientaatio

mne saaneet

« terveys ja seksuaalisuus
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MILLA TAVOIN KOULUTUS JARJESTETAAN?
« toteutustapa sovittavissa
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Perhehoidon tyontekijin ja perhehoitajan
yhteistyon rakentaminen

KOULUTUKSEN TAVOITE
« edistaa perhehoitajan ja tydntekijan yhteistyota
« lisata selkeyttd, lapinakyvyytta ja tavoitteellisuutta yhteistydssa

« varmistaa lapsen tarpeiden ndkyvaksi tuleminen ja sijoituksen
tavoitteiden toteutuminen

KOULUTUKSEN KESTO
« 1 paiva

KOHDERYHMA
« lastensuojelun perhehoidon tyéntekijat

« perhehoitajat

KOULUTUKSEN TEEMAT & SISALLOT
« ldhtokohtainen luottamus tai epaluottamus yhteistydssa

« perhehoidon yhteistyon erityisyys
« tehtavien ja vastuiden sanoitus
« perhehoidon yhteistydn rakenteet

MILLA TAVOIN KOULUTUS JARJESTETAAN?
« toteutustapa sovittavissa

KOULUTUKSESTA VASTAAVAT HENKILOT
« Hanna Piiroinen ja Sirpa Yli-Rekola




Pikku Sisukas

—SIJOITETUN LAPSEN TUKEMINEN VARHAISKASVATUSESSA

KOULUTUKSEN TAVOITE

« vahvistaa lastensuojelutietoisuutta ja traumaymmarrysta
varhaiskasvatuksessa

« kirkastaa palvelupolkuja ja eri toimijoiden rooleja
« toimivien rakenteiden ja kdytantdjen mallintaminen

KOULUTUKSEN KESTO
« 5iltapaivaa (2 op)

KOHDERYHMA
« lastensuojelun tydntekijat

« varhaiskasvatuksen tyéntekijat
« perhehoitajat
« psykologit

KOULUTUKSEN TEEMAT & SISALLOT
« Sijoitetun lapsen kokemusmaailma ja kehitys

« Traumatietoinen tybote
« Lastensuojelu osana lapsen arkea
« Pikku Sisukas, systeeminen verkostoyhteistyomalli

MILLA TAVOIN KOULUTUS JARJESTETAAN?
e verkossa

KOULUTUKSESTA VASTAAVAT HENKILOT
« Hanna-Leena Niemela ja Christine Valivaara




Sisukas-toiminta
—SIJOITETUN LAPSEN TUKEMINEN PERUSOPETUKSESSA

KOULUTUKSEN TAVOITE
« vahvistaa systeemista tydotetta sijaishuollossa kasvavien opetuksen ja
tuen jarjestamisessa

« kirkastaa palvelupolkuja ja eri toimijoiden rooleja monialaisessa yhteistydssa

« luoda yhtenadiset kdytannét sijaishuollossa kasvavien opetuksen ja
tuen jarjestamiseksi

KOULUTUKSEN KESTO
» 4-5iltapaivaa

KOHDERYHMA
« opetustoimen ja opiskeluhuollon tydntekijat

« lastensuojelun sosiaalityéntekijat ja ohjaajat

KOULUTUKSEN TEEMAT & SISALLOT
« Sisukas-toimintamalli seka mallin soveltaminen kunnissa ja hyvinvointialueilla

» Lapsen osallisuus seka traumatietoinen ja dialoginen tyéote
» Lastensuojelu osana lapsen arkea
« Askelmerkit ja toiminnan kaynnistaminen

MILLA TAVOIN KOULUTUS JARJESTETAAN?
« verkossa

KOULUTUKSESTA VASTAAVAT HENKILOT
« Hanna-Leena Niemela ja Christine Valivaara




Salapoliisihommissa!

—KOHTILASTEN KOKEMUSASIANTUNTIJUUTTA

KOULUTUKSEN TAVOITE
« lisatd ymmarrysta lasten kokemusasiantuntijuudesta

« antaa valmiuksia Salapoliisitoiminnan kdynnistéamiseen

KOULUTUKSEN KESTO
« 1 paiva

KOHDERYHMA
« lastensuojelun organisaatiot tai tiimit

« hyvinvointialueiden tydntekijat
« lastensuojeluyksikkdjen tydntekijat
« jarjestdjen tyontekijat

KOULUTUKSEN TEEMAT & SISALLOT
« lasten kokemusasiantuntijuus ja eettiset periaatteet
« lasten kanssa tehtava kehittamis- ja vaikuttamistyd
« kdytannon vinkkeja toiminnan kdynnistamiseen

MILLA TAVOIN KOULUTUS JARJESTETAAN?
e lasna

KOULUTUKSESTA VASTAAVAT HENKILOT
« Sari-Anne Paaso ja Pipsa Vario




Muutosvoimaa!
—KOHTINUORTEN KOKEMUSASIANTUNTIJUUTTA

KOULUTUKSEN TAVOITE
« lisatda ammattilaisten tietoa nuorten kokemusasiantuntijuudesta

« antaa valmiuksia nuorten kanssa tehtavaan kehittamistyéhén

KOULUTUKSEN KESTO
« 1 paiva

KOHDERYHMA
« lastensuojelun ammattilaiset

« nuoret ja opiskelijat

KOULUTUKSEN TEEMAT & SISALLOT
« osallisuus ja eettiset periaatteet

« nuorten kokemusasiantuntijuuden reunaehdot
« rynmamuotoinen kehittamis- ja vaikuttamistyo

MILLA TAVOIN KOULUTUS JARJESTETAAN?
« toteutustapa sovittavissa

KOULUTUKSESTA VASTAAVAT HENKILOT
e Helena Inkinen




Kirahvikaverit

— VERTAISRYHMAOHJAAJAKOULUTUS PIENTEN LASTEN VERTAISRYHMIIN

KOULUTUKSEN TAVOITE
« antaa valmiuksia sijaishuollossa asuvien lasten vertaisryhman ohjaamiseen

« antaa valmiuksia tydstaa eri teemoja turvallisestilasten kanssa

KOULUTUKSEN KESTO
2 paivaa
KOHDERYHMA
« lastensuojelun sosiaalitydntekijat
« lastensuojelun ohjaajat ja perhetydntekijat
« perhehoitajat

KOULUTUKSEN TEEMAT & SISALLOT
« pienten lasten vertaisryhman tavoitteet seka kdytdnndn toteutus

« turvallisuus ja eettisyys ryhmaprosessin aikana

« kotija perustarpeet, turvallisuus ja pelot, ikdvan tunne ja kaipaus,
kaverisuhteet ja juhlat

MILLA TAVOIN KOULUTUS JARJESTETAAN?
« toteutustapa sovittavissa

KOULUTUKSESTA VASTAAVAT HENKILOT
« Sari-Anne Paaso ja Pipsa Vario
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Mita on sijaissisaruus?

KOULUTUKSEN TAVOITE
« avata sijaissisaruuden merkitysta perhehoidossa
- antaa valmiuksia lapsiryhmien ohjaamiseen seka yksilétyéskentelyyn ennen
sijoitusta
« tarjota valineita sijaissisarusten tukemiseen sijoituksen aikana

KOULUTUKSEN KESTO
« 1 paiva

KOHDERYHMA
« kaikki sijaissisaruudesta ja sisaruussuhteista sijaishuollossa kiinnostuneet

KOULUTUKSEN TEEMAT & SISALLOT

« lapsen tunteet ja ajatukset vanhempien harkitessa sijais- tai
adoptiovanhemmuutta

» perheen lasten ennakkovalmennus ja tuki sijoituksen aikana
« perheen systeemisyys

MILLA TAVOIN KOULUTUS JARJESTETAAN?
« toteutustapa sovittavissa

KOULUTUKSESTA VASTAAVAT HENKILOT
« Hanna Piiroinen




Tunnetyoskentelyn ohjaajakoulutus

sijaishuollon tyontekijoille ja perhehoita'iu

™ -
i

KOULUTUKSEN TAVOITE
« edistaa tunne- ja vuorovaikutustyoskentelya sijaishuollossa

« antaa valmiudet ohjata tunnetydskentelyryhmia

KOULUTUKSEN KESTO
« 3 paivaa
KOHDERYHMA

« lastensuojelun sijaishuollon tydntekijat
« perhehoitajat

KOULUTUKSEN TEEMAT & SISALLOT
« mentalisaatio ja kiintymyskeskeinen vuorovaikutus

« lapsille ja aikuisille tunnetydskentelyyn soveltuvat vélineet
« tunnetydskentelyryhmien sisallét viidelle tapaamiskerralle

MILLA TAVOIN KOULUTUS JARJESTETAAN?
e lasna

KOULUTUKSESTA VASTAAVAT HENKILOT
« Hanna Piiroinen ja Sirpa Yli-Rekola




Elaman mittaisella matkalla

— ELAMANTARINAKOULUTUS SIJAISHUOLLOSTA ITSENAISTYNEIDEN TUKEMISEEN

KOULUTUKSEN TAVOITE

- tarjota menetelma sijaishuollosta itsendistyneen auttamiseksi oman
eldmantarinansa kasittelyssa

« lisata valmiuksia sijaishuollosta itsenadistyneen tukemiseen
eldmantarinatydskentelyssa

KOULUTUKSEN KESTO
« 2 paivaa + 2 puolipaivaa

KOHDERYHMA
« jalkihuollon tyontekijat
« aikuissosiaalitydn tydntekijat

KOULUTUKSEN TEEMAT & SISALLOT
« eldAmantarinatydskentely

« minakuvan vahvistaminen

« kehon ja mielen tasapainottaminen

« sijaishuollon erityisyys

« kiintymyssuhde

« kaltoinkohtelun ja vakivallan vaikutukset omaan eldamaan

MILLA TAVOIN KOULUTUS JARJESTETAAN?
« toteutustapa sovittavissa

KOULUTUKSESTA VASTAAVAT HENKILOT
e Jari Ketola






