TURVALLINEN PERHEHOITO

Heil SISALLYSLUETTELO:

Mind olen Salapoliisi Mayra. Olet saattanut kuulla
minusta, tai jopa tavata minut, tai sitten kuulet

Salapoliisi Mayra esittaytyy

sivul
minusta nyt ensimmdistd kertaa. Kerron alkuun
hieman itsestani. Mayra paasi turvaan
Tykkadn tosi paljon leikkid ja lempiruokaani ovat sivu2

inaattiletut. e R A - .
P Mista Mayra tulee iloiseksi?

sivu 2

Lisaksi tykkaan tutkia erilaisia
asioita yhdessad lasten kanssa. Kun

Miké on sinun
| lempileikkisi? Enta
lempiruokasi?

olin pieni, muutin mdyrivanhempieni Mista Mayralle tulee

luota sijaisperheeseen. Tamin takia turvallinen olo?

minulla on mielessid monenlaisia

sivu 2
kysymyksia liittyen turvalliseen
elidmidin ja lastensuojeluun, ja nditi Miten Mayrasta pitaa pitaa
kysymyksia pohtimaan kutsun mukaan lapsia huolta?
ympari Suomen. sivu 3

Miksi on tarkeaa, etta

Tidstad lehdestd pddset lukemaan, tyontekuattapaav§53a
millaisia tutkimuksia tein lasten kanssa kuunuﬂevatlapsm.
Himeenlinnan (2022) ja Seindjoen (2023) sivu3

Salapoliisipdivissda. Molemmissa

paivissa tutkimme perhehoidon Aikuinen, joka kohtelee
turvallisuutta - sitda, millaiset IaStahyVin
asiat auttavat minua kokemaan sivu3
oloni hyvaksi ja turvalliseksi e
sijaisperheessani. Mukavia Tehtavia
lukuhetkis uutisten ja sivu4
tehtavien adrella!

P.S. Lehden
sivuille on
piilotettu kuvia
pinaattiletuista.
Kuinka monta
1oydat?
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Mayra on ndhnyt pienena sellaista

Mayr5 p555i turvaan mita sen ei olis pitanyt nahda.

Mayran aidin luona sita oli

“Lastensuojelu otti Mayrdn vastaan, pelottanut, ettd diti suuttuis ja
ettd se paasi turvaan. Ettei silla 16isi Mayraid. Tai jos 4itilli ei
olis paha olla. Ettd sen vanhemmat ollut tarpeeksi ruokaa. Kotona ei
vois saada niiden omat asiat ollut semmosta mitd lapsen kotona
kuntoon silla aikaa. pitd3i olla.”

Mista Mayra tulee iloiseksi?

Lapsilla oli paljon tarkeita
huomioita, kun Mayrad toivoi neuvoa
siihen, mistd asioista Mayra tulee
iloiseksi sijaisperheessa.

”etta voi nukkua hyvin”

”»etta saa ruokaa”

”»ettd saa leikkia”

et kaikki asuu sen luona”

Lisdksi lapset ajattelivat, etta
Mayra tulee iloiseksi sisaruksista,
vanhemmista (”Ne on rakkaita”),
kavereiden kanssa olemisesta,
tarkeasta lelusta ja kun kaikki on
mukavia. Erds lapsi ajatteli, etta
Mayra ilahtuisi erityisesti, jos voisi
olla ”jatskilla kesalla aurinkovarjon
alla sen sijaisvanhempien kanssa”.

Mista Mayralle tulee
turvallinen olo?

Misté asioista

sina tulet Lapset vastasivat: iltasadusta,
iloiseksi? Mista halaamisesta ja kun joku peittelee,
asioista teidéan kun menee nukkumaan. Tai kun
perheessdnne laitetaan laastari, jos on pipi, ja

iloitaan?” kun pidetdidn sylissi eikd satuteta.
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Miten Mayrasta pitaa pitaa huolta?

Madyra miettii, ettd kuinka
sijaisvanhempien olisi hyva pitaa
huolta Mayrastd. Lasten mielesta
oli tarkedd, ”ettd on lammin huone”,
”ettd ne puhuu sille kiltisti”,

Turvallisuus
on tosi térked
asia. Mista

”ne hoitaa Mayrdi hyvin, silleen sinulle tulee

vaikka ettid ne antaa sille ruokaa ja turvallinen olo? -
juomista” ja ”lohduttaa, jos on paha
mieli.” = o

MikSi on tarkeaa’ etta e Lastensuojelun tyodntekijan on

kuunneltava lasta, ettd lapsi voi

tyantekijat tapaavatja sanoa (sen) asian suoraan ja etti

lapsen ei tarvitse ottaa sita

kuuntelevat IaPSia? stressia.

e Koska, jos lapsella
on joku huoli niin
hantad kuunnellaan ja
autetaan.

e Ettad lapsi saisi oman henkilodn,
jonka kanssa jutella omista
murheista ja asioista.

Onko jokin asia,
josta haluaisit

kertoa aikuiselle
tai josta toivoisit
hénen kertovan
sinulle?

e Ettei joudu isossa porukassa
sanomaan, ettd voi sanoa suoraan
aikuiselle ja aikuinen kuuntelee.

Aikuinen, joka kohtelee o ™
|aS‘|'.a hyVin eleikkii ja pelaa lapsen kanssa

e pyytdd lasta leikkimdan

e kohtelee lasta tosi hyvin ja
sanoo lasta rakkaaksi

e on enemman lapsen kanssa

e kuuntelee lasta eikd vahtaa
vaan puhelinta

e el satuta o

e lohduttaa

e jos lapselle on sattunut
jotain, (hanelle) pitaa sanoa
jotain hyvaa

Haluaisitko sind lisdata t3dhan
listaan vield jotain?
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H TKMYDONVTHATIKTIEK
Piilosanatehtava )
T 1 I AEARVOTITUSJ
Etsi kirjainruudukosta alla olevat sanat. S ZSPSALTISUTRUTEDO
Sanat voivat olla ruudukossa pysty- tai vaaka-
suunnassa tai vinottain, etu- tai takaperin. O ANAAEUJHPV ZAGII
R SLCLTIMIKAMMETRAHK
VIHKO SALAPOLIISI KAMERA M EHAASTOUEUHNY P L
SUURENNUSLASI KYNA E I RIPTUUOATCM 'A I A‘
SORMENJALKI ARVOITUS MAYRA v
NV O0JOAHNALUPMR R
T K OALBMVNLU ONAN
AYRZTIELTTIEARTIE
Rakentelutehtava
I NMUTIAKHVARTFIKM
Rakenna Mayralle oma turvapaikka. o
Mitd sielld on tarked olla, vIiEeETsSAYEOJIULR
jotta Miayrid tuntee olonsa Y APCIVYNSASTETUDO
turvalliseksi? Voit my6s laatia M I AKTOU ARYU AMGEATH S

turvapaikalle saannot.

"epyoleddey £ 1K3AQ| elnyia|izieeuld

Tiesitkd, etta minulla on myés
oma YouTube kanava Salapoliisi
Méyra? Sielta I6ydat monenlaisia
videoita, joita olen tehnyt
yhdessa lasten ja aikuisten
kanssa. Kannattaa kdyda
katsomassa!
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