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 SISUKAS – sijoitettu lapsi koulussa 

 

 

Nuoren alkuhaastattelu 

Tutustuminen uuteen nuoreen sijaishuoltopaikassa 

Sisukas-mallin 3. vaihe: Tapaaminen sijaishuoltopaikassa 
 

 

1. Nuori 
 

◼ Elämäntilanne (asuminen, perhetilanne, päivärytmi, syöminen, nukkuminen, liikkuminen, 

ajankäyttö, harrastukset, kaverit) 

◼ Voimavarat (mikä toimii hyvin tällä hetkellä, mikä on mukavaa, mistä iloa, mikä auttaa jaksamaan, 

mistä voimaa) 

◼ Tuen tarve tällä hetkellä (mikä vie voimia, missä tarvitsen apua, minkä pitäisi muuttua? 

◼ Koulunkäynnin tilanne tällä hetkellä (missä, miten paljon, kuvaus tavallisesta päivästä/ viikosta) 

◼ Millaista tukea olet saanut koulunkäyntiin tähän saakka? Minkälaisia taitoja/ vahvuuksia sinulla on 

koulunkäyntiin? Minkälaisia taitoja/ vahvuuksia tarvisit lisää? 

◼ Millaista tukea olet saanut muualta kuin koulusta? 

◼ Mitä koulunkäynti sinulle merkitsee? Miksi koulua käydään? (arvot, tavoitteet? 

◼ Suhde päihteisiin (tupakka, alkoholi, huumeet) 

 

2. Muutos opiskeluihin, olisiko tämä mahdollisuus sinulle? 
 

◼ Jos sinulla olisi taikasauva, mitä muuttaisit omassa koulunkäynnissäsi? Kuka huomaisi muutoksen 

ensimmäisenä, miltä se tuntuisi? 

◼ Kuinka tärkeä muutos olisi sinulle itsellesi Asteikolla 1-10? Missä kohtaa muutos on menossa tällä 

hetkellä? Miten pääset kohti seuraaa numeroa/ tavoitetta? Mitä kohtaa mittari osoittaa viikon/ 

kuukauden/ puolen vuoden päästä? Kuka sinua voisi auttaa? 

◼ Mitä apua/ haittaa nykyisestä tavastasi opiskella on sinulle itsellesi? Mitä seuraa, jos muutosta ei 

tapahdu? Mikä olisi parasta, jos muutos toteutuu? 

◼ Koulun tuki 

o Minkälaisesta tuesta/ asioista voisi olla sinulle apua, jotta koulunkäynti sujuisi? Miten sinua 

saa/ voidaan auttaa opiskelussaso? 

◼ Tulevaisuus 

o Miltä elämäsi näyttää vuoden/ kuukauden/ viikon/ päivän kuluttua? (toiveet, haaveet, 

haasteet). Mikä ala sinua kiinnostaa? 

◼ Mitä haluat kysyä meiltä? 

 


