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Pikku Sisukas – sijoitettujen lasten 
tukeminen varhaiskasvatuksessa

Perhehoidon päivien työpaja 9.11.23

Pesäpuu ry
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Mitä on otettava 
huomioon, kun 

sijoitettu lapsi aloittaa 
varhaiskasvatuksessa?

Pesäpuu ry

"Perhehoitajana voi olla joskus vaikeaa tulkita
ja lukea lapsen pelkoja, kun ei voi tietää, mitä
kaikkea lapsi on aiemmin kokenut ja nähnyt. 

Ja lapsen kokemien asioiden raskaus voi
järkyttää aikuistakin. “

Saaristo ja co. (2022) Elintärkeitä asioita ikkuna lasten kokemusten syvällisempään ymmärtämiseen, Pesäpuu ry
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Pesäpuu ry

• Haavoittavat lapsuuskokemukset
• Menetykset, muutokset ja jatkuvuuden puute
• Elämä kahden tai useamman perheen välillä, jatkuva ikävä
• Riski traumatisoitumiselle, kehitysviiveille, sairauksille
• Vaikeudet identiteetin muodostamisessa, vuorovaikutussuhteisiin 

asettumisessa ja tunnesäätelyssä
• Ilman suojaavia tekijöitä ja korjaavia kokemuksia riskikehitys 

aikuisuuteen asti kasvaa merkittävästi, tulee myös kalliiksi 
yhteiskunnalle (ACE-tutkimukset)

Miksi sijoitetut lapset tarvitsevat Pikku Sisukasta?

Pikku Sisukas –koulutusprosessi
Pesäpuu ry

Välitehtävä 3 Välitehtävä 4 PalauteEnnakkotehtävä Välitehtävä 1 Välitehtävä 2

Sijoitetun lapsen 
kokemusmaailma

Ke 25.1. klo 13-16

1
Traumatietoinen 
varhaiskasvatus

Ti 21.2 klo 13-16

2
Lastensuojelu osana 
lapsen arkea
Ti 21.3 klo 13-16

3
Kasvatuskumppanuus

Ma 17.4. klo 13-16

4
Monialainen yhteistyö

Ke 10.5. klo 13-16

5

Koulutus toteutetaan verkossa sähköisellä Howspace- oppimisalustalla ja se sisältää 
videokilippejä, luentoja ja osallistavia harjoituksia. Osallistumisesta saa todistuksen.
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Pesäpuu ry

Sijoitetun lapsen kokemusmaailma

• Haavoittavat lapsuuskokemukset ja 
traumatisoitumisen vaikutus kehitykseen

• Varhainen vuorovaikutus ja kiintymystyylit
• Lapsen kehityksen palapeli
• Suojaavat tekijät ja resilienssi
• Oman kiintymystyylin tarkastelu

Pikku Sisukas 
1. pv

Pesäpuu ry

Haitalliset lapsuuskokemukset 
ovat riski terveydelle ja hyvinvoinnille
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Sijoitetun lapsen  kehityksen palapeli

• Lapsuuden haavoittavat kokemukset 
asettavat rajoituksia lapsen 
kehitykselle, minäkäsitykselle ja
vuorovaikutussuhteille.

• Jos lapsi ei koe olevansa turvassa, 
omien voimavarojen ja vahvuuksien 
hyödyntäminen rajoittuu. 

• Lapsella on usein voimakas pelko siitä, 
ettei kukaan pysty häntä auttamaan ja 
siksi hän vastustaa kaikkea

Becker-Weidman 2008
© Välivaara 2023

Pesäpuu ry
Traumatietoinen varhaiskasvatus

• Työntekijän omat turvattomat 
kiintymyskokemukset

• Omien sisäisten työskentelymallien haasteet ja 
mahdollisuudet

• Traumatietoiset käytännöt: turva, suhteet, 
coping

• Kiintymyskeskeinen auttaminen, PLACE-asenne
• Vakauttaminen, tietoisuus- ja säätelytaidot,
• Käytännön vinkkejä vireystilan säätelyyn

Pikku Sisukas 
2. pv
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Trauma-auttamisen perusta on vakauttamisessa

TIETOISUUS TRAUMAN VAIKUTUKSISTA
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Rädda Barnen 2019

Trauman käsittely

© Pikku Sisukas 2023, Pesäpuu ry

Aikuisen kiintymyskeskeinen asenne 
luo turvaa ja rakentaa luottamusta 

Hughes 2011)

11

12



10.11.2023

7

Mikä pohdituttaa 
tiedonsiirrossa ja 
salassapidossa?

Pesäpuu ry
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Pesäpuu ry

Lastensuojelu osana lapsen arkea

• lastensuojeluprosessin vaiheet
• lastensuojeluilmoitus ja rikosepäilyt
• lastensuojelun sosiaalityöntekijän 

tehtävät ja rooli yhteistyössä
• lastensuojelun ja varhaiskasvatuksen 

tiedonsiirto, salassapitovelvollisuudet

Pikku Sisukas 
3.pv
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asian vireilletulo + arvio kiireellisistä toimista (7vrk)

palvelutarpeen arvio + tarvittaessa 
lastensuojelutarpeen selvitys (3kk)

tarve kiireellisiin toimiin

ei lastensuojelun tai 
sosiaalihuollon asiakkuutta

sosiaalihuollon 
asiakkuus alkaa lastensuojelun asiakkuus alkaa

sosiaalihuollon 
asiakkuus päättyy

sosiaalihuollon 
mukaiset palvelut

lastensuojelun 
avohuolto kiireellinen sijoitus

jälkihuolto, 25v sijaishuolto huostaanotto ja 
sijoitus

lastensuojelutarve poistuu, asiakkuus päättyy 
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Pesäpuu ry
Pesäpuu ry

• Lapsen asiat monialaisessa yhteistyössä

• Asiakassuunnitelmat tukena

• Vastuu olla tietoinen toisen työn sisällöstä;

minkälaista tietoa toinen työssään käyttää?

• Tarpeellisen tiedon saamikseksi
• Avoin ja rehellinen keskustelu
• Mitä tietoja tarvitsen ja miksi?
• Perustele tarpeet
• Miten tieto auttaa varmistamaan lapsen edun?

Yhteinen vastuu koko lapsen lähiverkostolla

Salassapitovelvollisuus ja oikeus saada tietoa
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Pesäpuu ry

 Oikeus varhaiskasvatukseen ja perusopetukseen 
sijaishuollon aikana

 Lapsen asiakassuunnitelmaan on myös kirjattava, 
miten nämä järjestetään

 Yhteistyö lapsen sijoituksen valmistelun sekä 
sijoituksen aikana

 Kunnalla, johon lapsi sijoitetaan, on velvollisuus 
järjestää varhaiskasvatus ja riittävät tukitoimet. 
Lapsen asioista vastaavan sosiaalityöntekijän 
velvollisuus on huolehtia, että tämä toteutuu

 Aktiivisuus HVA:n ja sijoituskunnan/kaupungin välillä

 Lastensuojelulaki edellyttää myös terveydentilan 
tutkimista viimeistään sijaishuoltoon sijoitettaessa

Sivistykselliset oikeudet sijaishuollon aikana 52§
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Miten rakentaa 
lasta kannatteleva 

verkosto?

Pesäpuu ry
Kasvatuskumppanuus

• Pikku- Sisukas- malli
• Toimintaa ohjaavat pääperiaatteet
• Dialoginen työote
• Lapsen osallisuus
• Perhehoitajuus ja kasvatuskumppanuus

Pikku Sisukas 
4.pv

21

22



10.11.2023

12

Pikku Sisukas –toimintamalli

Pesäpuu ry

1. Lapsen ilmoittaminen 
varhaiskasvatukseen

2. Vastuukasvattajan 
nimeäminen

3. Aloitustapaaminen ja 
kotikäynti

4. Tutustuminen ja          
pehmeä lasku

5. Verkostopalaveri
Tarvittavat tiedot 

varhaiskasvatuksen 
järjestämiseksi

6. Varhaiskasvatus-
suunnitelma 
Tuen portaat

7. Sijoitettu lapsi 
varhaiskasvatuksessa

Tuki ja seuranta

8. Nivelvaihe kouluun
Sisukas-toiminta

“Miten puhua niin, että toiselle syntyy halu kuunnella. 
Miten kuunnella niin, että toiselle syntyy halu puhua.”

W.Isaacs, 2001

Pesäpuu ry
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Pesäpuu ry

Monialainen yhteistyö

• Monialainen yhteistyö
• Toimijoiden vastuut ja roolit
• Lapsen verkostopalaveri
• Tarvittavat tiedot varhaiskasvatuksen 

järjestämiseksi
• Varhaiskasvatuksen aloitus
• Koulutusprosessin yhteenveto
• Arviointi ja oman oppimisen analyysi

Pikku Sisukas 
5.pv

Pesäpuu ry
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Yhteistyö lapsen asioissa varhaiskasvatuksessa

Kiusaamistilanteiden selvittely

Arjen yhteydenpito

Poissaoloista ilmoittaminen 

Muutoksenhaku päätöksiin

Etuuden tai palvelun hakeminen sekä
siihen liittyvän selvityksen hankkiminen

Lapsen sairastumisesta ja hänelle
sattuneesta tapaturmasta ilmoittaminen

Varhaiskasvatuksen laatimat lasta 
koskevat pedagogisten asiakirjat
- Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma
- (Lapsen yksilöllinen suunnitelma) 
- Pedagoginen arvio ja pedagoginen selvitys
- HOJKS

Kiusaamisasiasta ja muusta toimenpiteisiin
johtaneesta vahingonteosta ilmoittaminen 

Päätöksentekoon liittyvä kuuleminen
ja päätöksen tiedoksianto

SosiaalityöntekijäSijaisperhe / sijaishuoltopaikan edustaja Varhaiskasvatuksen yhteydenpito
mukaillen Kreeta Pölönen/ 2016

Huoltajan kuuleminen ennen hallintopäätösten 
(tehostettu ja erityinen tuki) tekemistä!

Tiedonsiirto, tiedonsaantioikeudet ja salassapitoasiat: 
mitä tietoa kenelläkin on oikeus antaa/saada

Konsultaatio erityisissä ja hämmentävissä 
tilanteissa varhaiskasvatuksessa

Pesäpuu ry

Pikku Sisukas –
koulutuksen 
esittelyvideo

https://www.youtube.com/watch?v=s2WxHCLwfEo
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Pikku Sisukas –koulutusprosessi kevät 2024

Pesäpuu ry

Välitehtävä 3 Välitehtävä 4 PalauteEnnakkotehtävä Välitehtävä 1 Välitehtävä 2

Sijoitetun lapsen 
kokemusmaailma

Ke 25.1. klo 13-16

1
Traumatietoinen 
varhaiskasvatus

Ti 21.2 klo 13-16

2
Lastensuojelu osana 
lapsen arkea
Ti 21.3 klo 13-16

3
Kasvatuskumppanuus

Ma 17.4. klo 13-16

4
Monialainen yhteistyö

Ke 10.5. klo 13-16

5

Koulutus toteutetaan verkossa sähköisellä Howspace- oppimisalustalla ja se sisältää 
videokilippejä, luentoja ja osallistavia harjoituksia. Osallistumisesta saa todistuksen.

Sijoitettu lapsi varhaiskasvatuksessa -opas
Pesäpuu ry

Tulosta opas maksutta!

bit.ly/pikkusisukasopas

29

30



10.11.2023

16

Materiaalit löytyvät

• Lisätietoja ja ilmoittautuminen Pikku Sisukas-koulutukseen

• Kaikki materiaalit löytyvät www.pesapuu.fi/materiaalipankki

Pesäpuu ry

bit.ly/pikkusisukaskoulutus24

Kiitos osallistumisestasi!

• Hanna-Leena Niemelä, hanna-leena.niemela@pesapuu.fi

• Christine Välivaara, christine.valivaara@pesapuu.fi

Pesäpuu ry
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