OTA SALAPOLIISI
MAYRA TYOPARIKSI
LASTEN TAPAAMISIIN
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Hei, olen Salapoliisi Mayra.
Arvaa mista tykkaan? Pinaattiletuista!
Ne ovat lempiruokaani. Mina tykkaan myos
leikkimisesta ja salapoliisitehtavista.
Tykkaan tosi paljon lapsista ja ihan
parasta on, kun lapset auttavat
minua, jos joku asia

mietityttaa.



Salapoliisi Mdyra lasta auttamassa

Salapoliisi Mayran kanssa voit yhdessa lapsen kanssa tutkia
Mayran ja lapsen eldmaa. Mayra on aikuiselle konkreettinen ty6-
véline, kdsinukke, mutta lapselle Mayra on kaveri, jonka maail-
maan on mahdollista heittaytya ja elaytya. Mayralla on saman-
lainen elamantilanne kuin lapsella, joten Mayra voi tunnetasolla
ymmartaa lapsen kokemuksia. Mayran avulla lapsen voi olla hel-
pompi puhua asioistaan.

Salapoliisi Mayra on ollut mukana useissa eri Salapoliisipdivissa
ja -ryhmissa. Lasten toiveesta Mayra on alkanut tehda myos ko-
tikdynteja ja olla mukana lapsen tapaamisissa. Mayra on toimi-
nut esimerkiksi tukihenkildnd neuvotteluissa, lasten ajatusten
vélittdjana ja tunteiden sanoittajana.

Lapset ovat kiinnostuneita Mayrasta ja Mayra lapsista. Lapsikin
saattaa haluta tietda, mitd Mayralle kuuluu ja onko Méayralla eld-
massaan riittavasti huolenpitoa ja rakkautta.

Salapoliisi Mayran
tarkoitus on auttaa seka lasta etta sinua,

kun tyoskentelet lapsen kanssa.
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Ohjeita Mayran kanssa tyoskentelyyn
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Kerro lapselle, ettd Mayra haluaa tietaa, mita lapselle kuuluu,
mita lapsi ajattelee ja tuntee.

Mayra ilahtuu aina kun nékee lapsen.

Mayralla on erityistaito kuunnella lasta, eikd han koskaan
keskeyta tai hoputa lasta.

Mayra on kiinnostunut kaikesta mita lapsi kertoo ja antaa
mielelldan lapselle hyvaa palautetta.

Joskus lasta kiinnostaa jokin muu asia enemman kuin Mayra.
Silloin Mayran voi laittaa vaikka yhdessa paivaunille ja ryhtya
tekemaan jotain muuta.

Sinua saattaa jannittaa, osaatko toimia Mayran kanssa. Ald
huoli, sinullakin saa kestda hetki tutustua uuteen tyéparii-
si. Aloita pienesta; ensin voit vaan esitelld Mayran lapselle.
Seuraavalla kerralla jo ehka teette kolmisin hommia ja jutte-
lette kaikki yhdessa.



& Mayra on aika ujo ja kuiskii mielellaan. Sinun tehtavanasi on
kertoa lapselle, mita Mayra sinulle sanoi. Joskus Mayra ha-
luaa kuiskata jotain tarkeda myos suoraan lapselle. Monilla
lapsilla onkin kyky kuulla Mayran kuiskaus.

& Mayraa kohdellaan aina hyvin ja sitd saa halataja hellia. Voit-
te yhdessa hoitaa Mayraa, peitella sita ja miettia, miten sille
voisi osoittaa huolenpitoa.
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Lapsen tapaaminen Mayran kanssa

& Tutustukaa yhdessa lapsen kanssa Salapoliisi Mayraan. Anna
lapselle oma Mayran esite ja lukekaa se yhdessa. Esitteessa
on myds tehtavia ja asioita, jotka olisi hyva kdyda yhdessa lapi.

& Voit kertoa Mayran taustatarinaa omin sanoin ja soveltaa si-

ta lapsen elamantilanteeseen sopivaksi. Jata tarina kuitenkin
riittavan avoimeksi, jotta lapsi voi sita itse sanoittaa omista
kokemuksistaan kasin.




Muista aina varmistaa, etta lapsi tietda kuka sina olet, mita
teet ja miksi tapaat lasta. Kerro milloin mahdollisesti tapaat-
te uudelleen.

Tapaaminen kannattaa aloittaa tai lopettaa erilaisilla sala-
poliisitehtavilla. Voitte pelata Mayran muistipelia, etsia huo-
neeseen piilotettuja pinaattilettuja tai tutkia sormenjalkia ja
vertailla niita.

Sijoitetun lapsen kanssa tydskentelyyn on olemassa lasten
kanssa tuotettu Mayran ja mun elama -kirja, jossa Mayra
muuttaa karhuperheeseen. Kirjan avulla on mahdollista
tydstaa yhdessa lapsen kanssa hdnen elamantarinaansa
erilaisten teemojen avulla.

Lapsen kanssa voi pelata myos Salapoliisi Mayran
auttamispelia, jossa on seka avo- etta sijaishuoltoon
soveltuvia keskustelun aiheita ja toiminnallisia tehtavia.

Lisaksi Salapoliisi Mayralla on tehtavapaketti, joka tarjoaa
materiaalia lasten tapaamisiin. Tehtdvapaketin teemat
ovat lastensuojelu, sosiaalityéntekija, neuvottelu ja
kotikdynti/lapsen tapaaminen.
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Salapoliisitoiminta on kehitetty alun perin siksi, ettd myds lap-
set saisivat osallistua lastensuojelun kehittamis- ja vaikutta-
misty6hon.

Asiakastydssa tyoskentelyn fokus on kyseisen lapsen
omissa asioissa ja silloin on tarkea kertoa mita tapaamisesta
kirjataan lapsen asiakirjoihin. Lasta ei saa huijata kertomaan
Mayran avulla asioitaan esimerkiksi arviointia varten.

Kayta Mayraa aina

lasta kunnioittaen.

Jos olet kiinnostunut kehittdmistydésta lasten kanssa,
voit tulla Salapoliisihommissa-koulutukseen, jossa sisalto-
na on kehittdminen lasten kanssa ja vaikuttamistyo lasten
tuottaman tiedon pohjalta. Myo6s asiakastyéhén on oma
koulutus. Kysy lisaa toimisto@pesapuu.fi.

Kuvat: Ulla Phillips.





