NUORTEN VIESTIT

"Teilld on voima, valta ja vastuu
kuulla meicd."”




RO R e
Viesteja
Olohuoneelta

Tahan vihkoseen on koottu Yhdessa aikuisuuteen,
Elamassa Eteenpain (YEE)-hankkeen kohderyhman nuorilta
aikuisilta kehittamisehdotuksia, terveisia ja kokemuksia

paattdjille.

Ensimmaisessa osassa on viesteja alaikaisena ilman
huoltajaa maahan tulleilta nuorilta aikuisilta.
Viestit on keratty 27.08.2022 Pesapuu ry:n ja

Diakonissalaitoksen jarjestamassa Nuorten foorumissa.

Nuoret muotoilivat viestinsa foorumissa itse ja ne on
liitetty tahan vihkoon sellaisinaan.

Nuorten foorumi on Pesapuu ry:ssa kehitetty nuorilta
nuorille suunnattu paivan mittainen vertaistuen ja
vaikuttamisen mahdollistava kehittamistydpaja.

Lue lisda Innokylasta:
https://innokyla.fi/fi/toimintamalli/nuorten-foorumi-vertaisuutta-
ja-vaikuttamisen-mahdollisuuksia-nuorilta-nuorille

https://innokyla.fi/fi/toimintamalli/olohuone-matalan-kynnyksen-
kohtaamispaikka-alaikaisena-suomeen-ilman-huoltajaa

Vipuvoimaa
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,i Tulo Suomeen ja suomen kielen opiskelu

paallimmaisena tunteena pelon. Tulin maahan, jossa koin

! suurta yksinadisyytta. Kaikki minulle oli uutta ja vierasta, enka
kyennyt kasittamaan kaikkea ymparillani tapahtuvaa. Kun

- ihmisille ei ole tarvittavaa kielitaitoa, niin on vaikeaa

~ kommunikoida ja tuoda omia tarpeitaan esiin. Pahinta oli
kuitenkin epatietoisuus ja epavarmuus omasta tilanteestani,
| saanko jdada turvaan Suomeen vai lahetetaanké minut
takaisin vaaraan. Lisaksi minulla ei ollut sosiaalista
turvaverkkoa, joka olisi auttanut ja tukenut minua tassa
kaikessa. Kaikki tama vei minulta paljon energiaa ja
voimavaroja, enka kyennyt nakemdan eteenpain
elamassani.

Opintoni Somaliassa olivat hyvin vahadiset ja ne koostuivat
lahinna alakoulun alkeista ja uskonnollisesta kasvatuksesta.
Ensimmaiset varsinaiset kokemukset opiskelusta sain

~ Kuopiossa oltuani Suomessa kaksi viikkoa. Opiskelin suomen
- kielen alkeiskurssilla. Opittuani hieman suomen kieltd, koin

. ensimmaista kertaa, etta en ollut mykka. Koin suurta
helpotusta, kun kykenin kasittamaan mita ymparillani
tapahtui. Se sai minut tuntemaan, etta olin olemassa ja
nakyva yksilo. Samalla sain takaisin hieman pystyvyyden |
tunnetta ja, etta voin itse vaikuttaa omaan elamaani.

Suomen kieleni vahvistuttua aloin hahmottamaan :
paremmin mita haluan ja kykenin suunnittelemaan ._m
elamaani paremmin.
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Viestit
jalkihuollosta

Jalkihuoltoa koskevat viestit on kerattiin YEE-
hankkeen tyontekijoiden jarjestamassa
tyopajassa Pesapuu ry:n, Auta Lasta ry:n ja
Osallisuuden Aika ry:n yllapitamalta Turvasatama

Discord-serverilta 14.9.2022.

Turvasatama on lastensuojelun piirissa oleville
tai olleille 13-29-vuotiaille nuorille tarkoitettu
anonyymi, turvallinen ja vertaisuuteen perustuva
verkkoyhteiso.

Viesteja kirjoittamaan kutsuttiin nuoria aikuisia,
joilla on oma kokemus jalkihuollosta. Tahan
vihkoon olemme koostaneet keskusteluista
nuorten ajatuksista nousseita teemoja seka

suoria lainauksia nuorilta.

Lue lisaa:
https://pesapuu.fi/toiminta/lapset-ja-nuoret-
kehittajina/nuorten-turvasatama-hanke/

Vipuvoimaa
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Vaihtuvuus

Moni nuori nosti esiin alati vaihtuvat tydntekijit. Yksi nuorista kuvaili
esimerkiksi tukihenkil6ddn ainoaksi perheekseen. Niiden suhteiden
arvoa el tunnisteta tarpeeksi. Tyontekijoiden vaihtuminen ja uuteen
tutustuminen on nuorelle kuormittavaa. Joissain tapauksissa nuoret

lopettavat palvelun, koska uuteen tyotekijaian tutustuminen ja
luottamuksen rakentuminen on suhteessa saatuun apuun liian raskasta.
Nuoret toivovat, etti tyontekiji sitoutuisi heihinkin jollain tavalla, jotta ei
voisildhted. Toisena vihemmadn tydntekijan oikeuksiin kajoavana
ehdotuksena laadukkaat siirtymat, ajoissa tiedon saanti ja aika

tutustumiselle koetaan tirkeana.

"Jouduin melkein itku kurkussa sanomaan, etten jaksa nditi tyontekijéiden
vaihtoja, ettd haluun jatkaa sielld samassa paikassa missi mun nykyinen
tukihenkil6 on enki vaihtaa taas toiseen ja ihan eri paikasta. "

"Mulla kivi viime syksyni niin,

ettd molemmat tukihenkilst jéi Aina, kun joku saa mun luottamuksen,

sityyslomalle samaan aikaan niin tyontekijd vaihtuu. Luottamus niihin

Seka heidan sijaisensa jai joten sosiaalitydntekijddn/sosiaaliohjaajaan on

nyt oon ilman tukihenkiléits, vaikeeta, koska kaikki asiat pitdd kertoa

koska ei 00 16ytynyt sopivaa niille alusta asti aina uudelleen ja

sijaisen sijaista" uudelleen.

N . "Monesti kiyny huono tuuri ja sossu
Tarkeetd tietdd milloin oma o ] -
) - ; ) lomalla ja sit tuuraaja on ollu joku ihan
tyontekija jai lomalle ja on hyva, i ) :
outo, joka ei oo kunnolla tietonen

ettid lomittajat olisi tuttuja.” i L
tilanteesta!



Koti, kunnes taytit 18.

Nuoret nostivat esiin, kuinka pitiisi olla mahdollista jatkaa

sijaishuoltopaikassa asumista 18viin jilkeen, jos

itsendistyminen ei ole vieli nuoren edun mukaista. Myos

yhteydenpito sijaishuoltopaikkaan on koettu haastavaksi.

Nuoret kuvaavat sijaishuoltopaikkaansa kodikseen ja

perheekseen, mutta sinne ei saa endi pitdi yhteytti tai tulla

kiymdidn itsendistymisen jilkeen. Suhteet, joita on rakennettu

vuosia ja joihin on kannustettu luottamaan, saattavat katketa

silld hetkelld, kun taysi-ikdisyys koittaa. Nuoret haluavat jatkaa

itselleen merkityksellisid suhteita, ja ne auttavat rakentamaan

luottamusta myos uusiin ihmisiin. Joissain yksikdissi onkin

ollut mahdollista, ettd ohjaaja jatkaa tukihenkilona

itsendistymisen jilkeen. Niistd olemme kuulleet positiivisia

kokemuksia.

"Mini kutsuin laitosta kodiksi ja
kun sieltd poistuin ovet
suljettiin enka pddse endd kotiin
my0s ohjaajat jotka oli perhettd
ei saa pitdd kontaktia ja kun
soitin 'kotiin' kysydkseni
kuulumisia ja yksindisyyttini en
saanut vastauksia, koska
yksityisyys ja laitoksen arki ei
endi kuulunut mulle.”

"Voisko harkita sitd K18

juttua henkisen iin mukaan.

Se yo, kun tiytin 18 oon

aikuinen. Niin sanoo laki."



Valmistelu Jilkihuoltoon

Jalkihuoltoon tulisi valmistella nuoria hyvissd ajoin, ja antaa

tarpeeksi tietoa, jonka pohjalta nuoren olisi mahdollisuus
suunnitella itse itsendisti eldiméinsa. Toiveissa kuuluu myos
mahdollisuus kokeilla itsendisti eldiméi ennen varsinaista
itsendistymistd. Hankkeena olemmekin iloisia 1v valmisteluajasta,
joka lakiin kirjataan. Toivomme, ettd itsendistymisasuntoja, joita
joissain yksikoissa ja kunnissa on jo tarjolla, lisittaisiin.
Itsendistymisasunnoista on hyvid kokemuksia, ja ne

mahdollistavat monen itseniisen elimin taidon konkreettisen
harjoittelun, kuitenkin niin, etti aikuisen tuki on tarvittaessa

nopeastikin saatavilla.

"Jos itsendistymis prosessi alkais
esim 17v, ja siitd tehtais

suunnitelma. Olis jo se oma

"Ite olin yksityisessa laitoksessa, kamppd ja olis harjoittelu
jolta kunta osti palvelun ja viikonloppuja sielld, ettd miten
itsendistyminen omaan onnistuu yksin asuminen.”
kimppadn tapahtu

vuorokauden varoitusajalla eli

aika negatiivinen siirtyma." - .
5 4 "Mun kohdalla kivi vield niin, etta

jouduin poistumaan laitoksesta
18v vaikka oltiin sovittu sossujen
kanssa, ettd saan asuasielld 21v

asti.”



Oikeus tietoon

Kuntien viliset kiytinnot vaihtelevat paljon. Tiedon kulku
kunnasta toiseen on todettu haastavaksi niin ammattilaisten, kuin
nuorten toimesta. Nuorille siirtyméit kunnista toisiin ovat
kuormittavia. Yhdennetyt kiytinnét, laadukas siirtyma ja
verkostoiva yhteistyo ovat valttdmattomid nuorten oikeuksien
toteutumisen, osallisuuden ja palvelun laadun takaamiseksi.

Nuorille tulisi tarjota tietoa heidin palveluistaan seki
oikeuksistaan. Tarjottavan tiedon tulisi olla ymmarrettivaad, seki
yksipuolisen tiedottamisen lisiksi keskustellen kiytivia tiedon
jakoa, jossa kysyminen ja tulevan suunnittelu tiedon pohjalta
mahdollistuu.

"Mun jialkihuolto siirrettiin

hetkellisesti toiselle paikkakunnalle

missi opiskelin. Sieltd mulle tuli "Tarkead kertoa jalkihuolto

sosiaalityontekiji ja sosiaaliohjaaja. nuorille myos heti ku aika tulee,
Kuitenkin kyseiselld paikkakunnalla ettd mihin on oikeutettu ja miten
ei sosiaalityontekija tai jalkihuoltoa voi hyodyntda."

sosiaaliohjaaja ottanut musta koppia
vaan sanoi, ettd otan yhteytti tohon
sosiaaliohjaajaan, joka oli just sieltd
mistd jalkihuolto siirrettiin télle
toiselle paikkakunnalle. Tédt4 he
pallotteli koko ajan ota yhteyttasithe  "Voisko ton lain (lastensuojelulaki)
jasiihen. Olin ite ihan pihalla kehen saada selkokielelli tai nuorten
mun piti olla yhteydessd minkdkin kielelld?"
asian suhteen. Nyt mun jialkihuolto
on taas silli paikkakunnalla missd se
alun alkaenkin oli."



Kuulluksi tuleminen

Nuorten viesteistd kuultaa ldpi toive siitd, etti heidat nihtaisiin tasa-
arvoisina tiedon tuottajina ja tulevan suunnittelijoina omassa
eldmdssddn. Toimijuuden, oman elimin osallisuuden ja onnistumisen
kokemuksien vahvistajana olisikin se, ettd nuoret, jotka ovat lain
mukaan aikuisia, ja vapaaehtoisesti jilkihuollon asiakkaina, saisivat
olla osallisia oman elimadnsi suunnittelussa. Tulisi siis lopettaa

puolesta ajattelu, ja tukea nuorta hinen pdatoksissidn tarvittavalla ja
halutulla tavalla.

Nuoret kertovat myos, etti yhdessa sovittuja sidntoji esimerkiksi
yhteydenpidolle ole aina muistettu. Sovittujen asioiden muistaminen
viestii nuorelle, ettd hin on tirked ja, ettd hinen noudattamiaan rajoja

kunnioitetaan. Rajojen asettaminen, ja niiden kunnioittamiseen
luottaminen on olennainen taito itsendistyessd, joka ei kartu, jos

asetettuja rajoja rikotaan.

"Muistaisivat sossutki ne rajat eika
"Saatettaan valilli unohtaa se

vaan tuputtais nuoria muistamaan
nuorenkin "elama" mulla kévi silleen,
kun jalkihuolto alko, ettd
valehtelematta viikoittain se sossu
soitti VAIKKA oli sovittu, etta soitan

itse jos hitd tulee.”

niitd. Onneksi mun sossu on tuttu
monen vuoden takaa ennenku tuli
mun asioita hoitamaan, etti uskalsi
vahin drahtadkki %"

"Mulla jalkihuolto on valilli toiminut valilla taas ei.
Vililla tuntuu, ettei jilkihuollon sosiaaliohjaaja

kuuntele mun toiveita tuen tarpeista. "



Tapaamiset

Nuoret tuottivat huolestuttavaa tietoa siiti, ettei jilkihuollon
nykyista tyOntekijda ole valttdmattd tavattu ollenkaan
asiakkuuden aikana. Tapaamattomuuden perustelu pitkalla
valimatkalla ei ole riittiva. Tulisi siis taata, ettd nuorilla ja
tyontekijoilla on kohtuullinen matka toistensa luo tapaamisen
mahdollistumiseksi. Jos kohtuullista matkaa ei voida jarjestai, olisi
matkakulujen ja kulkuvilineen tarjoaminen vihintain
mahdollistettava. Tyontekijille tulisi myds mahdollistaa

kalenteriin sellainen aika, jona siirtymi on mahdollista.

"Mai en 0o koskaan nihny mun
jalkihuollon tydntekijii livena.
Perustelee aina johonkin

vialimatkaan."

"Mulla sosiaaliohjaaja on lihinnéa
vaan, et soita, jos on jotain, mutta sit
kun soittaa nii pitii itku kurkussa

vaantia asiat.”

"Tarkeda olisi kertoa nykyisillekin tyontekijoille,
kuinka tidrkedd henkinen tukija apu on osana
jalkihuoltoa. Monessa kunnassa se jii sellaiselle
kaytinnon ja taloudelliselle tasolle!"



Vaikuttaminen

Tilaisuudet, joissa nuoria kuullaan, on koettu tirkeiksi ja niitd
toivotaan lisdi. Hyvinvointialueiden toivotaan jarjestivin tapahtumia
esimerkiksi yhteistyossa jarjestdjen kanssa. Nuoret haluavat vaikuttaa

yhteiskunnallisiin asioihin. Heilld on vahva motivaatio olla mukana
luomassa parempa tulevaisuutta heididn kanssa samankaltaisissa
tilanteissa oleville ja olleille lapsille sekd nuorille.
YEE-hankkeessa on jirjestetty nelji Nuorten foorumia. Jokaisesta
foorumista on keritty arvokasta tietoa nuorten arkeen vaikuttavista
ilmidisti. Foorumit ovat my0s tirkeitd vertaisuuden ja yksindisyyden
ehkiisyn tapahtumia. YEE-hankkeessa foorumeita ovat olleet
vetdmassi vertaiset kokemusasiantuntijat, tima on helpottanut
tyoskentelyn alussa luottamuksen rakentumisessa.
Foorumeiden raportit ovat luettavissa Pesdpuu ry:n verkkosivuilta

osoitteessa https://pesapuu.fi/materiaalit/nuorten-foorumeiden-

raportit/

"Mai uskon, ettd kun on tilldisii tapahtumia missi kuullaan nuoria
sekd niitd joilla ei ole ollut omaa perhettd syysta tai toisesta, niin
voidaan rakentaa erilaisia toimintatapoja ja kouluttaa sossuja.
Niistd ohjeistuksista tai koulutuksista sitten tulee uusi normi
pikkuhiljaa ja oon iloinen, kun nykyain on todella paljon
toimintaa missid kuunnellaan nuoria ja puhutaan avoimesti siit4,
ettd mitd ongelmia voi olla sossujen kanssa. My0s ajattelisin, etta
sossujakin olisi tarkedd valvoa varsinkin alaikiisten jutuissa, ettei
sielli poljeta lapsen tai nuoren oikeuksia mielivaltaisesti ja tehda
helpommaksi esimerkiksi vaihtaa sossua."



Valvonta

Nuoret toivoisivat, ettd jalkihuollon valvontaa tehostettaisiin. He
toivovat valvonnan ndkyviksi tekemisti, ja uuden lain tuloon
liittyikin huoli siitd, miten varmistetaan, ettd siti noudatetaan. He
haluavat tietii minne ilmoittaa, kun tulee kohdelluksi vdirin ja,
ettd voisi antaa palautetta.

Relevantti kysymys on; kuinka tunnistaa, koska tulee viirin

kohdelluksi, jos ei tiedd oikeuksiaan?

"Valvontaan panostaminen vois
olla hyva, ehké silleen jalkihuollon
asiakkaat saisi sellaista palvelua ja

tukea mitd on esim. lakiin kirjattu."



Kehittimisideoita

"Tyontekiji resurssia, jotta ei

vaihtuvuus ois nii kovaa"

"Kokeilkaa ite olla jalkihuolto
nuoria. Pitiis olla sellainen
simulaattori voisin vetda
eduskunnassa sellasen miti

tapahtuu, kun tiytit 18v."

"Kouluttamista jilkihuollon

johtajille.”

Mai toivoisin, ettid rahaa
annetteisiin enemmaén
jalkihuollon toteuttamiseen seka
sitten kun sitd annetaan niin
kunnat velvottaa sen menevin
jalkihuoltoon. Jilkihuollon asiakas
maddrdt nousee atm todella paljon,
koska ikdraja nostettiin 25, mutta

budjetti oo noussut.”

"Sossun pitdd ymmartia, ettd
vaikka nuori ois vastahakoinen
tai tyly alussa niin
luottamuksen rakentaminen

vie aikansa."

"Selkeetd informaatiota lasu ammattilaisille

jalkihuollosta ja mita se tarkoittaa, mita sielti

voisaada."



o R O e

Kiitokset

YEE-hankkeen eduskuntavierailu
mahdollistui Kokoomuksen kansanedustaja
ja sivistysvaliokunnan puheenjohtaja Paula
Risikon kutsusta. Mukaan vierailulle lahti
hankkeen tyontekijoiden lisaksi myos
viesteja tehneita nuoria molemmista
kohderyhmista luovuttamaan taman
julkaisun kansanedustaijille.

YEE-hanke kiittaa seka Nuorten foorumiin
osallistuneita nuoria, etta Turvasataman
nuoria arvokkaista viesteistaan.
Olemme Kkiitollisia kansanedustajien
kiinnostuksesta nuorten viesteja kohtaan, ja
etenkin tulevista toimista kohderyhman
hyvinvoinnin edistamiseksi.

Vipuvoimaa
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