JALKIHUOLTO

Jalkihuollon toteutumista haastavia ja tukevia tekijoita, jalkihuollon
taydellista prosessia ja esimerkkeja konkreettisista ongelmista on
koottu  yhteen  Pesdpuu ry:n  UP2US-hankkeen  nuorten
kehittdjaryhmdssa vuonna 2019 ja 2021. Tyoskentelyyn on

osallistunut 12 nuorta aikuista, joilla kaikilla on kokemusta
sijaishuollosta ja jalkihuollosta.

*Pesﬁpuu T

LASTENSUOJELUN
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Tyoskentelya on ohjannut ja sen pohjalta koostanut
Pesapuu ry:n asiantuntija Onni Westlund,
onni.westlund@pesapuu.fi
p. 045 886 3326.
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Tekijoita, jotka nuorten mielesta haastavat tai
estavat jalkihuollon toteutumista:

ASENTEET

Ammattilaisten asenteet saattavat synnyttaa pelkoa, jossa omista mokailuista ei uskalla kertoa,
koska pelkaa tulevansa tuomituksi siita tyontekijoiden taholta. Myos yhteiskunnassa vallalla
olevat asenteet, jotka kyseenalaistavat jalkihuollossa olevien nuorten tukemisen rahoittamisen
synnyttaa nuorille paineita.

KUKA TUKEE?

Jalkihuollon toteutumista haastaa ja estaa se, jos kemiat eivat kohtaa jalkihuollosta vastaavien
tyontekijoiden kanssa. Nuorten mielipidetta ei oteta huomioon siita, ettd kuka hanta voisi
parhaiten tukea ja milla tavoin eikd pysty vaikuttamaan siihen, kuka tukee ja mista jalkinuoltoa
tarjotaan.

MUUTTO TOISELLE PAIKKAKUNNALLE

Oma eldma saatetaan haluta aloittaa uudella paikkakunnalla, sinne saatetaan muuttaa
opiskelun, tyon tai ihmissuhteiden perassa tai sijaishuoltopaikka on vain yksinkertaisesti niin
kaukana kaikista mahdollisuuksista, ettd sielld oman eléman aloittaminen ei ole edes
mahdollista. Pitkat valimatkat turvallisiin ihmisiin haastavat niiden jatkuvuutta ja eri tahojen
mahdollisuuksia tukea nuorta jalkihuollossa.

OMAT OIKEUDET

Tietamattomyys omista oikeuksista ja mihin on oikeutettu, jos ei tieda mita jalkihuoltoon kuuluu
ja mihin on oikeutettu, ei osaa myoskaan vaatia niiden toteutumista.

SOSIAALITYON RESURSSIT

Sosiaalityontekijoiden ja jalkihuollon sosionomien (ohjaajien) riittamattomat resurssit toteuttaa
jalkihuolto suunnitelmallisesti, tavata nuorta riittavan usein ja tehda asioita yhdessa. Tyontekijat
saattavat vaihtua usein jalkihuollossa eika esimerkiksi hyvaa ja luotettavaa suhdetta yhdessa
vanhan tutun tyontekijan kanssa ole mahdollista jatkaa sijaishuollosta jalkihuoltoon siirryttaessa.
Tyontekijoiden vaihtuvuus ja kiire tarkoittaa sita, ettd nuoret eivat tunne tyontekijoita eika
tyontekijat nuorta, tyontekijoihin ei luoteta eika heilta tunnu luontevalta pyytaa apua, jos sita
tarvitsee.

KILPAILUTUKSET

Kilpailutusprosessit kesken jalkihuollon voivat tarkoittaa nuorelle sité, ettd hyvat ja luotettavat
ihmissuhteet katkeavat kesken jalkihuollon. Jatkuvien ja vaihtuvien ihmissuhteiden kanssa
elaneend jalleen kerran uuteen tyontekijgan tutustuminen ei motivoi, jonka seurauksena
jalkihuollon voi jattaa kesken, vaikka tietaisi siita olevan itselleen hyotya.
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SUUNNITTELEMATTOMUUS

Jos jalkihuoltoa ei suunnitella tai siita ei puhuta riittavasti etukateen, se saattaa menna
sahladmiseksi ja toteutua hyvin suunnittelemattomasti. Kummassakin tapauksessa suurimpana
riskind on se, etta jalkihuollosta ei taman seurauksena saa tarvitsemaansa apua ja tukea.
Keskeinen haaste suunnittelemattomuuteen liittyy myos tiedon siirtymiseen, nuoresta ei tiedeta
mitaan eika tiedot vality tyontekijoille.

PAKKOMUUTTO

Kulttuuri, jossa nuoren on pakko muuttaa sijaishuoltopaikasta heti, kun tayttaa 18 vuotta haastaa
hyvaa jalkihuoltoa. Osa nuorista ei ole valmiita eivat halua muuttaa omilleen heti taysi-
ikaistyttyaan. Erityisesti tdma koskee lastensuojelulaitoksissa asuvia nuoria mutta myos
perhehoidosta nuoret muuttavat omilleen ikatovereitaan aikaisemnmin.

ELAMASSA MENEE LIIAN HYVIN

Tai ainakin vaikuttaa siltd. Nuoret, joilla ainakin ulkoapain tarkasteltuna menee eldmassa asiat
hyvin jaavat usein vaille jalkihuollon tukea. Tukea ei tarjota, kerrota mahdollisuuksista ja tuoda
esille, etta sita on tarjolla. Ollaan enemman kiinnostuneita niista ulkoisista suoritteista, kuten
koulusta ja tyosta, kuin siita, etta mita ja miten nuoriitse kokee omat asiansa.

LAHEISET

Useiden nuorten kohdalla ne sijoituksen ja huostaanoton taustalla olevat syyt ldheisten osalta
eivat ole poistuneet nuoren sijaishuollossa asumisen aikana. Riskind onkin, ettd laheiset
saattavat vetdd mukaan omaan haitalliseen elamantapaansa. Laheiset eivat valttamatta saa
tarvitsemaansa tukea, jolloin nuori joutuu tukemaan heita sen sijaan, ettad paasisi aloittamaan
omaa eldmaansa ja kuormittuu hoivataakan alla.

JARJESTELMA

Kuka maksaa ja kenen vastuulla mitkakin asiat ovat, nayttaytyy nuorille kuormittavana, haastaa
palveluiden saamista ja hyvan jalkihuollon toteutumista. Kelan ja sosiaalityontekijoiden kanssa
erilaisten raha-asioiden selvittelyssa saattaa menna useita kuukausia, jonka aikana tuloja ei ole,
mutta menoja kylla on-

ITSENAISTYMISVARAT

Mita ne ovat? Yhdenvertaisuus itsendistymisvarojen kohdalla ei toteudu. Saattaa olla niin, etta
nuorelle ei ole kertynyt yhtaan itsenaistymisvaroja lahes koko elaman kestaneen huostassa olon
aikana. Itsenaisen elaman aloittaminen puhtaalta poydaltd iiman rahaa on haasteellista. Myos
itsenaistymisvarojen kayttéon saaminen vaihtelee, ne saatetaan maksaa kaikki kerrallaan tilille,
jonka seurauksena ainakin osa niistd saatetaan kayttaa suunnittelemattomasti ja holtittomasti.
Toisaalta itsenaistymisvaroja kayttoon saamista saattaa joutua anelemaan, vaikka niille olisi
selked ja konkreettinen kayttokohde, kuten esimerkiksi ajokortti tai sohva asuntoon.
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Tekijoita, jotka nuorten mielesta tukevat onnistuneen
jalkihuollon toteutumista:

HAASTEET TULISI KORJATA

Edell3 esitettyjen haasteiden ja esteiden korjaamisella onnistunut jalkihuolto olisi mahdollista.

HYVA TYONTEKIJA

Nuori tietaa, kuka tai ketkd ovat hanen omia tyontekijoitdan, hanelld on heidan yhteystietonsa,
tyontekijat saa kiinni ja he vastaavat viesteihin ja puhelimeen. Tapaamisia tyontekijoiden kanssa
olisi riittavasti, niihin olisi varattu riittavasti aikaa ja ohjaajan kanssa voisi tehda myos kivoja
yhteisia juttuja, kuten kayda vaikka kahvilassa vaihtamassa kuulumisia. Tyontekija olisi
aktiivinen, tuttu ja suhde haneen olisi luottamuksellinen seka hanen kanssaan tulisi hyvin
juttuun. Nuorta kuultaisiin, hanesta ja hanen elamastaan oltaisiin aidosti kiinnostuneita, nuorta
tuettaisiin ja kannustettaisiin.

VERTAISTUKI

Nuorilla tulisi olla yhdenvertaiset mahdollisuudet saada vertaistukea muilta jalkihuollossa
olevilta ja sijaishuollosta itsenaistyneiltd nuorilta, jos he sitd haluavat. Osana jalkihuoltoa
voitaisiin jarjestaa myos yhteisia hetkia kaikille nuorille, jotka ovat jalkihuollossa.

KUKA TUKEE?

Jalkihuollon toteutumista haastaa ja estaa se, jos kemiat eivat kohtaa jalkihuollosta vastaavien
tyontekijoiden kanssa. Nuorten mielipidettd ei oteta huomioon siitd, ettd kuka hantd voisi
parhaiten tukea ja milla tavoin eikd pysty vaikuttamaan siihen, kuka tukee ja mista jalkihuoltoa
tarjotaan.

YMMARRETTAVA TIETO

Nuorten elamaan liittyvan tiedon pitaisi olla ymmarrettavaa ja tyontekijoiden tulisikin varmistaa,
etta nuori ymmartaa hanen omat oikeutensa, tuen mahdollisuudet ja myos velvollisuudet, jotka
itsendiseen elamaan liittyvat. Koko jalkihuollon tulisi olla ymmarrettavaa ja selkeaa nuorille.

YHDENVERTAISUUS

Taloudellinen tuki on monelle nuorelle merkittava asia jalkihuollossa, jonka avulla
itsenaistyminen on mahdollistunut ja helpottunut. Se, etta ei tarvitse ottaa opintolainaa, tukee
merkittavasti opiskelevia nuoria. Taloudellisen tuen tulisi kuitenkin olla yhdenvertaista, talla
hetkella esimerkiksi toisessa kunnassa tuetaan avoimen yliopiston opintoja, toisaalla taas ei.
Taloudellisen tuen lisaksi olisi tarkeda keskustella taloustaidoista ja muista omaan talouteen
liittyvista asioista.

VALVONTA

Jalkihuoltoa valvomalla voitaisiin varmistua siita, ettd nuorten oikeudet yhdenvertaisiin
palveluihin toteutuvat ja nain entistd laajemman nuorten joukon jalkihuolto voisi olla
onnistunutta.
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JOKU MUISTAISI JOULUNA JA SYNTTAREINA

Nuoret toivovat, ettd joku muistaisi heita edes jouluna ja synttareina, ettei tarvitsisi jaada ihan
yksin. Vahimmillaan tama voisi olla vaikka vaan tekstarin tai muun viestin lahettamista, mutta
siihen voisi liittya myos lisaksi esimerkiksi joku pieni lahja tai vastaava.

LAHEISTEN TUKI

Jos nuori haluaa, voisiko jalkihuollon tyantekija olla yhteydessa myas nuoren laheisiin ja tavata
myos heitd? Onnistunutta jalkihuoltoa tukee myods laheiset ja heidan mukaansa ottamisensa
osaksi jalkihuoltoa, jos se kay nuorelle. Toisaalta taas onnistunutta jalkihuoltoa tukee se, jos
laheiset saavat muualta apua ja tukea, jos sita tarvitsevat, eivatka nuorten tarvitse hoitaa heidan
asioitaan.

TAYDELLINEN JALKIHUOLTO

Nuorten kanssa on hahmoteltu heidan nakokulmastaan taydellisen jalkihuollon prosessia niin,
ettd se tukisi nuorten itsendistymista parhaalla mahdollisella tavalla. Tama on kuvaus
inanteellisesta tilanteesta, jota tulee tietysti pystya soveltamaan esimerkiksi huomioiden sen,
koska nuori on sijoitettu, mika on sijaishuoltomuoto ja mitka ovat nuorten yksilolliset tarpeet ja
toiveet.

15-16-VUOTIAANA JALKIHUOLTOON SIIRTYMISEN
SUUNNITTELU ALKAA

Viimeistadn tassd vaiheessa jalkihuoltoon  siirtymisesta aloitetaan  keskustelemaan
aktiivisemmin. Kerrotaan sen sisallostd, nuoren oikeuksista jalkihuollon aikana, esimerkiksi
mahdollisuuksista opiskella ja milla kaikin keinoin nuoria tuetaan jalkihuollon aikana. Kerrotaan
myos kaikista muista palveluista ja tukitoimista, joita on mahdollisuus saada jalkihuollon aikana.
Asioista ei kerrota vain kertaalleen vaan niihin palataan aktiivisesti koko ajan itsenaistymisen
lahestyessa. Tassa kohtaa aloitetaan myos harjoitella itsendistymiseen liittyvia taitoja, kuten
esimerkiksi ruoanlaittoa, miten verokorttien kanssa toimitaan, taloustaitoja ja taloudenpitoa.
Harjoitellaan pikkuhiljaa, jotta kaikki ei tule kerralla, kun tulee taysi-ikaiseksi.

Tavoitteena on saada jalkihuollon kokonaisuus nuorelle  ymmarrettavaksi ja  puhua
itsenaistymisesta mahdollisuutena oman elaman aloittamiseen, jota ei kuitenkaan tarvitse tehda
yksin. Tehddan myos selvaksi se, ettd 18-vuotiaana ei ole pakko muuttaa mihinkaan, jos ei sita
itse toivo ja asuminen sijaishuoltopaikassa on mahdollistal  Uhkakuvien maalailu  ja
itsenaistymiseen liittyvilla vastuilla pelottelu ei ole toimiva ratkaisu, jolla itsendisyytta kohti tulisi
kulkea ja kannustaa.



‘rl’esﬁpuu Iy

LASTENSUOJELUN
KEHITTAMISYHTEISO

17-VUOTIAANA JALKIHUOLTOON SIIRTYMINEN TULEE
ENTISTA AJANKOHTAISEMMAKSI

Tassa kohtaa alkaa aktiivisempi valmistautuminen jalkihuoltoon. Naita on tarkeita kayda lapi,
vaikka tassa kohtaa nuori kokisi, ettd aikoo asua sijaishuoltopaikassa viela taysi-ikaistyttyaan,
silla joskus mieli saattaa vaihtua nopeastikin sitten, kun itsenaistyminen on

tosiasiallisesti mahdollista ja ainoastaan omasta halusta kiinni.

Nuorten kanssa on tarkeaa kayda edelleen |api sita, minkalaisia oikeuksia ja mahdollisuuksia
jalkihuoltoon ja itsendisen elaman aloittamiseen liittyy. Lisdksi on tarkea puhua niista
velvollisuuksista, joita yhteiskunnassa taysi-ikaisilla on. Velvollisuuksista ei kuitenkaan tarvitse
pelastya, silla jalkihuollon tyontekijat tulevat olemaan tukena. Mitd konkreettisemmin nuoren
oikeuksia ja velvollisuuksia kasitellaan, sita ymmarrettavammaksi ne tulevat.

tsenaisen elaman lahestyessa on tarkead pysahtya myos yhdessa pohtimaan sita, minkalaiset
omat ja laheisten voimavarat ovat silla hetkella. Keitd laheisia nuorella on elamassaan, jotka
voivat tukea itsendistymissa ja miten itse nuori kokee omat voimavaransa itsenaisyyteen
siirryttdessa. Laheisten kohdalla  kannattaa kayda keskustelua heidan jaksamisestaan,
mahdollisista haasteista, jotka saattavat kuormittaa

jalkihuollon aikana. Naita kannattaa mahdollisuuksien mukaan tehda niin, ettd mukana ovat
myos tulevat jalkihuollon tyontekijat. Jalkihuollon sosiaalityontekijan ja  sosionomien
tapaaminen esimerkiksi omassa sijaishuoltopaikassa on hyva tehdd hyvissa ajoin ja aloittaa
siirtymavaiheen tyoskentelya yhdessa eri tyontekijoiden kanssa.

Nuorille on hyva koota olemassa olevaa muutakin tietoa jalkihuollosta ja mista sita voi saada, jos
ja kun aihe kiinnostaa. Tietoa saa kysymalla esimerkiksi sijaishuoltopaikan aikuisilta, omalta
sosiaalityontekijalta, vertaisilta, videoilta ja kirjallisista oppaista

18-25-VUOTIAANA JALKIHUOLLOSSA

Nuori voi aloittaa oman itsenaisen elaman turvallisesti, koska han on tavannut jalkihuollon
tyontekijat jo ennen varsinaista siirtymaan jalkihuoltoon. Lisaksi nuori on saanut riittavasti apua
esimerkiksi asunnon etsintdan ja muihin kaytannon asioihin sekd saa 18-vuotiaana asua
itselleen mieluisassa ja turvallisessa paikassa, kuten esimerkiksi sijaishuoltopaikassa, omassa
asunnossa tai tuetussa asumisessa. Varmistetaan kaikkien elaman perustarpeiden
toteutuminen. Nuorta voidaan tavata my6s nuoren omassa kodissa, jos se hanelle sopii.

Nuori tietaa, ettd hanen tarvitse selviytya tai tehda kaikkea itse, vaan hanelle on selvaa, kenelta
han voi saada apua ja tukea itseaan askarruttaviin asioihin. Nuori saa ottaa palavereihin mukaan
itselleen tarkean henkilon, kuten esimerkiksi avopuolison, niin halutessaan.
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Nuorelta kysytaan aktiivisesti mitd kuuluu, onko jotain, jossa tarvitsee apua tai tukea? Joku siis
valittaa nuoresta. Tyontekijat ovat kiinnostuneita nuoresta ja nuoren tilanteesta, mutta antavat
tilaa myos itsenaistymisen harjoitteluun ja omaan elamaan, eivatka kyttaa nuoren tekemisia.
Nuori saa apua mahdollisiin haasteisiin, kuten Kelan tukiviidakoissa

selvidmiseen. Nuorta tuetaan ja kannustetaan arjen taitojen opettelussa, koulutukseen ja
tyollistymiseen liittyvissa asioissa. Kerrotaan olemassa olevista palveluista ja toiminnoista, jotka
voisivat tukea nuorta ja hanen hyvinvointiaan seka kannustetaan ja saatetaan tarvittaviin
palveluihin.

Nuoren kanssa tyoskennellaan aktiivisesti kohti unelmien ja tavoitteiden saavuttamista, jos naita
ei ole, tyoskennellaan aktiivisesti niiden loytamiseksi. Tyontekijat ovat aktiivisia, kertovat nuorille
erilaisista koulu-, tyo- ja harrastusmahdollisuuksista seka siita, miten voivat nuoria niihin liittyen
tukea. Tyontekijat ovat aktiivisia myos silloin, kun kaikki nayttda ulkoapain tarkasteltuna
menevan hyvin. Nuorille voidaan tarjota kokemuksia tyoelamasta esimerkiksi kesatoina ja
sijaisuuksina, jos naista ei ole aikaisemmin kokemusta.

Tuetaan olemassa olevia turvallisia ihmissuhteita ja niiden muodostamista, sijaishuoltopaikassa
saa vierailla, jos niin haluaa. Laheisten kanssa tyoskennellaan ja heista huolehditaan, jos sille on
tarvetta. Jos laheisilla on huolta nuoresta, he tietavat keneen olla yhteydessa ja voivat olla
nuoren suostumuksella mukana itsendisen eldman rakentamisessa.

Nuorten kanssa tydskennellddn oman elamantarinan aarelld, tuetaan ja autetaan sen ehedksi
rakentumisessa ja rakentamisessa. Kerrotaan mahdollisuudesta saada omat asiakirjat
tutustuttavaksi ja ollaan turvallisesti 1asna ja saatavilla, kun nuori haluaa tutustua omasta
elamastaan kirjoitettuihin dokumentteihin. Autetaan nuorta kasittelemaan omia haastaviakin
kokemuksia aikaisenmin elamassa ja tarvittaessa autetaan nuorta loytamaan ja saamaan myos
muuta apua taman toteuttamiseen.

Kannustetaan ja rohkaistaan nuoria erilaisiin vertais- ja kehittajatoimintoihin mukaan, joissa
nuoret paasevat tapaamaan vertaisiaan ja luomaan positiivisia merkityksia myos haastaville
kokemuksille osallistumalla kehittamis- ja vaikuttamistyohon.

Nuorille tarjotaan monialaista tukea omaan vanhemmuuteen, pohditaan esimerkiksi asioita,
jotka haluavat omasta lapsuudesta sailyttaa ja asioista, joita ei halua siirtaad omalle lapselleen.
Tuetaan vanhemmuudessa, palveluihin liittyvissa asioissa ja tarjotaan mahdollisuuksia tavata
muita nuoria, jotka ovat samankaltaisessa tilanteessa.
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Jalkihuollon loppumista kohden tehdaan suunnitelmallista erotydskentelyd, yhteisen matkan
reflektointia ja mietitaan tulevaisuutta. Mikali nuorella on palvelutarpeita vield jalkihuollon
padttyessa, toteutetaan siirto muihin palveluihin suunnitelmallisesti ja saattaen vaihtaen.

Jalkihuolto on vapaaehtoista, joten nuorille tulee tehda selvaksi, ettd se ei ole pakollista.
Jokaisella nuorella on kuitenkin mahdollisuus palata takaisin jalkinuoltoon ja kaikkiin, joilla tama
oikeus on mutta eivat ole palvelun piirissa, pidetaan edes jonkinlaista yhteytta.

Pienimmilladn tdma yhteys on pari kertaa vuodessa tapahtuva muistutus siita, etta tukea ja
apua on saatavilla heti, kun sellaista haluaa ottaa vastaan.

MITEN HYVIN JALKIHUOLTO KANNATTELEE NUORTEN
MIELESTA ITSENAISTYMISESSA JA KOHTI AIKUISUUTTA?

Osan nuorten mielestd se ei juurikaan kannattele, koska ei ole koskaan saanut jalkihuollosta
mitdan konkreettista apua, sosiaalityontekijoiden vaihtumiset hoidetaan postilla tulevalla
kirjeella, joka lisda etaisyyden kokemusta. Ensimmaisen sosiaalityontekijan on nahnyt, toista ja
kolmatta ei koskaan. Toisaalta taas joillakin on myés parempia kokemuksia. Jalkihuolto pystyy
siis nykyaan kannattelemaan nuoria kohti itsendistymisessa ja kohti aikuisuutta hyvin
vaihtelevasti. Yleensa se tarkoittaa taloudellista kannattelua, kaikkien kohdalla ei sitakaan, kun
itsenaistymisvaroja ei olla kerdtty ja harrastamiseen, avoimeen opiskeluun tai muuhun ei ole
tarjolla taloudellista tukea.

"Kelan kanssa yhteistyossa on haasteita, kaytannot vaihtelevat eika talousasioihin meinaa saada
tukea, vaikka sosiaalityontekija olisi luvannut niita hoitaa. Usein oletetaan, ettd kaikki menee
hyvin, kun on joskus mennyt hyvin. Apua on vaikea saada, jos ongelmat eivat nay paalle pain.
Avun hakemisen kynnys on korkea, kun joutuu kokemaan hapeas, jonka takia avun hakemisen
voi jattaa valiin. Tietamattomyys myos esim. sosiaalityontekijoiden lomista saattaa aiheuttaa
monenlaisia sotkuja, joita ei voi hoitaa, ennen kuin sosiaalityontekija palaa.”

Hyvana kokemuksena se, etta joskus taloudellista tukea on saanut opintojen suorittamiseen ja
joskus sama sosiaalityontekija, josta oli tullut tarkea ja suhde oli hyva, jatkoi tyontekijana myos
jalkihuoltoon.
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MITEN HYVIN JALKIHUOLTO PYSTYY NUORTEN NAKEMYKSEN
MUKAAN OTTAMAAN HUOMIOON PERHEEN TAI SUVUN
HUONO-OSAISUUTTA, NS. YLISUKUPOLVISTA HUONO-
OSAISUUTTA?

Fi sitd olla otettu huomioon. On luotettu siihen omaan, yksilon, parjaavyyteen: "Kylla s parjaat ja
olet oma-aloitteinen”, vaikka samaan aikaan esimerkiksi ei olisi mitdan tietoa tyoelamaan
littyvista kaytannoista, kuten vaikka veroasioissa.

Jaanyt taysin yksin. Suurin osa laheisista kuolleita tai sairaseldkkeelld esimerkiksi erilaisten
paihde- ja mielenterveysongelmien takia. Ei ole ketdan, keneltd kysya sellaisia asioita, joita
oletetaan tietavan. Miten yhteiskunnassa toimitaan, kukaan ei ole koskaan kertonut tai
nayttanyt mallia. Tietamattomyys esim. sosiaalisista saannoistd ja muista asioista on voinut
johtaa siihen, ettd aktiivisesti valttelee, jattaa valin tai joutuu kasittamattomalla tavalla
ponnistelemaan sosiaalisissa tilanteissa, koska ei tieda miten niissa toimitaan. Ei ole myoskaan
otettu huomioon mitenkaan sita, etta jalkihuollon aikana on kuollut useampia laheisia ja tuttuja,
joka on yleisempaa, kun on kaikenlaista huono-osaisuutta. Puhutaan useammista ihmisista 18-
21-vuotiaana ja yli kymmenesta 18-25-vuotiaana.

Sijaishuollosta jalkihuoltoon siirryttaessa kaikki laheissuhteet on unohdettu eika niita ole oikein
milldan tavalla huomioitu. Myos kannattelevat ja turvalliset laheissuhteet seka niiden
yllapitaminen on jaanyt omalle vastuulle, jonka seurauksena ne on sitten mahdollisesti kaikki
lakanneet olemasta, kun ei ole ollut voimia, osaamista tai kykya yllapitaa niita.

Ei naita ylisukupolviseen huono-osaisuuteen littyvia asioita ole kasitelty yleensa edes
sijaishuollon aikana, eika laheissuhteista olla oltu kiinnostuneita siellakaan.

Edunvalvontaa on ollut vaikea saada, vaikka sité olisi itselleen toivonut. Rahat on voinut sitten
menna esimerkiksi laheisten asioita hoitaessa ja laskuja maksaessa.
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LASTENSUOJELUN
KEHITTAMISYHTEISO

MITEN KUNNAN ORGANISAATIOT PYSTYVAT OLEMAAN
NUORTEN TUKENA?

Kaikki kuntien toiminta tuntuu aika byrokraattiselta ja haastavalta, jota voi olla vaikea ymmartaa.
Kunnissa ei ole riittavasti tietoa nuorten toiveista ja tarpeista. Toisaalta osassa kunnista, ja
kuntien alueella toimivilla jarjestoilla ja muilla palveluntuottajilla, on monenlaista toimintaa ja
hienoja juttuja, mutta kukaan ei kerro niistd nuorille tai ne ovat vaikeasti loydettavissa.
Jokaisessa kunnassa on myos omat saantonsa, tapansa ja kaikki muukin tekeminen.
Palveluiden valinen yhteistyd ei myoskaan aina toimi, vaan eri palveluiden edustajat voivat
tapella keskenaan siita, kuka on oikeutettu mihinkin ja kuka maksaa minkakin. Pahimmillaan
nuoret jaavat naissa tilanteissa niiden keskelle.

MITKA TAHOT OVAT NUORTEN MIELESTA ONNISTUNEET
PARHAITEN TUKEMISESSA AIKUISUUTEEN JA ITSENAISYYTEEN?

Osalla nuorista sosiaalipalvelut eli paaasiassa lastensuojelun sijais- ja jalkihuolto on onnistunut
parhaiten, valitettavasti ei kuitenkaan kaikilla.

Terveyspalveluissa on voinut tulla haasteita ja leimaa siita, etta on jalkihuollon asiakas, jonka
takia erilaisia palveluita on voinut olla vaikea saada ja niitd on palautetta jalkihuollon
tyontekijoiden selvitettavaksi. Toisaalta taas esimerkiksi neuvola on onnistunut tukemaan
vanhemmuudessa, soitellut jalkihuoltoon, ettd voisiko sieltd ihmiset vastata nuorten
yhteydenottoihin, ohjattu neuvolan sosiaalityontekijalle ja saatu

perhepalvelua. Jotkut ovat saanet apua esim. nuorisopsykiatrisesta osastohoidosta, osalla on
mennyt yli vuosi saadakseen apua vakavaan masennukseen terveyskeskuksesta.

Kunnan tyollisyyspalveluista ei ole juuri ole ollut apua tai niiden olemassaolosta ei ole ollut edes
tietoa. TE-palveluissa vakavaa masennusta sairastavalle nuorelle oli sanottu, ettd kaikki on
joskus masentuneita ja nyt pitaa ottaa itsed niskasta kiinni. Nuori ei enaa koskaan mennyt TE-
toimistoon.

Koulutuspalveluihin liittyen jalkihuolto on tukenut taloudellisesti, muuten sieltd ei ole apua
saanut.

Jarjestoista apua oli saatu esim. Ensi- ja turvakotien perheryhmistd ja muusta
ryhmatoiminnasta. Nuoret nostivat esiin myos sen, etta Pesapuu ry:n tyontekijat auttavat ja
tukevat, siella paasee kehittamaan ja tekemaan kivoja juttuja seka se on ensimmainen paikka,
Jjossa on saanut tavata vertaisia.

Aineisto kerattiin juuri tallaisessa ryhmassa, eli tama otettava huomioon.



