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SIJOITETUN
OPPILAAN
KOULUPOLUN
JARJESTELYT
JYVASKYLASSA




JYVASKYLAN
SISUKAS-TIIMI

Kaksi erityisopettajaa

Psykologi

Taustalla pieni ohjausryhma seka isompi
monialainen kehittajaryhma MindMe-koulu
kuuluu kaikille -hankkeen kautta

Hallinnollisesti Kukkulan koulun (sairaalakoulu)
alaisuudessa, toiminta ei ole sairaalaopetusta

©




TAUSTAA

Syyt ,jotka ovat johtaneet sijoitukseen,
vaikuttavat usein myos koulunkaynnin
sujumiseen

Koulunkaynnin sujuminen on vahvasti
yhteydessa sijoitettujen lasten
hyvinvointiin aikuisuudessa

Sijoitetuilla lapsille on kohonnut
syrjaytymisriski, johon voidaan tutkitusti
vaikuttaa koulunkayntia tukemalla

Sisukas-mallissa pyritaan
ennaltaehkaisemaan sijoitettujen lasten
syrjaytymista

Sisukas-malli on palkittu Talentian Hyvana
kaytantona vuonna 2016, jolloin se sai myo6s
SOSTE-palkinnon.

Sisukas-malli on 1apaisi tiedeneuvoston
arvioinnin ja hyvaksyttiin tutkitusti
vaikuttavana tydmenetelmana Itlan
kasvuntukiportaaliin 2019 ( kasvuntukeen
hyvaksyttyja, nayttéon perustuvia menetelmia
suositellaan valtakunnalliseen levitykseen)



TAVOITTEENA

Sisukas-tiimin tyon
ensisijaisena tavoitteena o
n tukea sijoitetun oppil
aan koulunkaynnin ja
sijoituksen onnistumista
Jyvaskylassa

Tavoitteet seka yksilo-,
etta yhteisotasolla




TAVOITTEET
YKSILOTASOLLA:

Lapselle mahdollistetaan onnistuminen
koulussa, uuden alun tarjoaminen murros
tilanteessa, tilanteen vakauttaminen

Kouluun kiinnittymisen tukeminen

Kuntouttava ote: harjoitellaan koululaisen
perustaitoja, arjen taitoja,
elamanhallintataitoja, toimintakykya,
uskoa omiin taitoihin ja parjaamiseen

Ajatusten suuntaaminen ja
katseen kaantaminen vaikeasta
tilanteesta eteenpain, tulevaisuuteen




TAVOITTEET
YHTEISOTASOLLA:

= Konsultoiva rooli lastensuojelulaitosten,
koulujen, hoidon ja sosiaalityén
valimaastossa.

= Tiedon lisddaminen toimijoiden rooleista,
odotuksista ja mahdollisuuksista toisilleen

= Sijoitettuihin lapsiin liittyvien
ennakkoluulojen murtaminen eri
toimijoiden valilla, uusien nakoékulmien
tuominen koulupolun jarjestelyihin

= Toimia verkostojen kokoajana: tiivistaa ja
aktivoida yhteistyota

= Sisukastiimi kannattelee yhdessa
verkoston kanssa perhetta ja lasta
kriisin keskella

= Yhteiskunnallisesti vaikuttavaa,
ennaltaehkaisevaa toimintaa




KESKEISET
PERIAATTEET

= Lapsen osallisuus ja voimavaranakokulma
"pienin askelin kohti tavoitetta" -ajattelu

= Lapsen tilanne kartoitetaan laajasti, tieto
koostetaan useasta lahteesta

= Tavoitteeseen pyritaan:

1. jarjestamalla lapsen oppimisymparisto tuen
tarpeita vastaavaksi
2. tiivistamalla yhteistyota ja selkiyttamalla
vastuut lapsen moniammatillisessa verkostossa

= Vaikuttavuutta seurataan koulutapaamisissa,
verkostopalavereissa, tiiviissa
yhteisty6ssa sijaishuoltopaikan ja koulun valilla,

kyselyilla



PROSESSIN VAIHEET

e Iimottantuminen . Koqlunk@iynnin * Seuranta
o Alkuselvittelyt aloittaminen « Verkostotyd

« Tutustuminen » Kartoitukset - Jatkuva
o Verkostopalaveri dokumentointi
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1. SIJAISHUOLTOPAIKKA ILMOITTAA 2. ]JOS KOULULLE TULEE TIETO SISUKAS-TIIMI ALOITTAA KOULUNKAYNNIN
ULKOPAIKKAKUNNALTA MUUTTANEEN LAPSEN SIJASHUOLTOPAIKKAAN MUUTTANEESTA JARJESTAMISEN
SISUKAS-TIIMIN ERITYISOPETTAJALLE UUDESTA OPPILAASTA, KOULU OHJAA PAIKKAA

OTTAMAAN ALUKSI YHTEYTTA SISUKAS-TIIMIIN.

SISUKAS-TOIMINTAAN ILMOTTAUTUMINEN

L SELVITTELYVAIHE




RLKUSELVITYKSET TUTUSTUMINEN,
KARTOITUKSET

L SELVITTELYVAIHE

= Taustatietojen selvittely sosiaalityontekijalta,
edelliselta koululta, huoltajilta, sijaishuoltopaikalta

= Tutustumishaastattelu sijaishuoltopaikassa, yhteisen
tavoitteen maarittely, sovitaan yhteistyon
aloittamisesta, -> alustavat arviot tukitoimista ja
koulujarjestelyista

= Arviointia, tulisiko oppimista kartoittaa tarkemmin,
onko tutkimuksia tehty (erityisopettaja, oppilashuolto,
hoito, koulu)?

Erityisopettaja: Rmat, Makeko, Banuca, ALLU, ARMI, Lukimat, Mina
Koululaisena-kysely

Psykologi: wisc-IV, SDQ, CBCL, VAS-jana, toimintakyvyn arviointi




OPETUSJARJESTELYJEN SUUNNITTELU

2 TUETTH ROULUNALONTUS

Prosessi OMM }W%MW& aloAAnan Off/iéwmv,
bollinmnolliven tonbun /,a« Mfmﬁvw %Wm banson

OPISKELUPAIKKA | PEDAGOGISET SISALTO
» Koulu RATKAISUT .« 0PS, HOJKS

PERUSKOULUN

SUORITTAMINEN JA

e Klinikka « Tuen portaat JATKO-OPINNOT

« Syjaishuoltopaikka o Keskeiset tukihenkilot

o Pedagogiset ratkaisut
ja hallinnolliset
padtokset




A. Koulu

Usein POL 13§ paatds, erityiset opetusjarjestelyt, erilaisia
opetuksen jirjestamisen tapoja

B. Klinikkaopetus

Viliaikainen, koulunkaynnin rutiinien harjoittelu,
keskenerdisten kokonaisuuksien loppuunsaattaminen, kun
koulunkdynti el muutoin onnistu,

selvittelyvaiheen pitkittyminen

C. Sijoituspaikka

Motivaatiotyoskentely, toimintakyvynarviointi, koulupolun ja
tuen tarpeen selvittelyt, oppimiskyvyn ja taitotason
selvittelyt



SEURANTA, TUKI

3. SEURANITA- JA TUKIVAIHE

Kouluun siirtymisen jalkeen Sisukas-tiimi soittaa kuulumisia
2 viikon kuluttua ja osallistuu seurantapalaveriin 2
kuukauden kuluttua tai aiemmin

Mikali koulunkdynnin ongelmia ilmenee omaan kouluun
siirtymisen jalkeen, koulu tai sijaishuoltopaikka ottaa yhteytta
Sisukas-tiimiin. Tilannetta selvitelldaan ja tukitoimia

pohditaan yhdessa moniammatillisesti

Sisukastiimi toimii konsultatiivisesti sijoitettujen
oppilaiden asioissa, tiimiin voi ottaa matalalla kynnyksella

yhteyttd missa tahansa prosessin vaiheessa
@



VERKOSTOPALAVERI

J. SEURANTA- [A TOKIVAIRE

= Yhteisen todellisuuden sanoittamista

= Yhteisen tavoitteen asettamista, mika
on riittavasti tassa tilanteessa

= Jatkuva vuoropuhelu, yhteinen tarina
= Tyon jako, vastuun jako




TAPAUSESIMERKKE]A:

Maisa 13 vuotta

= Rajattomuus, paihdekaytos, itsetuhoisia puheita, Maisa ajautunut
porukkaan, jonka kanssa ei ole turvallista viettda aikaa, kay
koululla muttei koulua, vanhemmuuden haasteet

= vanhemmat haluavat olla Maisan tukena, mutta kokevat
neuvottomuutta haastavan tilanteen edessa

Annika 9 vuotta

= Turvattomuus verkoston puuttuessa (lahisukua ei
ole), arvaamaton aggressiivinen kaytos, impulssiherkkyys,
itsetunto-ongelmat, psyykkinen oirehdinta, ryhmdssa oleminen
haastavaa, karkailee luokasta eika halua tulla ryhmadan, kielelliset
pulmat

Pekko 16 vuotta

= Vakavaa vakivaltaista ja tuhoavaa kaytosta, tulipalojen
sytyttamistd, ulospdin suuntautuvaa agressiota, ongelmat
vuorovaikutussuhteissa ja tunnesaatelyssa, useita rikosilmoituksia
alemmista kouluista

= Vanhemmat asuvat erillaan, aiti mukana Pekon asioissa, diti hyvin
huolestunut Pekon tilanteesta

Sami 14 vuotta

= Omaehtoisuus, sulkeutuu omaan huoneeseen, ei motivoidu
toimintoihin, masennus, ei kavereita, paivaryhmi kaantynyt,
puhelinriippuvuus, kouluakdymattémyys

= Aidin ja isdn erilaiset ndkemykset tilanteesta luovat ristiriita@
Samille, Sami kokee ettd hanet ymmarretaan jatkuvasti vaarin
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SISUKAS-TYOSSA ESIINNOUSEVIA ILMIOITA

Kouluakaymattomyys,
taustasyiden selvittely

Koulukiusaaminen,
miten asiaa tyostetdan ja
kenen kanssa, miten
huomioidaan uudessa
tilanteessa koulussa?

Hatkailu, miten puututaan
ja millaisin keinoin?

Diagnoosit, miten
huomioidaan koulussa,
oppimiseen littyvit
tutkimukset

Paihteet ja
mielenterveys, kuka
hoitaa ongelmaa ja
taustasyitd, mihin oppilasta
ohjataan?

Arki sijaishuollossa,
aina arki ei ala sujumaan

Verkostotyon haasteet,
ihmisid voi olla vaikea
tavoittaa, el padstd yhteiseen
keskusteluun, e1 ymmarreta
toistemme kielta

Eri toimijoiden
tyonjako ja roolit




Kehittamishaasteita ja
ratkaisumalleja

Laitosten ja koulun vdlinen yhteistyd --> Yhteistydiltapaivat
lastensuojelulaitosten kanssa, toistemme toimintakulttuuriin
syventyminen myos lainsaadannollisesta nakdkulmasta

Koulun valmistelu uuteen oppilaaseen --> Oppilashuollon
vhteistyokuviot, koulujen toimintakulttuurin ja yhteisollisen
oppilashuollon kehittamistyd esim. ryhmayttaminen, kun
uusi oppilas tulee kouluun

Verkoston osaamisen kehittaminen --> Traumatietoisuuden
lisdaminen




Kehittamishaasteita ja
ratkaisumalleja

Tiedon sirpaleisuus =
Verkostotydn tiivistaminen,

(asiakassuunnitelmapalavereissa mukana oleminen jné&-

Koulunkayntikyvyn moniammatillinen arviointi —-) , :
Sosiaalityon, hoidon, sijaishuollon ja vanhempien mukaan
kutsuminen prosessiin

Tiedon siirtyminen lapsen mukana ——)
Nivelvaihetyoskentely, opetusjarjestelyt



SISUKAS-tiimin tuomat hyodyt
entiseen verrattuna

1. Oppilas ei tule enaa "puskista" kouluun, vaan oppilaan
tausta ja tilanne on selvitelty ennakkoon

2. Sijoitetun oppilaan aani ja kuuleminen kouluasioissa
toteutuu.

3. Konsultaatioavun pyytaminen SISUKAS-tiimilta

4. Sijoitettujen lasten koulun aloitus sitoisi ilman SISUKASTA
valtavan maaran opojen ja erkkojen tyopanosta
koulussamme

5. Sijaishuoltopaikkojen sitoutuminen myos
onnistuneeseen koulun aloitukseen

Harri Penttinen, rehtori, Tikkakosken yhtenaiskoulu



PALAUTTEITA SISUKAS-TOIMINNASTA

“Sisukkaan tyéntekijat kohtelivat nuorta palavenssa arvostavasti ja hdn koko tulleensa kuulluksi. Nuori motivoitui
suorittamaan koulua oman tasqnsa mukazsestz ]a Sisukas tarkastell tilannetta jatkuvasti ja oli valmis miettimaan
muutoksia tarvittaessa kouluasmzhz YA |




syviskyLi SISUKAS - TIIMI
JYVASKYLASSA

TOIMINTA SISALTAA

Ulkopaikkakunnalta Jyvaskylaan
sijaishuoltopaikkoihin sijoitettujen oppilaiden

= tuen tarpeiden kartoittaminen

= opetusjdrjestelyt

= tuettu koulun aloitus

= koulunkdynnin tuki ja seuranta 2v ajan
= verkostojen kokoaminen

Sisukas-tiimiin kuuluu 2 erityisopettajaa ja

psykologi. Tyéhén sisdityy konsultoiva tydote
sekd klinikkaopetus.

TAVOITTEENA

Sisukas-tiimin tyén tavoitteena on tukea
sijoitetun oppilaan koulunkdynnin ja sijoituksen
onnistumista Jyvaskyldssa.
Tarkoituksena on laajentaa Sisukas-toiminta

koskemaan kalkkia Jyvaskylan sijoitettuja
oppilaita tarpeen vaatiessa.

LISATIETOJA: SISUKAS-RAPORTTI KEVAT 2020:
HTTPS://BIT.LY/308PFMS



https://bit.ly/308pFMS

