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Kommenttipuheenvuoron tausta

• Oma henkilökohtainen kokemus jälkihuollon asiakkuudessa

• Ammatillinen osaaminen Pesäpuu ryn asiantuntijatyössä, jälkihuolto fokuksena 
vuodesta 2018

• Tämän esityksen nuorten näkökulmat on koottu yhteistyössä eri 
yhteistyökumppaneiden kanssa vuosina 2018-2019 :

• Voima Vaikuttaa! –verkoston viestit jälkihuollon kehittämiseksi 
#jälkihuolto2019-kampanjaa varten

• Jälkihuolto – Nuorten foorumi, Turku, 30.3.2019 sekä Unelmien jälkihuolto 
–työpaja, Turku, 16.12.2019 (yhteistyössä Auta Lasta ry, Osallisuuden Aika 
ry, Nuorten Ystävät ry Turun avopalvelut, Perhekuntoutuskeskus Lauste ry 
sekä Turun kaupungin jälkihuolto)

• Kysely PHHKYn jälkihuollon asiakasnuorille, syksy 2019



Jälkihuollon merkitys nuoren elämässä

• Jälkihuollon merkitystä ei tule aliarvioida

• Kompleksisempi kuin, mitä kenties olemme 
aiemmin ajatelleet

• Jälkihuolto sekä tukee että mittaa 
sijaishuollon onnistumista

• Nuorten yhteinen toive: 
kokonaisvaltaisempaa kuin pelkkä 
taloudellinen tuki!



Siirtymä jälkihuoltoon

• Siirtymää sijaishuollosta jälkihuoltoon ei saa 
ohittaa! 

• Nuoret tarvitsevat tietoa, tietoa ja lisää 
tietoa, mitä jälkihuoltoon siirtyminen 
tarkoittaa ja mitkä ovat heidän oikeutensa

• ”Pitäisi olettaa, että nuori ei tiedä mitään, 
mieluummin kuin oletetaan hänen 
ymmärtävän kaiken.” – Voima Vaikuttaa! –
verkostoon kuuluvan kehittäjäryhmän 
koonnista poimittu

• Huoli: Nuoret, jotka eivät ymmärrä 
jälkihuollon sisältöä ja merkitystä, jäävät 
tarvitsemansa avun ulkopuolelle



Unelmien jälkihuolto 1
• Kaikkien nuorten puheissa ja vastauksissa 

korostuivat seuraavat teemat: 
• Nuoren osallisuus oman elämän 

hahmottelussa; arki, unelmat, verkostot
• Konkreettinen apu ja tuki 

itsenäistymiseen ihan niissä arkisissa 
asioissa

• Rahallisen tuen lisäksi tarvitaan apua ja 
tukea myös talouden hallintaan

• Nuorten koulu- ja työelämään 
tukemista, ”KELAn papereiden 
täyttämisen lisäksi opetellaan tekemään 
CV”

• Traumakokemusten käsittely ja mielen 
hyvinvoinnin tukeminen 

• Vanhemmuuden ja parisuhteen 
tukeminen



Unelmien jälkihuolto 2

Yhteydenpidon merkitys korostui kyselyssä PHHKYn
jälkihuollon nuorille: 

Kysymys 4. Jos et saa riittävästi tukea, millaista tukea 
kaipaisit lisää?
• ”Yhteydenpitoa. Kysellä edes mitä kuuluu.”

• ”Enemmän yhteydessä”

• ”Keskustelua, myötätuntoa ja ihan yleistä kontaktia”

”Unelmien jälkihuollon sosiaalityöntekijä on läsnä, ei 
pelkää ja uskaltaa kysyä vaikeitakin asioita nuorelta.” 
(Unelmien jälkihuolto –työpajan raportti, 2019.)



Yhdenvertaisuus ja yksilöllisyys jälkihuollossa

• ”Unelmien jälkihuollon 
sosiaalityöntekijä kohtaa nuoren 
kuin ihminen ihmisen. Hänellä on 
sosiaalista pelisilmää ja hän 
ymmärtää nuorten maailmaa” 
(Unelmien jälkihuolto –työpaja, 
2019)

• Maantieteellinen epätasa-arvoisuus 
ja vaihtelevat käytännöt

• Vähemmistöryhmät jälkihuollon 
sisällä ja heidän oikeuksiensa 
toteutuminen, onko niitä oikeasti 
pohdittu yhdessä?

• Elämäntilanteen huomiointi



Lopuksi

• Yhteinen kansallinen pysähtyminen 
jälkihuollon ääreen on nyt 
ajankohtaisempaa kuin koskaan! 

• Nuoret mukaan rakentamaan 
tulevaisuuden jälkihuoltoa

• Olemassa olevat hyvät käytännöt 
käyttöön! 




