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Millaisia ajatuksia rakkaudesta sijaishuollossa
puhuminen herdattdd sinussa?

Kun tasta puhutaan tulee tunne, etta
waj kun pu hutaan! Erilaisista rakkauden rakastaminen on sallittua eika "epaammatillista”

: : g 5 tai jollain tavalla “likaa” tai "vaaraa”
iimenemistavoista U huminen L y
on tarkedd

# ~., f N
Ristiriitaiset ja hankalat valit aikuisten kesken .
luovat ilmapiirin, jossa on lapsen nakékulmasta Aika on rahaaq, sanotaan,
parempi olla rakastamatta ketaan, kun valita . "-. . --
GHEktER jalikaEtE “Barhdar voiko se olla myods rakkautta?
: / Termi "palkkarakastaja” on . 3
; . onneksi jadnyt pois puheistq,
kuulin sen tanédn — .
. s oo . Se, etta eiuskalla rakastaa, perustuu usein
Tu I'It.E'IdEI'I IIE_GI(EI_ I'EI'('(.CILIE on ensimmaAaisen kerran. pelkoon. Mitd jos/kun joudun luopumaan
tekoja. Tekojen lisdksi rakkaus rakastamastani ihmisesta?
on myos asennetta tekojen i ;
taustalla. . \
: ; Sisarusten valinen rakkaus jad
usein nakymattomaksi, sita ei
sanoiteta.
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Rakkaudesta puhuminen toivottavasti muuttaa
myos tyokaytantoja, huomicidaan nama tunteet

ja tarkeadat suhteet eri muutosvaiheissa

Tunteita eivoi hallita...ei rakkautta eika
vihaakaan...taytyy oppia ne hyvaksymaan ja
itselleen sallimaan...kuka opettaa?

-~

Y

Toisen ihmisen eli asiakkaan todellinen
kunniocittaminen sisaltaa mielestani
rakkaudellisen tavan toimia ja suhtautua.

Puhutaanko lasten kanssa
tunteistqa, rakkaudesta
sijaishuollossa?

Enta jos sijaushuollossa asuva lapsi ei koe
rakkauden tunnetta lahella olevia aikuisia
kohtaan? Onko sijaishuollossa lupa olla
rakastamatta?

Rakkautta pitaa olla
saatavilla myoés
perushuollossa!l

Rakkauden ulottuvuudet sisaltavat toivon
nakokulman -rakkaus on vaikka kaikki

ulottuvuudet eivat aina ole lasna ja aktiivisina.

Jokaisella lapsella on oikeus
tunteisiin, rakkauteen.

Uskalletaanko rakkaus sanaa kayttaa
sijaishuollossa? Korvataanko sana rakkaus’
jollakin muulla sanalla tai muulla tavein? Onko
aaneenlausumaton rakkaus véhempiarvoista
rakkautta kuin muunlainen rakkaus?
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. ] . . L Useimmat lapset pystyvat vastaanottamaan )
Miten voi tehdd asiakastyotq, huolenpitoq, osallistumaan iloon ja pyrkivat Rakkaus tarvitsee yhteyden.
: : ~ toisten lahelle. Siinahan sita on jo rakkautta : & 40l
jos ei rakastar alkuun paasemiseksi. Elama ei ole téaydellista, ei Yhteys tarvitsee lasndoloa.
| J || RERRARatRan. | | Lésndolo tarvitsee aikaa.
Kun 1/4 lapsista on kolme tai enemman sijoituksia. "Vaikeasti rakastettava lapsi" herattada aikuisen ’ %
Se ei turvaa pysyvyytta ja haastaa rakkauden oman sisdisen lapsen, jota on vaikea rakastaa.
syntymista? Opettele rakastamaan itsedsi niin opit

Kosketus puhuttelee silloinkin
kun sanat ja eleet ei riita.

rakastamaan muita.

Sen kyseenalaistaminen, ettd "ammatillisuuteen , w y.
kuuluu se, etta ei paasta liian Iahelle itseaan. Suomalaisessa yhteiskunnassa ydipadatadan vasta
Mita se tarkoittaa? harjoitellaan rakkaudesta puhumista. r' N
Sijaisperheissa rakkauden sanoittaminen ja Jos aikuiset eivat osaa puhua tai pysty
mallintaminenn on valttamatonta lapsen puhumaan rakkaudesta 'sen oikealla nimella’ tai
eheytymiseksi. rakastamaan, miten sitd voidaan edellyttaa
\ J sijaishuollossa olevalta lapselta tai nuorelta?
Y .,
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Millaisia ajatuksia rakkaudesta sijaishuollossa
puhuminen herdattdd sinussa?

. L . ...rakkausopetusta saatava jo ditiys-ja N
Miten puhud sijaisperheessda lastenneuvoloistal...kansankielisesti ja Jaettu vanhemmuus on myos
i konkreettisesti ohjattuna. :
asuvan lapsen rakastamisesta ; ] jaettua rakkautta. Rakkautta
syntymdperheessa? kylla riittad, sen madrd on
h I ) rajaton.
"pidetdadn rakkautta ilmassa”
aitous (g (s
Kiitos LIpECIt nuoret ja " ) Milla keinein tukea rakkautta sijaishuollossa
tyontekijan roolista kasin? Enta jos nakee, ettei
vanhemmat ' ) . rakkautta ole - rittaako turva ja pragma?
\ y Rakkauden rajat sijaishuocllossa on todella vaikea
madaritella ja siksi siita kannattaa puhua lisaa.
Hyvia puheenvuoroja tanaan taalla. [ i L 1
N ) Miten rakastaa ilman vastarakkautta? Tassa

- | pillee niukkuuden pohjavireinen ajattelu: "Voin
Perdlauta rules! rakastaa vain jos saan rakkautta takaisin. Alan
rakastaa sitten kun olen varmistanut, etta tuo
toinen rakastaa takaisin.” Rakkaus ilmassa on
hieno agjatus!
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Rakkaudesta puhuminen sijaisperheen ja Mummot, papat, sedat, tadit, ystavat -
syntymdperheen valilla. Suhde mielletaan sijaishuoltoon voiliittya myos paljon menetettyd Mites se eros? Kuinkad
jannitteiseksi, mutta voiko rakkaudesta tassa rakkautta, ja toisaalta sijaisperheen kautta, uusia :
yhteydessé puhua (rakkaus)suhteita sijaisperheen Iahipiiriin. puhumme seksuadlisuudesta
\ / nuorille?
4 N [ Y /
Jos oletuksena voidaan pitaa sitq, etta B .
sijaishuollossa elavalla lapsella on menetettya Tyﬂntekijﬁ voi mallintaa . .
rakkautta, niin sita aihetta on syyta joka lapsen e KGkarmiisdailleciaa Y .
jaamisesta taivailla olemisesta
kanssa tarkastella. omalla t‘y.ﬂ."ﬂﬂl'l, sekd rakkauden menettdmisestd voi muuttua jos
\ / kohtaamisillaan, rakkautta rukkull.lls nﬁhﬁfﬁnleri .flluttua;uuksien kn:luil:_lt-:l >
: : "minulla ei ehka ole ollut rakastavia vanhempia
3 ) |CIp5E"E ja |CIp5E'I'I pEI'hEI"E'. tai elan yksin, mutta onko philautiaa, agapeeta
Lyhytaikainen perhehoito, pitkaaikainen tai philiaa?”
perhehoito, kriisisijoitus, paivystysperhe jne. - s\ J
Erilaisia, erimittaisia suhteita. Se ei kuitenkaan
valttamatta korreloi rakkauden keston tai p .
madaran kanssa. & a3 ; : : Traumatisoituneen lapsen rakastaminen ja
. / Est&dko virkamiehen titteli lapsen osoittama rakkaus ei ole yksinkertaista.
rakastamisen? Rakkaus on "ylin® tunne. Vaatii pitkaa harjoittelua
* ja aikaa.
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Millaisia ajatuksia rakkaudesta sijaishuollossa
puhuminen herdattdd sinussa?

4 " - )
Rakkaus on virallisissa asiakirjoissa esim. Ehdollinen rakkaus: lapsi on mokannut, ja
asiakassuunnitelmissa haivytetty muihin Hyv{j Virpi! sijaisvanhempien kanssa on ollut riitaa. Lapsi ei
iiImaisuihin. Lotta tarvitsee turhautumisesta saa jouluksi kotilomalle Iahtiessaan halausta.
selviytyakseen sijaisaidin sylin. Sijaisisa kay Pekan Muut perheen sijoitetut lapset saavat, koska
kanssa yhdessa jalkapallokoulussa, koska Pekalle ovat olleet kiltisti. Tottelematon lapsi ei ansaitse
hankalaa yksin. halausta...

% r Y o

“"Laulu rakkaudelle Tosi koville hemmoille,
tytoille /pojille Jotka uskaltavat tunnustaa Kuinka

f ) paljon merkitsee Kun on joku jota rakastaa” i
Seksuaalisuus on Suomessa edelleen tabu:
Upeut pu huth: nuoret ihminen on syntymdastdaan asti seksuaalinen
. . iR i ! olento, ja tama on ihmisten vaikea
aikuiset, ammattilaiset - - L o 1 | hyvaksya/ymmartad. Seksuaalisuus ei ole sama
S —_ | t1 Pe[hehnlt-:u::ltnt?_tegttruyut julkista o . kuin seksi.
sisdiset apset. hallintotehtavaa” - juridinen ja osin tutkijoidenkin
kayttama maarittely sinallaan on jotakin hyvin
\ / erilaista kuin tanaan esiin nostetut lasten ja
nuorten tarpeet! Kieli muokkaa todellisuutta. [ )
Ammatillinen rakkaus on sanapari, jota ei juuri Nuoret on monesti tosi
kuule kaytettavan. Sen vucksi siita tulisikin i ilri
keskustella entista enemman. ml_"k_e'tu Pu |'ILII'I.1CICII'I kﬂIkIEt‘FI
\ ' asioista. Kysyminen on hyvd
tapa aloittaa.
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Rakkaus ei taida olla
"nayttoonperustuva
menetelma”? Jos se olisi sita,
olisiko se sallitumpaa?

Rakkauden vastakohta on valinpitamattomyys,
joka on passiivista, nakematta jattamistq, pois
katsomista. . Rakkaus on aktiivista, suru on
aktiivista, viha on aktiivista.

Eros on tosi tarkea ymmartaaqg, silla sen
vaarinymmartaminen on haitallista ja
vahingollista erityisesti lapselle, joka tarvitsee
rakkautta pysyakseen hengissa.

Rakkaus on subjektiivinen tunne, se vaatii joskus
aikaa syntydkseen. Tunnetaitojen oppiminen on
ihan jokaiselle tarpeen niin lapselle, vanhemmalle
kuin tyontekijallekin.

Lapsen lupa rakastamiseen
tulee lapselle naytetystd
rakkaudesta.

Rakkauden instrumentti olet sind itse. Soita itse
itsedsi niin muut voivat liittya seittoon. Eise
haittaa jos valilla tulee virhenuotteja.

Aloita jostain, sillakun aleittaa silla, mika on
TARPEEN jatkaa silla, mika on MAHDOLLISTA, saa
agikanaan havaita tehneensa sen, mika aluksi
tuntui mahdottomalta.

Rakkaus on hyvan ndkemista
meiddn asiakasperheissa.

Juuri sina voit olla lapselle se ensimmainen tai
ainoa ihminen, joka kohtaa rakkaudella ja aidosti
valittaen. Ala siis ammattilaisena vahattele omaa
rooliasi tai piloudu sen taakse.
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