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Mika laheisten opas?

e ihmiset OVQI/
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Lapsi tietdd, kuka on hénelle ldheinen. Omien perheenjisenten li-
sdksi ldheinen voi olla kuka vain, jonka lapsi kokee itselleen tarkeak-
si. Oleellista on, millaiseksi lapsi kokee suhteen ja mitd se héinelle
merkitsee.

Léheisten opas on tarkoitettu lasten ldheisille, erityisesti sinulle,
jonka laheistd lasta koskettaa lastensuojelu. Téssd oppaassa lapsella
tarkoitetaan kaikkia alle 18-vuotiaita. Oppaassa kuvataan liheis-
suhteita lasten ja nuorten nikékulmasta ja tarjotaan esimerkkejd
erilaisista tavoista, miten laheinen voi olla lapsen tukena. Lisdksi

kerrotaan niité asioita, joita lapsen eldmadssé olevat laheiset pohtivat.

Opas on kirjoitettu osana Pesdpuu ry:n Laihemmis -projektia. Kii-
tos kaikille niille lapsille, nuorille ja aikuisille, jotka ovat jakaneet
ajatuksiaan ja kokemuksiaan oppaaseen! Kiitos my6s kaikille kom-
mentoijille!
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Punavalkoraidallinen muisto

Minulla on punavalkoraidallinen yopuku. Se on aina sa-
malla hyllylld, pestynd ja silitettynd kummilan vaatehuo-
neessa. Aluksi sen helma yltdid lattiaan. Mind haluan aina
jaddd yokylddn. Aitid jo vdlilli nolottaa kun kinuan joka
kyldreissun jdlkeen: saanko jdddd yoksi, saanko jdddd yok-
si, saanko jaddd yoksi? Olen mind kotonakin tdrked, mut-
ta sielld on se lauma murrosikdisid ja niistd kun viimeiset
muuttavat pois, alkaa tulla lapsenlapsia kuin sienid sateel-
la. Kummilassa on vain yksi tdirked!

Kummitddin kanssa pyéritin hulahulavannetta ja hin sa-
noo aina silirimpsis ja nauraa! Kummisetd hopottdd, ettd

jéddkaapin alla asuu hiirid ja kysyy uskallanko laittaa sor-
men sinne? En usko hiiriin mutta silti jannittdd; entd jos
joku puree sittenkin? Kummilassa opin lukemaan. Mikd
onni ja autuus, kun ei tarvitse endd odottaa aikuisia luke-
maan!

Kasvan isommaksi, punavalkoraidallisen yopuvun helma
yltdd juuri ja juuri polviin. En halua uutta, se on edelleen
sielld samalla paikalla hyllyssd odottamassa minua. Sitten
yopuku ei endd mahdu pddlle. Kummit muuttavat pois.
Aitillikin on jotain krindd kummitddin kanssa. Néihddcdn
endd harvoin, rippijuhlat ja sellaiset vain. Minulla on ikd-
vd, mutta eihdn murkku sitd ddneen sano.

Olen jo aikuinen. Menen kdymddn. Mikd onni ja autuus,
kummitdti on tehnyt voileivit valmiiksi. Ihan samanlaisia
kuin silloin kun olin lapsi ja naurettiin, silirimpsis hei!
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Laheisind helposti ajatellaan perhettd ja sukulaisia, mutta lapsi voi
kokea laheiseksi myos sellaisen, joka ei than ensimmaisena tulisi
mieleen. Lapselle liheinen voi olla kuka vain, eli my6s SINA.




Ldiheinen on ihminen, jonka seurassa on hyvd olla.

Kysy lapselta ja nuorelta itseltaan!

Kysy lapselta laheisistd, voit ylldttyd vastauksista. Pehmolelu voi
olla lapsen uskottu tai perheen lemmikki lapsen paras ystavi.
Nuorelle tdrked ihminen voi olla hdnen oman harrastuksensa
ohjaaja. Lapsi voi kokea ldheiseksi sellaisen ihmisen, jonka kans-
sa et itse haluaisi olla tekemisissd. Tdmé ihminen on kuitenkin
lapselle merkityksellinen.

Lapsella voi olla yhti aikaa useita térkeitd laheisi, eikd lapsi laita
heitd "paremmuusjirjestykseen”. Ald jaa lapsen sydinta viivoitti-
mella tasapaloihin - siivuttamalla sérjet syddmen.

Aiti, iskd ja sisko on
mun rakkaat. 5

Mimmu on mun paras
kaveri. Me leikitdidn ja me
tehddn koiralehtee yhess.

Vaarin

kanssa
kéytiin
ongella.

Nukun joka yé mun

pehmohepan kanssa.

Mun poikakaveri on mulle tirkein!

Sijaisvanhemmat on niinku mun
toiset diti ja isd. Joillakin voi olla

kahdet vanhemmat.
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tarvitsee minua?
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Lapsi tarvitsee laheistd aina, olipa hanen eliméntilanteensa mil-
lainen tahansa. Pysy rinnalla erityisesti lapsen eldmanpolun kuop-
paisilla ja mutkaisilla osuuksilla. Voit olla korvaamaton apu ja tuki
lapselle ja hdnen perheelleen.

Lapset ja nuoret tarvitsevat niitd ihmisid, jotka tuntevat heidit ja
nikevit heissdé monia puolia. Ongelmatilanteissa lapsi ja nuori
voidaan kuvailla pelkkien ongelmien kautta. On tirkedd huomata
vahvuuksia ja sanoa niitd d4dneen.

Sano
aaneen!

Hauska

Mukava
Avulias

Pohdiskeleva Sosiaalinen

i Luova
Kekselias

Hyva kaveri



Laheisyys on muutakin kuin kasvokkain kohtaamista...

Joskus lapsi tai nuori itse voi haluta ottaa etéisyytta. J4ta silloin ovi
raolleen ja syddn auki.

Se lapsi, joka ennen istui sylissd kuuntelemassa ilta-

satua voi kasvaa paitd pidemmaksi eikd endd keh- /

taa kdpertyd kainaloon vaan dlahtéa, jos hipaiset.

Sama lapsi voi kuitenkin ylpedna vetdd neulomasi

villasukat jalkaansa. Nuorilla ystavyyssuhteet voi- '

vat menni tirkeysjérjestyksessa edelle.
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Taikataikina askartelua va

1 osa vettd
1 0sa suolaa.

Valmiit
tai antad

» Kysy lapselta, mita han haluaisi tehda kanssasi!
Myds lapsi voi opettaa sinulle sellaisia taitoja, joissa
hén on taitava.




Ndihin kysymyksiin voit vastata
yhdessd lapsen kanssa. Voitte

oppia jotakin uutta toisistanne!

Ensimmainen muistomme toisistamme:

Yhdessa meilla
oli hauskaa, kun:
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Parhaita karkkeja Lempiruokiamme ovat:

mielestdmme ovat:

Kolme ideaa laheiselle:

1. Kirjoita kirje lapselle tulevaisuuteen.
Mita haluaisit kertoa lapselle hanen 20-vuotissyntymapaivanaan?
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2. Kirjoita lapselle kirje, jossa muistelet tai kerrot jotain

menneessa tapahtuneita asioita, yhteisia kokemuksia tai muisti-

kuviasi lapsesta.

3. Keraa ja kokoa lapseen liittyvista muistoista (valokuvista,
leluista, leffalipuista) laatikko, jonka annat lapselle myohemmin.

Voitte myos kerata laatikon sisaltéa yhdessa.
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- Jos lapsen eldmdan liittyy asioita, jotka huolestuttavat sinua, ota
‘b, ne puheeksi mahdollisimman varhain. Huoli voi liittyd lapsen
o hyvinvointiin, turvallisuuteen, vanhempien toimintaan tai jak-

samiseen. Jos lapsi kertoo jotain, joka jaa mietityttimaéan, juttele
lapsen kanssa ja varmista, ettd olet ymmartanyt oikein. Huolesta
puhuminen helpottaa lasta. On tirkeds, ettd ldhelld on ihmisia,
jotka kuuntelevat ja ovat aidosti kiinnostuneita.

Mieti, voitko itse auttaa tai onko lapsen lahipiirissé joku, joka voi
auttaa. Apu voi olla arjen tavallisia asioita tai ldsndoloa ja kuun-
telemista. Piddthan huolen my6s omasta jaksamisestasi!

Mummi on tirked, koska sinne
pddsee kylddn ja mummi auttaa
ja antaa herkkuja

Jos ei osaa jotain,
niin aikuinen voi auttaa

Kummitdti on kiva kun se leikkii



Pysy lapsen rinnalla!

Mita jos apuni ei riita?

Kuka tahansa meistd voi toisinaan tarvita apua. Yksin ei tarvitse,
eikd voi aina jaksaa. Silloin on hyvd, jos ldheinen rohkaisee hake-
maan ammattiapua esimerkiksi neuvolasta, nuorisotydntekijaltd
tai koulukuraattorilta.

Joissakin tapauksissa huolenpitoa on kadntyé yhdessé lapsen ja/
tai perheen kanssa lastensuojelun puoleen ja pyytdd apua tilan-
teeseen. Lapsi voi my0s yksin ottaa yhteytté sosiaalityontekijadn.
Jos sinulla on iso huoli lapsen tilanteesta, voit tehd4 lastensuoje-
luilmoituksen, jonka jéilkeen lapsen tilannetta aletaan selvittda.
Lastensuojelun avohuollossa lapsia ja perheitd voidaan tukea
monin tavoin, esimerkiksi etsimilld tukihenkil6 tai tarjoamalla
perhety6ta.

Lapselle ja vanhemmille lastensuojelu voi olla arka aihe, joka voi
aiheuttaa hépedi ja syyllisyyttd. Lastensuojelun tehtdvana on kui-
tenkin auttaa lasta ja perhetta.

”Voisko sen laheisneuvonpidon ottaa jo koulussa
kaytt6on, ennen ku ne ongelmat kasvavat isoiksi?”

Laheisneuvonpidossa lapsi, vanhemmat ja muut lapsen ldheiset
ihmiset kutsutaan yhteiseen neuvonpitoon tekeméan konkreetti-

nen suunnitelma viranomaisten médrittelemien huolten pienen-
tamiseksi. Laheisneuvonpidon etenemisestd vastaa puolueeton
koollekutsuja. Voit kysya laheisneuvonpidon mahdollisuutta sosi-
aalityontekijalta.




Joskus lapsen tilanne on sellainen, ettd hdnen tdytyy muuttaa
asumaan toiseen kotiin. Lastensuojelun tehtdvand on auttaa lasta
etsimélld hinelle sopiva asuinpaikka. Lapsen kodin vaihtuminen
on aina iso asia kaikille, ja varsinkin lapselle. Laheinen edustaa
lapselle ja nuorelle pysyvyyttd, jatkuvuutta ja turvaa. Lapsen la-
heiset eivit sijoituksen yhteydessd mene vaihtoon, vaan hénen
elamddnsa tulee uusia ihmisié, joista voi tulla hénelle laheisid.
Jos olet ollut lapsen eldméssd ennen, 4ld jatd hantd nyt!

Lapsi ikdvoi hanelle tirkeitd ihmisid, paikkoja ja asioita. Lahei-
nen ikévoi lasta ja yhteistd aikaa. Lapsen aarteita ovat muistot
vanhemmista tai muista ldheisistd. Oma tyyny tai unilelu voivat
tuoda lohtua ikédvadn. Ikdvastd on tidrkedd puhua ddneen ja miet-
tid lapsen kanssa keinoja, miten helpottaa ikévaa.

Lapselta tulee kysyd, miten hdn haluaa laheisiddn tavata. Lapselle
tehtdvaan suunnitelmaan kirjataan miten ja milloin lapsi ja ldhei-
set voivat pitdd yhteyttd. Joissain tapauksissa yhteydenpitoa jou-
dutaan rajoittamaan. Jos et ymmarra miksi, kysy tyontekijalta.

Minustako sijaisvanhempi talle lapselle?

Jos mietit sukulais- tai laheissijaisvanhemmuutta sinulle
jo ennestddn tutulle lapselle, puhu asiasta perheen kanssa.
Kysy neuvoa kuntasi lastensuojelusta.




Lapselle laheisen pysyvyys luo turvaa!

Tadlld md asuin ditin ja
iskdn kaa kun olin pieni
ja aina vililld md olin

mummolassa yokyldssd.

Sit md olin jotain kaks
tai kolme kun md muu-
tin mummon ja papan
luo kun mun diti ja isd ei
oikeestaan endd pystyny
huolehtiin musta.

Enkd ma sitten endd
| voinu palata kotiin
mutta en voinu jiddd
mummolaankaan
niin sitten md muutin
tahdn sijaisperheeseen.
Mummolassa md kdavin
edelleen viikonloppuisin
ja lomilla muutenkin.

N

Sijaisperheestd md muutin
nuorisokotiin. Sielld md
asuin siihen asti ku tdytin
18. En md endd joka
viikonloppu mummolaan
menny, mutta ne oli

vaan aina olemassa ja

autto mua tosi paljon. Mummo ja pappa on

aina pysyneet mun
rinnalla!
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7 Nuori tarvitsee

laheista aikuisenakin

Nuori tarvitsee ldheisid vield silloinkin, kun hin itsendistyy tai
tayttdd 18 vuotta. Eliménvaiheeseen voi liittyd vauhtia ja kokei-
luja, mutta liheisen tehtévé on olla saatavilla ja ymmértad. Nuori
alkaa arvostaa aikuissuhteitaan eri tavoin téysi-ikdisend. Tarkeintd

on huolehtia, ettd hyvit ldheissuhteet siilyvit.

Nuori tarvitsee apuasi monissa kidytdnnon asioissa, muun muas-
sa oman asunnon etsimisessé, laskujen maksamisessa ja tyo- tai
koulutuspaikan hakemisessa. Sinua tarvitaan my6s kuuntelijana,
ilojen ja huolien jakajana ja tukijana.

16

Anna md teen mun virheet ja opin niistd.
Ald hylkid tai paasaa.

Léheisasioihin tarvitaan apua ja tukea.
Nuorta ei saa jdttdd yksin.

Et voi vain leikata itsedsi pois eldmdstdni. Olet ehkd
poissa silmistd, muttet syddmestdni. Kaipaan sinua
— kuulla edes joskus ddnesi.

Jos olet ollut lapsen turvasatama aikaisemmin,
olet sita edelleen!
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Asiakassuunnitelma

Avohuollon
tukitoimi

Huostaanotto

Lastensuojelu-
ilmoitus

v

Sosiaalihuollossa ja lastensuojelussa tehtavi
suunnitelma, johon kirjataan lapsen ja perheen
tilanne, tuen tarpeet, tarvittavat palvelut ja erid-
vat mielipiteet. Lapsen ldheinen voi osallistua so-
vitusti suunnitelman tekemiseen. Huostaanote-
tun lapsen suunnitelmaan kirjataan myos lapsen
yhteydenpidosta ldheisiin ja perheen jalleenyh-
distdmistavoitteesta.

Tukitoimilla pyritdan tukemaan lapsen ja per-
heen arkea ja lapsen kasvatusta. Tukitoimet voi-
vat olla esimerkiksi taloudellista apua tai erilaisia
palveluita, kuten kotipalvelua, perhety6td ja tu-
kihenkilon tai tukiperheen jarjestamista.

Lapsen huostaanotto on aina viimesijainen las-
tensuojelun toimenpide, josta paattad viranhalti-
ja tai oikeustoimi kuultuaan lasta ja vanhempia.
Huostaanotto tehdddn vain, jos ongelmat ovat
todella vakavia ja sijoitus on lapsen edun mukai-
nen. Huostaanotto kestdd niin kauan kuin lapsi
sitd tarvitsee ja paittyy viimeistadn, kun lapsi
tayttad 18 vuotta.

Sijoitus, joka tehddén silloin, kun lapsi on valit-
tomaissé vaarassa tai tarvitsee turvaa. Kiireelli-
nen sijoitus voi kestdd 30 pdivés, ja sitd voidaan
tarvittaessa jatkaa.

Liheinen voi tehdd lastensuojeluilmoituksen
kunnan sosiaalitoimeen omalla nimellddn tai
nimettomasti. Ilmoituksen saatuaan sosiaali-
tyontekijd arvioi asian kiireellisyyttd ja arvioi ti-
lannetta yhdessi lapsen ja vanhempien kanssa.




Lastensuojelun
asiakas

Laheisverkoston
kartoittaminen

Laheis- tai sukulais-
sijaisvanhempi

Palvelutarpeen

selvitys

Sosiaaliasiamies

Vastuusosiaali-
tyontekija

Lastensuojelussa lapsi on asiakas. Jokaisen lapsen
asiakkuus madritellddn erikseen. Lastensuojelun
asiakkuus alkaa, jos palvelutarpeen arvioinnin jél-
keen on tarvetta lastensuojelun tuelle.

Laheisverkostoa kartoittamalla selvitetdan, ketka
laheiset voivat tukea lasta ja perhettd. Jos lapsi si-
joitetaan, ennen sitd on selvitettdvéd, onko lapsen
mahdollista asua toisen vanhemman, sukulaisten
tai muiden ldaheisten luona tai voivatko he auttaa
muulla tavoin.

Lapselle laheinen ja turvallinen aikuinen, jonka
luokse lapsi voidaan sijoittaa, mikali hdn ei voi
asua kotonaan. Ennen sijoitusta sosiaalityonteki-
jat kartoittavat ldheisen edellytyksid ryhtya tdhin
tehtdvaan.

Kun tieto tuen tarpeessa olevasta lapsesta tulee
sosiaalityontekijille, hidn aloittaa palvelutarpeen
arvioinnin. Kiireellisissd tilanteissa avun tarve
selvitetddn heti. Arvioinnissa selvitetddn lapsen
kasvuoloja, vanhempien mahdollisuuksia huoleh-
tia lapsesta sekd avun tarpeita. Arvioinnin tulee
valmistua kolmessa kuukaudessa, ja se tehddan
yhdessi lapsen ja vanhempien kanssa. Sen aikana
voidaan olla yhteydessa myds laheisiin.

Sosiaaliasiamies neuvoo asiakkaan oikeuksiin liit-
tyvissd kysymyksissd. Asiamies ei tee paatoksid tai
voi muuttaa jo tehtyjd padtoksid, vaan hinen teh-
tdvdnsd on antaa ohjeita ja neuvoja epéselvissé tai
ristiriitaisissa tilanteissa.

Lastensuojelun asiakkaana olevalle lapselle ni-
metddn vastuusosiaalityontekija, joka huolehtii
lapsen tarvitsemien palveluiden jérjestdmisesta.
Sosiaalityontekija tapaa lasta, ldheisid ja tarvit-
taessa muita viranomaisia ja tyoskentelee heidan
kanssaan.




www.lastensuojelu.info

www.finlex.fi
www.ensijaturvakotienliitto.fi/asiaa_lastensuojelusta/
www.lastensuojelunkasikirja.fi
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