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#MUNPERHEET?

Ketä kuuluu sun perheeseen?

13-21-vuotiaat 
perhehoidossa asuvat tai 

joskus asuneet nuoret 

# M U N P E R H E E T  - K o s k a  j o k a i n e n  l a p s i  t a r v i t s e e  t u r v a l l i s i a  p e r h e s u h t e i t a



Nuorten foorumiin osallistui kolme 13-
21-vuotiasta perhehoidossa asuvaa tai 
perhehoidossa asunutta nuorta.

Päivän vetivät itsekin perhehoidossa 
asuneet nuoret.

KeItä meitä oli paikalla ja miksi?

#Munperheet – Ketä kuuluu sun
perheeseen? Nuorten foorumissa 
keskityimme pohtimaan 
perhehoidossa asuvan tai joskus 
asuneen nuoren ajatuksia 
perheestä, perhesuhteista, 
yhteydenpidosta ja perheen 
jälleenyhdistämisestä. 

Foorumin järjesti Pesäpuu ry:n #Munperheet-hanke. #Munperheet pyrkii lisäämään edellytyksiä 
lapsen edun mukaiseen, suunnitelmalliseen perheen jälleenyhdistämiseen. 

#Munperheet kuvaa perhehoidossa asuvan lapsen mieleen samanaikaisesti mahtuvia, rinnakkaisia, ”monia” perheitä.

Työskentelytapoina olivat 
ryhmätyöt ja keskustelut. 

#MUNPERHEET - Koska jokainen lapsi tarvitsee turvallisia perhesuhteita



1. #MUNPERHEET Ketä kuuluu sun perheeseen? Millaisia 

erilaisia perheitä voi lapsella olla?

2. YHTEYDENPITO Mikä auttaa yhteydenpidossa?

3. TUNTEET Millaisia ajatuksia perheen jälleenyhdistäminen 

herättää? Mitä se voi olla?

4. OSALLISUUS Miten nuoria kuullaan perheen 

jälleenyhdistämisessä?

5. PERHEEN JÄLLEENYHDISTÄMINEN Millainen olisi 

onnistunut perheenjälleenyhdistäminen?

5 Teemaa:

#MUNPERHEET - Koska jokainen lapsi tarvitsee turvallisia perhesuhteita



Pääviestit

Lapsen kaikki vanhemmat 
ovat samanarvoisia.

Yhteydenpito on lasten 
oikeus ja aikuisten 

velvollisuus.

Sosiaalityöntekijä 
luota lapseen!

Älä ajattele lapsen 
puolesta!

Älä suojele lasta 
hiljaiseksi!

#MUNPERHEET - Koska jokainen lapsi tarvitsee turvallisia perhesuhteita



1.#MUNPERHEET

#MUNPERHEET Ketä kuuluu sun perheeseen? Millaisia 
perheitä sijaisperheessä asuvalla nuorella voi olla?

”MONENLAISIA , MUTTA SAMANLAISIA PERHEITÄ KUIN MUILLAKIN!”

• Ydinperhe
• Sateenkaariperhe
• Yksinhuoltajaperhe
• Äiti
• Laitos
• Sukulaiset
• Kaverit, kavereiden vanhemmat
• Sisarukset ja sijaissisarukset
• Sisarusten perheet
• Kadonneet perheet
• Eläimet

Perhetilanteet 
vaihtuvat ja perhe 

myös muuttuu

H U O M !
K u k a a n  v a n h e m p i  e i  o l e  

t ä y d e l l i n e n !

” S i j a i s h u o l l o n  
a i k a n a  s y n t y n e i d e n  

t ä r k e i d e n  
i h m i s s u h t e i d e n  
p i t ä i s i  s ä i l y ä . ”

# M U N P E R H E E T  - K o s k a  j o k a i n e n  l a p s i  t a r v i t s e e  t u r v a l l i s i a  p e r h e s u h t e i t a
#MUNPERHEET - Koska jokainen lapsi tarvitsee turvallisia perhesuhteita



2.YHTEYDENPITO
Y H T E Y D E N P I D O N  

TA P O J A :

• S o m e k a n a v a t

• V i e r a i l u t

• T u e t u t  t a i  v a l v o t u t  

t a p a a m i s e t

• P u h e l u t

V ä l i m a t k a l l a  o n  v ä l i ä !

Yhteydenpito on lapsen oikeus ja aikuisten 
velvollisuus on huolehtia siitä!

• Nuori tarvitsee tukea yhteydenpidossa
• Tärkeitä ihmissuhteita ei saa katkaista, vaikka 

asuminen muuttuisi
• Ammattilainen: Perustele nuorelle 

yhteydenpidon rajoitukset ja muutokset
• Yhteydenpitoon tarvitaan lisää joustavuutta, 

mutta pitää uskaltaa myös rajata
• Kysy kehen nuori haluaa pitää yhteyttä -> Aina 

ei huvita puhua, mutta nollasta suhteen 
uudelleen luominen on vaikeaa

• Kuuntele nuorta, keskustele, mieti nuoren 
kanssa asioita yhdessä

” K u u n t e l e  n u o r t a  
a j a t u k s e n  k a n s s a ”  

” P y s ä h d y ! ”

# M U N P E R H E E T  - K o s k a  j o k a i n e n  l a p s i  t a r v i t s e e  t u r v a l l i s i a  p e r h e s u h t e i t a
#MUNPERHEET - Koska jokainen lapsi tarvitsee turvallisia perhesuhteita



3.TUNTEET

” T u n n e  m u t j a  m u n
a s i a t ! ”

Millaisia ajatuksia ja tunteita perheen jälleenyhdistäminen 
herättää nuorissa?

” M i e t i  m i k ä  o n  j u s t  
m u n e d u n  m u k a i s t a ! ”

#MUNPERHEET - Koska jokainen lapsi tarvitsee turvallisia perhesuhteita

Sosiaalityöntekijä:
• Paluu omaan syntymäperheeseen on ensimmäinen ajatus
• Perheen jälleenyhdistäminen on tiivistä yhteydenpitoa kaikkien 

vanhempien kesken
• Pois lojaliteettiristiriidasta! Aikuiset pitäkää yhtä!
• Perheen jälleenyhdistäminen herättää monenlaisia tunteita. 
• Turha kisailla kuka on parempi vanhempi
• Päätöstä perheen jälleenyhdistämisestä ei saisi tehdä ilman nuoren 

mielipidettä

• Sijaisvanhemmalle: Pitäisi olla lupa asettua sijaisperheeseen.
• Syntymävanhemmalle: Tunne vastuusi kun lähdet hakemaan perheen 

jälleenyhdistämistä!

”Ä l ä  t e e  p ä ä t ö k s i ä  
t o d e l l a  t u n t e m a t t a  
k o k o  m u n p e r h e e n  

t i l a n n e t t a ! ”



4. Osallisuus

• Kuuntele, mitä nuorella on kerrottavaa
• Tutustu nuoreen ja tämän perheeseen
• Osoita, että kuulemillasi asioilla on 

merkitystä
• Ole avoin
• Jaa tietoa. Nuorille on tärkeää tietää miten 

omat vanhemmat voivat, vaikka eivät heitä 
voisikaan tavata

• Anna nuorelle mahdollisuus kertoa 
mielipiteensä rauhassa

• Anna nuorelle keinot olla yhteydessä omaan  
työntekijäänsä

# M U N P E R H E E T  K o s k a  j o k a i n e n  l a p s i  t a r v i t s e e  t u r v a l l i s i a  p e r h e s u h t e i t a

Miten nuoria kuullaan perheen jälleenyhdistämisessä?

#MUNPERHEET - Koska jokainen lapsi tarvitsee turvallisia perhesuhteita

1 taso:
Lasta ei nähdä. Hänen kanssaan 

ei jutella eikä häntä kuulla

2 taso:
Lapsi nähdään ja kuullaan, mutta 

sillä ei ole merkitystä

3. Taso
Lapsi nähdään ja kuullaan usein, 
asioista puhutaan oikeilla nimillä, 

mielipide selvitetään rauhassa 
erikseen, ei isoissa palavereissa ja 

se otetaan huomioon

Nuorten kuuleminen perheen 
jälleenyhdistämisessä:



• Muista, että kukaan vanhempi ei ole täydellinen
• Vanhempien yhteistyön tulisi olla sujuvaa ja luontevaa
• Selvitä vanhempien olosuhteet tarkkaan ennen kotiutusta -> tunne 

asiakasperheesi
• Perheen jälleenyhdistäminen vie aikaa ja vaatii työskentelyä
• Tukea tarvitaan kotiutumisen jälkeenkin
• Älä anna vanhemmille uusia mahdollisuuksia nuoren 

kustannuksella
• Mieti mikä on nuoren edun mukaista
• Kuuntele
• Luota nuoren kykyyn selviytyä ja kerro se hänelle
• Anna lupa puhua tunteista

Kaikki 
vanhemmat 
ovat saman 

arvoisia.Tiimivanhemmuus:
”Vaikka ei asuttaisi 

samassa 
postinumerossa, 

molemmat 
vanhemmat voivat 

silti olla lapsen 
elämässä”

5. Onnistunut perheen 

jälleenyhdistäminen

Yksi yhteinen 
perhe! 

Jaettu 
vanhemmuus!

Ristiriita pois 
nuorelta!

# M U N P E R H E E T  K o s k a  j o k a i n e n  l a p s i  t a r v i t s e e  t u r v a l l i s i a  p e r h e s u h t e i t a#MUNPERHEET - Koska jokainen lapsi tarvitsee turvallisia perhesuhteita



 Mukana olleet nuoret
 Tampereen kaupunki
 Kaikille eväät elämään –ohjelma
 Jyri Käpylä



Ota meihin yhteyttä ja kysy lisää!

#MUNPERHEET - Koska jokainen lapsi tarvitsee turvallisia perhesuhteita

Reetta Peltonen 040-5211646
Onni Westlund 045-886 3326

Pia Lahtinen 040-188 1461

Sähköposti:
Etunimi.sukunimi@pesapuu.fi

Facebook ja Twitter @munperheet
Instagram #Munperheet

www.pesapuu.fi

http://www.pesapuu.fi/

