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A”(ufa rina

"Lapset ovat saaneet
syntymalahjaksi
elaman ja suuren sydamen”

[ Atte ]

Kadessasi on kirja, joka nostaa pintaan tarinoita elamasta ja selviytymises-
ta. Tarinoissa nuoret kertovat elaman kokemuksistaan. Heita on satutettu ja
ndyryytetty, mutta myos rakastettu ja kohdeltu hyvin. Nama kantaaottavat
tarinat eivat jata ketdan valinpitamattomaksi, vaan ne kutsuvat valittdmaan,
huolehtimaan ja kantamaan vastuuta toinen toisistamme.

Ajatus oman syntymakotinsa ulkopuolella asuvien nuorten selviytymistari-
noiden keruusta herasi vuonna 2007. Pyysimme nuoria kirjoittamaan ja/tai
piirtAmaan omaa tarinaansa ja kutsu valitettiin Sinut ry:n, sosiaalityontekijoi-
den, Pesapuu- ja Perhehoitolehden, muutamien nuorisokotien seké Pesapuu
ry:n nettisivujen kautta. Kutsuun vastasi kaikkiaan nelisenkymmenta nuorta
tyttda ja poikaa.

Kirjan kuvituksesta vastasi kaksi lahjasta nuorta piirtajaa. Julia Marjomaki
perehtyi tarinoihin piirtamalla niiden herattamat mielikuvat kirpamme. "Jou-
lunlapsi” vastasi kirjoituskutsuun omasta elamastaan kertovalla piirustuksella
[s. 5]. Saimme piirtajalta luvan kayttda piirustuksessa olevia kuvia myos
muiden nuorten tarinoiden kuvitukseen. KiitAmme kuvittajia.



Toimitusvaiheessa kirjaa oli tydstimassa Pesapuu ry:n nuorten kehittamisryh-
ma Selviytyjat, jotka lukivat ja kommentoivat tarinoita. Mietimme heidan kans-
saan tarinoiden jarjestysta ja kuvitusta, mutta myds niiden viesteja ja kirjan
nimed, Pinnalla. Lisaksi Selviytyjat laativat nettiesityksen 10 faktaa lasten ja
nuorten suojelemisesta, jota voi kdyda katsomassa www.pesapuu.fi.

Peséapuu julkaisee taman kirjan 10-vuotiaan olemassaolonsa kunniaksi.
Tarinoiden myo6ta toivomme, ettd nuoret saisivat evaita elamaan ja tahtoa
selviytymiseen. Uskomme, ettd nuorten tarinat herattavat aikuisissa ym-
marrysta ja kipindn myos toimia heidan edukseen. Jokainen kirjan tarina on
ainutlaatuinen, puhutteleva ja helposti lukijan "pinnan alle” meneva. Tarinat
likuttavat tunteita ja pakottavat pysahtymaan niiden aarelle. Paallimmaiseksi
jaa kuitenkin toivo.

Kiitos nuorille tarinankertojille.
Jyvaskylassa huhtikuussa 2009
Pesapuun puolesta

Raili Back-Kiianmaa
toiminnanjohtaja



Elamastani

[ Joulunlapsi ]






K_afsw menneeseen

Katson menneeseen,
pitk& on ketju vastoinkaymisten.
Katson menneeseen,
on mittaamaton méaara tunteiden.
Nyt vahvempi oon, tiedan sen
silla pinnalle jain voimalla kaikkien vaikeuksien.

[ Jennie ]




amankerfa

Olen 13 v. tyttd. Minut sijoitettiin sijaisperheeseen, kun olin 5 v.
Asuin aitini ja veljeni kanssa. Isdani en tuntenut.

Tosiaan muutin uuteen perheeseen, jossa asuin 6 muun tyton kanssa.
Liséksi perheeseen kuului sijaisaiti ja -isa. Muutimme monta kertaa ja

nyt 4 tyttéa on jo lahtenyt kotoa. Siis jain yhden tytdn kanssa asumaan
sijaisperheeseen.

Tietenkin minua silloin harmitti, kun jouduin lAhtemaéan kotoa, pois
aidin luota. Kuulin my@s, ettd minun aitini kissa oli ammuttu. Olin ha-
millani, koska en tullessani sijaisperheeseen tiennyt miksi olin siella.
Yritin vain miettia, etta iti tulee pian minut hakemaan, mutta niin ei
kaynyt.

Sitten, kun olin vdhan vanhempi, niin vahan yritin selvitella kaikkia asioita
esim. miss& minun isani on. Kerran yksi sossu toi minulle kirjeen isaltani.
Iséni sanoi minulle, ettei han halua néhdéa minua.

Minulla on ollut valilla rankkaa, mutta olen hyvin tyytyvainen siihen perhee-
seen, mik& minulla jo on.

[ Hansikki 111 ]



Pellén kelo

Tata puuta on lydnyt salama,
kaikki oksat on mennyt.

Nyt puu saa valoa ja vetta,
siind on pollon kolo.

Silla on vahva runko,
se selvidd myrskyssa hyvin.

[ Atte ]
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Homma tofmii

Olen asunut sijaisperheessa kuusi vuotta. Minulle se ei ollut
niin hankalaa, koska sain urheilla ja viettéda aikaa kavereitten
kanssa, niin paljon kun halusin. (Paitsi en ydémyohaéan asti.)

Nyky&aéan saan elaa aika vapaasti, joka on mielestani hyva
asia. Eli ei ole nukkumaanmenoaikoja, eika kotiintuloaiko-

ja. Mutta jos homma ei toimi eli nuori kayttaa paihteita tai
kayttaytyy kylilla vékivaltaisesti han ei hoida koulunkayntiaan,
hommaan pitdd puuttua. Jos aikuinen huomaa, etta nuorella
on hankalaa, hanen kannattaa puuttua asiaan. Eli menna
puhumaan hanelle ja yrittaéd auttaa hanta.

[ Huolella-Nee ]



Mm uin omaa hs’ra

Lapsuudestani en oikeastaan muista kovinkaan paljoa siité ajasta kun
asuin biologisten vanhempieni luona, koska olin niin nuori. Olin 2 kuukau-
den ikéinen kun biologinen isani menehtyi, mutta vielé tdna paivanakaan
en tieda syyta siihen, miksi han kuoli.

Aiitini oli huonoilla teilld, jonka vuoksi asustin iséni siskojen luona jon-

kin aikaa, kun minut sitten otettiin huostaan ja p&asin vuoden ikdisena
sijaiskotiin. Sain maailman parhaimmat sijaisvanhemmat, mutta jouduin
luopumaan sijaisisastani kun olin 12-vuotias. Han menehtyi liikenneonnet-
tomuudessa.

Sen jalkeen jdimme sijaisditini kanssa kahdestaan, ja tuimme toinen
toistamme vaikeina aikoina. Minusta on pidetty hyvaa huolta ja minua on
rakastettu niin kuin omaa lasta. Sijaisvanhempani eivét ole salanneet sita,
ettd olen sijaislapsi ja se on hyva, koska minun on ollut helppo hyvéksya
asia eika se tullut yllatyksena nyt, kun olen vanhempi.

Olen kaikesta huolimatta saanut viettda normaalin ja tasapainoisen lap-
suuden ja paasin hyvaan ja rakastavaan perheeseen ja olen onnellinen
siitd. Olen kohta 18-vuotias tytto ja edelleenkin minulla on l&heiset valit
sijaisaitiini.

[Janita 17-v ]
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Jotkut e ymmarra

Jotkut ei ymmarra,

Joitaki ei kiinnosta,

Ne ei valita...

Tai no...

Se on vain yksi ihminen...
Tai no...

Niité ihmisia on paljon...

Mutta puhun siitéa yhdesta...
Han ei ollut paha,

Vaan vastuuton.

Han totteli oikeuksiaan
Muttei velvollisuuksia.

Tama ihminen on isani

Rakastan hanta yli kaiken

Mutta vihaan sydameni pohjasta.
Han oli minun roolimallini,

Han tiesi kaiken,

Han osasi kaiken,

Han oli kunnollinen ihminen,
Han ei pelannyt mitaan

Paitsi aitiani...

Aitini oli vakivaltainen,
Ja pahoinpiteli minua

Is& néki kaiken
H&n minua puolusteli —
Harvoin, hyvin harvoin...

Asialle han ei mitaan tehnyt
Kertonut ei poliisille,

Ei sosiaalityontekijalle

Ei kenellek&dan

Ajan myota,

Isani ei paljonkaan valittéanyt...
Pahoinpitelysténi.

Pelosta isani kun kerroin
Pelko lisdantyi

Karsinyt ei pelkk& mina

Is& myos...

Vaikka isé&ni karsi vdhemman,
Vaan valitti enemman...

Eika havennyt

Elamani painajaiseksi muuttui
Uneni myos,

Painajasta samaa 6isin nain
Painajainen no tai aiti

Tappoi mut disin...



Koulussa siséltdd en nayttany,
Sisalla suruni pidin.

Vain lelu pieni omani,

Kuunteli 6isin, paivisin

Ja kaverina lohdutti...

Toinen apu pian l6ytyi.
Oli koulussa psykologi.
Aloin kayda halla yleensa,

Ja viimein, ja viimein
Marin silmiin...
Salaisuus paljastui!

Paiva muutama mydhemmin
Palaverille psykologi pyys
Sosiaalitydntekijat mukana oli
Min& tarisin,

Olin pelossa,

Mita tapahtuu nyt?!

Vastaus on,
Lastenkotiin matkani on

Autossa punaisessa,
Kyyneleet silmissa
Hyvastelin elaméani koulua
takapenkilta

Oon asunut taall
Kuukaus,

kaks.

Ja tunnen ett’ mut on kuultu
Muhun luotetaan...
Mutta vield sangyssa
Tunnen oloa tuskallista
En syyta &itia,

Vaan isaa

Koska...

Koska...

Han ei tehnyt mitdéan
Ja siina se syy
Mutta rakastan hanta silti

Jajos sina

Lapsi tai nuori,
Koet samaa,

Kuin mind

Puhu jollekki,
Kerro hélle,

Kaikki menee par-
hainpain!

Joten tsemppid!

[ Tuntematon-97 ]



Elam3 oli rankkaa

Olen asunut sijoitettuna nyt 5 vuotta samassa perheessa. Vaikka ela-
mani on ollut suht rankka olen selvinnyt siitd. Minulla ei ole mitaan
tiettyd asiaa, jonka avulla olisin selvinnyt, mutta ajatus siita, etta
minulla on oma eldma viela edessa, jonka haluan kayttéaa hyvin,
on auttanut.

Kun olin pieni, synnyin hyvaan ja rakastavaan perhee-
\ seen. Minulla oli is&, aiti ja kaksi vanhempaa sisarusta.
' Mydhemmin sain vield pikkuveljen, joka tosin on kehitysvam-
~ mainen, mutta paras silti.

Kun olin 10-vuotias iséni kuoli. Hanell& oli takana raju "ryyppy-putki”.
Taman jalkeen muutin sijaisperheeseen, koska hommat ei enaa toiminut.

Elama oli rankkaa, mutta onneksi sain nahdé &itiani usein viikonloppuisin ja
lomilla.

Kuitenkin &itinikin kuoli muutama vuosi sitten ja siihen aikaan elama oli
erittain rankkaa, mutta sijaisperheeni, sisarusteni ja ystavieni avulla olen
paassyt yli tasta.

Vaikka valilla onkin vaikeaa, kylla se onni potkaisee ennemmin tai myéhem-
min. Puoli vuotta sitten aloitin seurustelun poikaystavani kanssa ja vaikka

alussa kerroin, ettei mikaan tietty asia ole auttanut, niin kylla edella mainitut
ihmiset sen ovat tehneet.

[ Marmelaadi ]
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Lupa us

Kun olin noin 4 vuotta &itini sairastui. Se harmitti minua. Han oli monia
viikkoja sairaalassa ja kavin veljeni ja isdni kanssa katsomassa hanta usein.
Isani oli mika oli, sitd en jaksa kertoa. Vuodet menivat ja tulivat, &iti oli edel-
leen sairas. Kun olin 7-vuotias minut sijoitettiin toiseen perheeseen. Oikea
aitini oli halvaantunut. Pidin uudesta perheestani. Minun uusi perheeni oli
minulle sukua. Minut sijoitettiin aitini tadille ja hdnen miehelleen.

Kun olin 8 aitini rukoili ja rukoili ja lopulta héan kuoli. Hanen hautajaisensa pi-
dettiin joulukuun 17. paiva. Mietin usein aitiani, mutta lopulta en enaa surrut,
ettd han kuoli. Iséni eli. Han kavi katsomassa minua ja veljeani suunnilleen
kerran kuukaudessa.

Nyt olen kuitenkin 10-vuotias. Minulla on
hyva perhe ja koulu menee hyvin. Toivot-
tavasti sinullakin menee hyvin. Nyt olen
rehellinen reipas ja iloinen tyttd. Joka
mina olen myos aikuisena.

Lupaan sen.

[ Tyttd 97 ]
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Pienen pojan tarina

Monella meista ei elaméan alkutaipaleet ole menneet niin kuin niiden soisi
menevan. Kukaan meista ei pysty valitsemaan omia laht6kohtiaan, vaan
synnymme omien aitiemme ja isiemme lapsiksi. Saamme evaat elamaamme
omilta vanhemmiltamme. Toisen evaat saattavat joskus olla riittamattomat ja
talléin elama saattaa kolhia pienta kulkijaa.

Itsellani, pienelld pojalla, ei oikeastaan ollut biologista is&a, vaikka han yha
eldd omaa elamaansa jossain pain tata maata, ja pienen pojan biologisella
aidilla oli ongelmia jaksamisen, niin ja alkoholin, kanssa. Tuttu kuvio niin
monessa kodissa ympari maata.

Saimme kuitenkin isosiskoni kanssa uuden alun huostaanoton myota.
Pienen pojan silmin vain oli vaikea nahda uudessa elaméassa hyvia puolia,
olihan huostaanottokin suoritettu pienen pojan syntymapaivan alla ja oman
aidin lupaama syntymapaivakakku jai tekeméattéd. Ymparilla olevat ihmiset
sanoivat auttavansa, mutta pienelld pojalla oli vain paha olla.

Lyhyen laitosvaiheen jalkeen I6ytyi oikea koti, perhe, jossa

oli is&, aiti, lemmikkeja ja veli. Pienen pojan oli vain vaikea
ymmartaa, miksi uudessa kodissa oli rajoja, kuria ja sdantoja.
Ei pienen pojan biologinen &iti vaatinut kotiintuloaikoja, ei han
vaan jaksanut. Uudet saannét ja uuden oppiminen oli vaikeaa
ja totteleminen teki kipedd, varsinkin kun pieni poika ei valtta-
matta ymmartanyt sdantojen tarkoitusta, pienelle pojalle kun
oli epaselvaa jopa se, miksi pois lahteva henkild hyvéastellaan.



Samaan aikaan kun pieni poika opetteli elaman oppeja, jotka muut ikatoverit
olivat oppineet jo paljon nuorempana, alkoi pienen pojan siskon elama lah-
ted jyrkkaan alaméakeen. Rajat, joita ei oikein ikina ollut ehditty edes asettaa,
murtuivat lopullisesti. Siskon elamaan tulivat paihteet ja rétokset, eikd mis-
tdan tuntunut 16ytyvan keinoa, jolla siskon elaméa saadaan raiteilleen. Vuosi-
en varrella paihteet ja rotoksetkin kovenivat. Siskon [&hipiirissé huumeet ja
kuolemakaan eivat olleet tuntematon kasite.

Samojen vuosien aikana, kun siskolla oli omat ongelmansa, pieni poika teki
omia pienia virheitdan, oppi niistd, eika antanut niiden toistua. Pieni poika
varttui isommaksi pojaksi ja huomasi parjadvansa omassa elamassaan.
Evaat elaméaan oli saatu, niiden kerddminen vain kesti hieman kauemmin
kuin muilla. 1soksi pojaksi varttunut pieni poika huomasi kuitenkin sen, etta
oikein kasiteltynd omat taustat voivat olla iso voimavara, joiden avulla eléa-
man pienet murheet tuntuvat olemattomilta.

Tana péaivana iso poika ei tunne pahaa oloa elaménsa alkutaipaleista, eika
nykyhetkessakaan ole valittamista. Elaméassa tuntuu olevan kaikki kohdal-

laan. Ymparilla on tarkeita ihmisia ja opiskelu on vaihtunut tyoksi, jossa tois-
ten pahaa oloa ei voi olla kohtaamatta, eikd pahaa oloa potevia auttamatta.

[ Pieni poika ]
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Kaksi ketia

Poika, jolla on kaksi kotia
seka biologinen- etta sijaiskoti.
Han ei tiedd minne menna.

Han rakastaa kumpaakin.

[ Harkitsija ]




Kaikki hgvih

Minut sijoitettiin ollessani 15-vuotias. Siina elamanvaihees-
sa se tuntui aivan ylitsepadsemattomaltd, koska kaverit oli
aika keskeinen asia elamassaé ja nehén jaivat kauas, toiselle
paikkakunnalle. Aluksi syytin itseéni, etté jouduin pois kotoa
ja etenkin pois pitkaaikaisten kavereiden luota.

Minua jannitti aivan mielettobmasti uuteen perheeseen mene-
minen, silla tiesin heill&d olevan omia lapsia ja oletin heidan
jotenkin inhoavan minua, minahén tulin vieraana lapsena
heidan kotiinsa. Perheen lapset kuitenkin ottivat minut hyvin
vastaan, joten pelkoni oli tAysin aiheeton.

Saadessani rauhassa tutustua uuteen perheeseeni, kouluun ja kaupunkiin
alkoi tuntua, etta asiathan olivat hyvin. Itse asiassa nyt ne oikeasti oli hyvin.
Vaikka vanhemmat kaataisivat niskaan syytoksia tiedan, etté heidan tassa

pitaisi katsoa peiliin. Minullahan on nyt kaikki hyvin =)

[ MinaVaan ]
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Sghhgir\ a!kohohper}\eeseeh

Vanhemmilleni en ollut viinan rinnalla mitdan. Ensimmaisen sijoituksen koin
6-vuotiaana isovanhemmilleni. Aloitin koulun vuotta mydhemmin ja koulukiu-
sattuna. 3. luokalle mennessa koulu vaihtui isompaan ja koulu alkoi men-

n& huonosti. Samana lukuvuonna joulun jalkeen vaihdoin erityisluokkaan.
Kokeilin viiltelya 5. luokalla ja siihen jain kiinni, masennuin jota en myontanyt
itselleni.

Isovanhemmillani alkoi menn& huonosti ja se nékyi arjessa.
Mummo ei tullut enéé usein kotiin toistd, vaan lahti toisen mie-
hen luokse ja ukki alkoi kdyttamaan usein ja runsaasti alkoho-
lia. Aloin karata kotoa iltamy6h&én ja olla useita tunteja poissa.
Joka aamu sain heratd heidan tappeluunsa enka jaksanut itse
herata ajoissa kouluun ja mydhastymiset toistuivat.

Aitini kanssa oli yhteydenpito vahaista, koska hanella ei ollut
aikaa minulle, alkoholi oli meidan valissa eika meilla ollut &iti-
tytar suhdetta koskaan. Vihasin aitiani tuolloin. Vakivalta tuli
tutuksi. Kavin harvoin hanen luona ja nekin kerrat oli yomyo-
haan valvomista ja l&hikapakassa oleilua, viinan juontia oli
kotonakin.

Toinen sijoitus tapahtui vuonna 2003 aitini pyynnosta perhekotiin. Siirtymi-
seen tarvittiin virkavallan apua minun ja siskoni karkaamisen takia. Muutama
kuukausi meni hyvin kunnes alkoi itse aiheuttamani vaikeudet tulla. Emme
saaneet turvallisuussyista pitaa mitaan yhteytta isovanhempiin.



Ylakouluun mennesséani sain uusia kavereita ja vanhoja kaipasin. Vaikeudet
jatkui ja viiltely entistd ahkerampana. Uudet sijaisvanhemmat ehdottivat tera-
piaa, jonka aloitin. Mybhemmin tajusin tarvitsevani sita ja elama alkoi nayttaa
paremmalta.

Sain kuulla rakkaan ihmisen sairastuvan pahanlaatuiseen munasarja-
syopaan. Elama taas meni alamakea. Han oli minulle kuin aiti, sain kaiken
mitd oma &iti ei kyennyt antamaan. Vuosi taaksepain vietimme nuoren tatini
hautajaisia.

Ldysin elamani rakkauden vuosi sitten kesalla. Olen onnellinen kahden tytdn
kummi ja itsenaistyminen edessa, joka ei onnistunut ilman itse aiheuttamia
ongelmia.

Aitini kanssa ollaan uuden sijoituksen myota loydetty toisemme vuosien
jalkeen, sain kauan odotetun pikkuveljen kolme vuotta sitten. Siihen loppui
aitini alkoholin kaytto.

Tata kaikkea kokemaani en olisi kestanyt ilman vuoden nuorempaa pikku-

siskoani. Kokemukset ovat kasvattanut paljon ja viimeisen sijoituksen myota
tulevaisuus on valoisampi.

[ Heidig9 ]
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Heippal

Mulla meni hyvin siihen asti kunnes oli helmikuun 10. paiva, mun
isén synttarit ja mun nimpparit. Mun isa oli [&hteny juhlii syntta-
reitdén jonnekkin baariin ystavien kaa ja min&, mun isoveli ja aiti
oltiin kotona. Aiti oli selvin pain, onneks.

Sitten mun isé tuli kotiin ja me kaikki oltiin meidén eteisessa. Aiti oli suut-
tunu isélle siita, etta se oli juonu ja oli tosi kannissa. Aiti valitti siit ja mun
isé oli muutenkin mielisairas eli paha masennus (niinku mullakin), niin se
l&hti meidan autotalliin, me annettiin sen menna ja vahan ajan paasta me
oltais lahetty jonnekkin autolla. Siis mentiin autotalliin, oli jo pimeeta ja jaatiin
seisoo autotallin ovelle, koska aiti kaski. Mun isd nukku autotallin lattialla
autojen valissa tai niin me luultiin. Mun is& oli tappanu ittensé. Seuraavana
syksyna menin eskariin.

Nelosella masennuin pahasti ja viiltelin koska rakastamani poika jatti. Nelo-
sen kesalla mun tilanne kriisiytyi ja jouduin lastenkotiin ja sielta sairaalakou-
luun. Siella valehtelin aika pahasti mun kodista ja itsestani. Valehtelin esim.
sen ettd mun puoli-isa koskettelis mua.

Sairaalakoulusta jouduin sijaiskotiin, josta en pida yhtaan eikd nekdan musta
tykkaa. Se selvis, etté valehtelin, mutta silti en paassy kotiin. Olen nykyaan-
kin aika pahasti masentunut, mutta kun paasen kotonani kdymaan nauran

ja olen todella onnellinen. Kayn terapiassa ja siellakin sanotaan, etta olisi
parempi jos paasisin kotiin asumaan ja ettd mun sijaisvanhemmat ei kohtele
mua oikein.

[ Musta kyynel 95 ]



Tlam3 on

Jo ennen syntymaani vanhempani kayttivat runsaasti alkoholia ja vakivaltaa.
Eli kun synnyin oli jo ongelmia. Vanhempani vain joivat, ja jattivat yksin ko-
tiin. He sanoivat, etta he kayvat vain kaupassa, mutta tulivatkin vasta monen
tunnin kuluttua takaisin. Sitten rupesi vakivalta kasvamaan. Jos vanhempieni
tappeluihin yritti menna valiin, niin siind oli vaarassa saada itsekin lyénnista.

Tilanne jatkui pitkdan, koska nayttelimme, etta mitaan ei olisi tapahtunut.
Poliisit kavivat monesti, ja tuntui kamalalta katsoa, kun omassa kotona veri
lensi. Sitten menin kouluun. Jossain vaiheessa koulun opettaja huomasi,
etta olin mustelmilla ja lyédyn nékéinen. Opettaja oli huolissaan kun usein
saatoin myds jaada pois koulusta syytta.

Sitten eraana paivana opettajani kaski jadda koulun jalkeen odottamaan, ja

huomasin, etta aitini tuli koululle. He pitivat palaverin ja sen jalkeen aiti ker-

toi, ettd olisi yllatys. Yllatys oli lastenkoti. Olimme siellda vuoden. Sitten meité
alettiin tutustuttamaan uuteen perheeseemme. Joululta muutimme, ja elama
alkoi taas loistaa. En koskaan unohda niitd kauheita aikoja, enk& myoéskaan
enaa ikina halua palata biologiseen perheeseen.

[ Purppurasydan ]
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Elamasss eteenpiin — minun tarinani

[ Lumikki ja seitseman veljed ]

Synnyin 1988. Asuin biologisten vanhempieni kanssa melkein 2-vuotiaak-

si ja olin paljon isani aidin hoivissa. Han sairastui vakavasti ja muutamia
kuukausia hénen kuolemansa jalkeen minut otettiin huostaan ja sijoitettiin
lastenkotiin vanhempieni alkoholiongelmien vuoksi. Aikaa lastenkodissa en
muista, mutta huolta minusta siella pidettiin. Olin ollut lastenkodissa noin
vuoden, kun minut sijoitettiin perheeseen, jossa oli &iti, isa ja viisi poikaa.
Minun jalkeeni perheeseen tuli vield kaksi poikaa. Nyt olin isossa perheessa
ainoana tyttona.

Biologiset vanhempani kavivat minua tapaamassa, mutta mit& kauemmin
olin perheessé, sitd harvemmaksi kdynnit muuttuivat. Kasvoin hyvassa
perheessd, jossa minulla oli &iti, isa ja seitseman veljed. Mina olin perheen
prinsessa, niin minua kohdeltiin.

Maaliskuussa 1994 taytin 6 vuotta ja sen vuoden kesélla minulla todettiin
diabetes. Se oli iso muutos minulle ja perheelleni. Sairaalasta palattuani ko-
tiin, aloimme opetella elamaa diabeteksen kanssa, mika sujuikin aika hyvin.
Seuraavan vuoden syksylla aloitin ensimmaisen luokan, mika oli myés iso
muutos pienen tytdn elamassa.

Kaydessani ala-astetta biologiset vanhempani lakkasivat kaymasta. Olin
vihainen, enk& ymmartanyt, miksei he eivat voineet olla juomatta edes yhta
paivaa ja tulla katsomaan minua.



Kasvoin ja kohta aloitin jo ylaasteen. Elama ei ol-
lut enda ruusuilla tanssimista. Koulu alkoi menna
huonosti, diabeteksen hoidosta en juuri piitannut
ja kotonakaan ei mennyt hyvin. Valehtelin van-
hemmilleni jatkuvasti ja aiheutin pahaa mielta
heille ja itselleni.

Karkasin kotoa, enka tahtonut menna takaisin.
Vanhempani ja kaikki laheiset olivat todella huo-
lissaan. Olin kolme paivaéa poissa kotoa, jonka
jalkeen palasin poliisin ja sosiaalityontekijani
pyynnosta kotiin. Olin yhdekséannella luokalla
lintsannut koulusta niin paljon, etté olin vahalla
menettdd peruskoulun paastotodistuksen sind
kevaana. Koulussa erityisopettaja ja rehtori laati-
vat minulle oman opinto-ohjelman loppukevaéaksi,
jota piti noudattaa tunnollisesti. Aitini jopa saattoi
minut aamuisin kouluun luokkaan asti, ettei tullut
kiusausta olla tunneilta pois. Valit vanhempieni
kanssa olivat viileat, mutta ajan kanssa luottamus
on kasvanut takaisin.

Oli ylaasteen viimeinen vuosi ja mietinnassa, mitéa
tehda peruskoulun jalkeen? Hakisinko lukioon

vai lukemaan ammattia? Aidiltani kuulin koulus-
ta, jossa opiskellaan lapsi- ja perhety6ta. Olin
hoitanut lapsia paljon ja tiesin, ettd viihtyisin siina
ammatissa. Erds opisto oli hakulomakkeessani
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ykkossijalla ja paéasin paasykokeisiin. En kuitenkaan elétellyt turhia toiveita,
mutta paasin kuin paasinkin, kiitos loppukevéaan rutistuksen. Kesalla 2005
sain kirjeen, jossa ilmoitettiin hyvaksymisestani. Minua jannitti, muuttaisin
asuntolaan ja aloittaisin koulun, jossa en tuntisi ketédén. Syksy tuli ja asunto-
laelama alkoi. Sain nopeasti kavereita ja elama alkoi sujua taas hyvin, viikot
opistolla ja viikonloput kotona.

Opiskelin toista vuotta, kun tapasin poikaystavani. Huomasimme, etta pidim-
me toistemme seurasta ja oli hyva olla toisen kanssa. Olemme kohta seurus-
telleet vuoden ja mina opiskelen viimeista vuotta.

Valit biologiseen sukuuni ovat hyvat ja toivottavasti ovat myos jatkossa. Olin
viime syksyna biologisen &itini hdissa ja hddjuhlaan olin leiponut ison voilei-

pakakun. Biologista isaani kayn tapaamassa hoitokodissa, jossa han on ollut
sairastumisestaan lahtien.

Tarkoitukseni on valmistua 31.5.2008, jonka jalkeen olen valmis lapsi- ja per-
hetyontekija. Aion hakea oman alani t6ité, saadakseni tyokokemusta sosio-
nomin jatko-opintoja varten. Haaveenani on myds oman kodin perustaminen.

En aina ole ymmartanyt asioita, joita biologiset vanhempani ovat tehneet,

mutta kiitdn heita elamastéani. Kiitdn myos perhettani, en olisi voinut paasta
parempaan perheeseen.

[ Lumikki ]



E1 tarvitse -pelﬁfﬁ

Lastenkodin jalkeen sijaisperhe oli taivas
maan paalla. Oli kuitenkin outoa sopeutua
elamaan yht’ akkia viiden sisaruksen kanssa
yhden asemasta.

Meita kaikkia kuitenkin yhdisti yksi asia;
meidat kaikki oli petetty ja hylatty. Sen vuoksi
osasimme ehk& ymmartaéa toisiamme parem-
min. Oli myds hyvalla tavalla outoa omata
vanhemmat, jotka oikeasti valittivat. Heita
kiinnostaa, misséa olemme ja mita teemme.

Ei tarvitse pelata yhtéaan jatetyksi tulemista.

Voin sanoa olevani hyvin onnekas paastyani juuri tdhan perheeseen.
Mitdhan minusta olisi tullut, jos olisin varttunut lastenkodissa vailla yhtékaan
todella l&heista ja rakastavaa vanhempaa. Enkéa kaipaa ollenkaan aikaa
ennen lastenkotia, minulla on vain yhdet vanhemmat, biologisuudella ei ole

mitaan valia.

[ Paivanpaiste |
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T35 hetkess

Ajelen lumista metséatieta pitkin Elviksen aanen kaikuessa soittimesta, on jo
pimeaa ja taivaalla tuikkivat tahdet. Pysékdin auton talon pihaan ja nappaan
laukkuni mukaan, sulkien ovet perassani.

Nostan katseeni taivasta kohti ja ihailen kirkkaita tahtid, jotka muodostavat
erilaisia kuvioita. Uppoudun tahtia katsellessani miettimdan menneita, kun
olin pienempi ja asuin kaupungissa yhdessa aidin ja isdn kanssa.

Mieleeni palaa miten kavimme monta kertaa yhdessa ulkomailla reissussa ja
pari kertaa myos mokkeilemassa Lapissa. Tunsin silloin, etta kaikki oli meilla
hyvin, ei ollut ongelmia tai ehka olin viela liian pieni ndkema&an niita ymparil-
[ani.

Muistan kuinka hiukan vartuin ja aloin huomata, etta kaikki ei ehka sitten-
k&an ollut ihan kohdallaan. Useasti nin aidin lasin &éressa ja tayttamassa
sitd, isan ja aidin riitelevan asiasta ja aidin poistuvan yoksi kotoa. Kavimme
viela yhden matkan ulkomailla, mutta sitten &iti joutuikin sairaalaan eika
enaa paassyt palaamaan kotiin ja pian han olikin poissa.

Jaimme kaksin isén kanssa ja muistan miten suruissaan han oli ja alkoi
sortua pulloon. Ne ajat olivat ankeita, muistan miten en jaksanut edes lahtea
kouluun. Hymy kohoaa huulilleni, kun mietin, etté sain pelastuksen uudesta
perheesta.



Se oli jAnnaa ja kummallista saada uusi perhe, uusi aiti ja isi seka veljia. Kyl-
Ia siin& oli kova totuttelu perheen tavaoille ja rajoille, kun niitd minulla ei oikein
koskaan ollut aiemmin. Alkuopettelujen jalkeen tassa sita ollaan porukoiden
pihassa viikonlopun viettoon tulossa, mietin ja naurahdan hiukan.

Tana paivana olen kylla todella kiitollinen, etté sain uuden perheen, josta on
tullut minulle kuin ikioma ja niin rakas. Heilté olen saanut niin paljon evaita
elamaa varten ja tukea aina, kun sita olen tarvinnut.

Kéavelen ulko-ovelle ja avaan sen laskien kassini eteisen lattialle, riisuen tak-
kini naulakkoon. Astelen valaistuun keittiodn ja kaadan itselleni kupin kahvia
istuutuen sitten olohuoneen sohvalle ja uppoutuen keskustelemaan aidin
kanssa, iskan palatessa takaisin hetken paasta saatuaan saunan lampia-
maan.

llta pimenee ulkona lahes sysimustaksi, pihalla olevien ulkoroihujen sita

[ampimilla liekeilladn hiukan valaisten, saaden pakkashangen kauniisti kimal-
tamaan.

[ Lilzukka ]
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Omasta el3m3stani

Pienena sain juoda mehua maidon sijasta. Jos valitin nalkaa ja halusin
karkkia, sain karkkia. Jaakaapista sain sytda silloin, kun halusin. Ei ollut
mitdan sdanndllisia ruoka-aikoja. Kaupungilla, jos en jaksanut kavella, minua
vedettiin pulkassa tai kannettiin sylissa.

En ole vihainen omille vanhemmilleni asiasta. Jos vain voisin, haluaisin van-
hempani takaisin, juuri sellaisinaan ihanina ja omanlaisinaan vanhempina,
kun min& heidat muistan.

Sita on tullut mietittyd usein, ettd miksi juuri mina? Miksi juuri minun rakkaat
vanhempani ovat kuolleet? Ja miksi silloin, kun olin niin nuori? Oikeaa vas-
tausta ei kukaan tieda. Asiaan on monia vastauksia, jotka kaikki jollain lailla
oikeita. Siihen on vaan pitanyt tottua, ettéa se olen mina.

Asiaa itken vielékin joskus. Helpottaa kun ajattelen: Ei he sita tahallaan teh-
neet, ei he mahtaneet asioiden kululle mité&n silloin!

Ehdin kokea vanhempieni kanssa paljon ihania asioita vahassa ajassa,
mutta tosi paljon jai kokemattakin. On tosi ihania muistoja, mutta valilla tulee
vakisinkin mieleen jotain ei niin kivoja asioita. Minulla oli pienena tyyny, jota
ilman en suostunut menemaan nukkumaan. Se on hyva muisto minulle lap-
suudesta. Toinen muisto on, kun &itini osti minulle valkoisen pupu-pehmole-
lun. Siité en luovu vielakaan. Jotain aivan mahtavia muistoja tuovat mieleen
valokuvat.



Pienen& asuin pitkan ajan lastenkodis-
sa. Vield tana paivanakin, vaikka asun
sijaisperheessa, olen pitanyt yhteytta
lastenkotiaikaisiin tuttavuuksiin. Yhteen
heista eniten. Tama tyttd on erittain tar-
ke ja rakas ystava minulle. Sen moni
meidat tunteva kaveri on huomannut.
Hanta en halua menettaa. <3

Tasta paastiinkin siihen, etta ystavat
ovat tarkea osa elamaani. Jos on paha
olla, niin ystavat ymmartavat yleensa
ja auttavat jokainen omalla ihanalla
tavallaan. Minulla on paljon ystavia,
joista en halua luopua. Pari niista tar-
keimpid, kun toiset. Myds omat suku-
laiset, he ketké viela ovat elossa ovat
minulle térkeitd. Sukulaiset ovat tukena
yleensd monissa asioissa. Sijaisvan-
hemmat ovat kanssa osa elamastani.
lIman sijaisvanhempia en talla hetkella
osaisi moniakaan asioita. He ovat
opettaneet minulle paljon hyédyllisia
asioita ja tulevat varmaankin jatkossa-
kin opettamaan, ainakin toivon niin!
Niin, jokaikiselle tulee vastoinkéymisia.
Niistd ainakin melkein kaikista selviaa
jokainen, jos vain haluaa. Mina itse olen
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selvinnyt tosi suurista ei niin kivoista asioista. Selviytymistani on perheen,
ystavien ja sukulaisten lisdksi auttanut hyva musiikki. Musiikin kuuntelu vie
ajatukset muualle tai jos keskittyy lukemaan jotain kirjaa niin voin kuvitella
talla hetkellakin, miten kaikki muut ajatukset haviaa lukemisen ajaksi. Sitten
talla hetkella tulee mieleen vieléa yksi ajatusten muualle k&éntéja. Se on
piirtminen. Tasta tulee mieleen, ettd kaikki tyd, harrastukset ja muut sen
tapaiset tekemiset, joissa tarvitsee miettimista niin niissa ei kerkea miettia
omia asioita. Minun kohdallani auttaa ainakin yleensa.

Te kaikki, jotka luette taméan: Pitéakaa lujasti kiinni teille téarkeista asioista ja
omista mielipiteistanne. Teilta kaikilta [6ytyy niitéd ihan varmasti. Ja muistakaa
te ette ole yksin tdssa maailmassa. Varmasti 16ytyy joku jolle puhua, kun silta
tuntuu.

Loppuun mottoni: katsokaa peiliin ja sanokaa itsellenne: MINA PYSTYN
TAHAN!

[ Ikuinen ikava ]



M un Sfborf

Synnyin paakaupunkiseudulla. Siihen aikaan vanhemmillani oli
kauheat riidat paalla. Pari vuotta kuuntelin sitd kun vanhemmat
huusivat toisilleen, eivat valittineet paskaakaan minusta. Siskoni
oli silloin 4 vuotta, ja pddosin tdmé& minut ruokki ja hoiti. Olin silloin
suht pieni, mutta joitakin tapahtumia muistan hamarasti. Sen ajan
kun kotona asuin oli yhta huutoa ja taistelua.

Lopulta sosiaalityontekijat puuttuivat asiaan. Aitini sairastui ja siskoni kanssa
jouduttiin lastenkodista toiseen. Lopulta sijaisperheeseen. Eipa sita tavallista
elamaa siellakaan nakynyt, joten taas uuteen sijaisperheeseen. Talla het-
kella asun sielld vielakin. Taté tarinaa en muista, en tieda onko tdméa kuinka
totta, mutta tdm& minulle on kerrottu. En halua puhua siitd sen enempaa,
naa jutut on mulle kipeita asioita. Enkéa pysty ajattelemaan niita. En tieda
olenko koskaan valmis lukemaan huostaanottokansioni. Ja jos olisinkin, en
tieda kestaisinko koko totuuden. Parempi ndin. Rakastan nykyista elamaani.

Enka kestaisi enaa pallottelua sijaiskodista toiseen.

[ Veev. ]
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Pienen tyton ‘se!vigfgmiSfariha

Pieni tytto istuu lattialla. Tytdlla on pitkat takkuiset hiukset ja han on pieni ja
laiha. Tyton vierella on vield pienempi tyttd, joka muistuttaa isompaa tyttéa.
He ovat ilmiselvat sisarukset. He odottavat jotain.

Toinen tytdista hipaisee toisen poskea, johon on tullut haava ja siitéa vuo-
taa vahan verta. Molemmat nayttavat syyllisiltd. Oven ulkopuolelta kuuluu
nopeat ja vihaiset askelet. Naisen on 4ani matala ja vihainen. Han huutaa
jotain, mita tytét eivat ymmarra, rumia ja pelottavia sanoja. Tytot vilkaise-
vat toisiansa varovaisesti. He tietdvat mité odottaa. Ovi riuhtaistaan auki.
Nainen ovella nayttaa isolta ja pelottavalta ja han huutaa niin, etta korvia
vihloo. Pienempi tyttd alkaa heti nyyhkyttdmaan. Nainen ryntdd huoneeseen
ja potkaisee matkalla legotalon, joka hajoaa pieniksi palasiksi. Nainen tulee
tyttdja kohti raivoissaan. Han potkaisee molempia, toista paahan, ja huutaa
samalla vihaisesti. Sitten han riuhtaisee molemmat ylés seisomaan lattialta
ja paiskaa kaikin voimin seindan. Toinen kaatuu lattialle. Toista h&n repii vie-
[& hiuksista, kunnes hankaan ei pysy enada jaloillansa. Sitten nainen katoaa
ovelle. Ovella han vilkaisee viela kerran pienia tyttdja, jotka ovat kaatuneet
vasyneind maahan. Pieni tytto ei ikind nahnyt, eika ikina saakaan tietaa,
millainen katse naisella oli, kun han néki lapsensa murtuneina ja tyhjina
maassa makaamassa.

Aamulla pieni tyttd heraa nalkaisena. Han haluaisi syéda jotain. Nainen kuu-
lee tytbn herddvan ja tulee huoneeseen. Han on taas vihainen, kaskee sii-
vota joka aamu huoneen, muuten ei saa ruokaa. Pieni tytto tietad, ettei han



saisikaan huoneen siivoamisesta ruokaa, mutta tietenkin aina silti toivoo sita,
ja juuri toivo saakin hanet sivoamaan aina nopeasti huoneensa. Mutta tytto
ei edes hirveasti pety katsoessaan jadkaappiin. Se on tyhja. Han menee
pukemaan. Hanen siskonsa nukkuu vield. Katsoessaan peiliin tyttd nakee
laihan ja pienen peikonpoikasen, jolla on lilan pienet vaatteet ja tyhja katse.

Héanen silmansa vahan kirkastuvat, kun han
muistaa, etta tdndan on se paiva, kun han saa
kayda kylassa kiltin tadin luona. Kiltti tati asuu ri-
vitalossa. Hanella on aika pieni asunto. Pieni tyttd
on aivan vasynyt saapuessaan asunnolle. Han
kapertyy sohvalle, ja vaatii suojakseen valkoisen
virkatun peiton. Siihen h&n nukahtaa ja nukkuu
kauan.

Herattyaan han menee lahella olevaan metsaan
leikkim&&n. Han on kerannyt pieneen pussiin
puolukanlehtid, jotka ovat varjaantyneet syksyn
kylmyydessa. Han ottaa mukaansa myds sangon.
Pieni tyttd rakastaa tehda havunneulaskakku-

ja. Nyt sade on juuri sopivasti tehnyt maan niin
maraksi, etta kakut pysyvat koossa. Kiltti tati
tulee pian ihailemaan pienen tyton kakkuja. Pian
he molemmat ovat tdyden tyén touhussa. Aika
rientd& nopeasti eteenpdin, ja saapuu ruoka-
aika. Tati keittda hyvaa ruokaa, ja pieni tyttd syo
lautasen ihan tyhjaksi. Hanella on hyva olla. Pian
kuitenkin oveen koputetaan. Pienen tytén on aika
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l&hted. Han ei halua lahte&, vaan juoksee piiloon vaatekaappiin, ja Kiltti tati
|oytaa tietysta hanet sieltd. Han laittaa tytolle kengat jalkaan, ja muistuttaa,
etta he tapaavat taas kylla pian toisensa. Pieni tytto ei usko, ja alkaa itkea.
Han ei halua lahted. Hanet kiskotaan autoon, ja pian he ovat taas matkalla
pahan naisen luo.

Heille tulee vieras. Joku mies. Vieras mies. Eikd paha nainen enaa tykkaa
tytdn isasta? Nainen on tosi ilked. Han kaskee tyton isan nukkua sohvalla, ja
vieras mies saa nukkua tyton isén paikalla. Pienté tyttoa kay saaliksi isdén-
sd, ja han haluaa nukkua hanen vieressaan, ettei hanen tarvitse olla yksin.
Tytdn isa kertoo, ettd han muuttaa kerrostaloon. Tyttd tulee tosi surulliseksi,
ja itkee itsensd uneen. Han ymmartaa, etta vieras mies aikoo jaada asu-
maan pienen tytdn kotiin, ja paha nainen ajaa pois hanen iséansa.

Pieni tyttd ja hénen siskonsa leikkivat ulkona. Heilla on nalka. He eivét halua
menna kotiin, koska nainen ja vieras mies olivat olleet tosi vihaisia heille. He
karkasivat pois. Nyt heill& on tosi kova nalkd. He paattavat menna lahella
olevaan taloon etsiméén jotain syémista. Joku vanhempi nainen avaa oven.
Kun héan kuulee tyttdjen pyynnén. Han hdmmentyy ja tulee ehka myoés
hieman surulliseksi. Han tekee tytoille isot voileivat. Tytot kiittavat naista
onnellisina, ja syovét leivat. Ne maistuvat taivaallisilta. He kayvat myds
toisessa talossa. Sieltd he saavat pussin, joka on taynna kaikkia herkkuja,
kuten piparkakkuja. Tyt6t ovat aivan riemuissaan. He eivat ehtineet nahda
hammennysta ja saalia piparkakkujen antajan silmissa, kun he iloissaan
juoksivat tietd pitkin laulaen ja nauraen. Pian kuitenkin tulee pimea ja tyttdjen
on pakko menna kotiin. Siellda kukaan ei edes vaikuttanut kaivaneensa heita.
Pieni tyttd nayttaa naisella pussia, minka he olivat saaneet. Nainen repii sen
vihoissaan pois tytdn kadesta ja vie roskiin. Han kieltda kertomasta tapah-



tuneesta ikind kenellekdan. Yolla pieni tyttd muistaa kuitenkin pussin roskik-
sessa. Han hakee sen hiljaa sieltd, ja yhdessa pikkusiskon kanssa he sydvat
loput sen sisallosta. He heittavat pussin ulos ikkunasta, ettei nainen nakisi
vahingossakaan sita. Sitten he nukahtavat lopulta vatsat taysina pitkdan
aikaan.

Keittiosta kuuluu taas huutoa. Pieni tytté menee katsomaan, mita siella
tapahtuu. Hanen siskonsa ainakin istuu yksikseen lattialla. Nainen ja vieras
mies riitelevat. Naisella on puukko kadessa, ja uhkaa silla vierasta miesta.
Molemmat karjuvat ja kiroilevat. Vieras mies paésee jotenkin karkuun naisen
kynsista. Matkalla han potkaisee pienta tyttéa, joka on vain jahmettynyt seu-
raamaan tapahtumaa. Sitten pieni tyttd alkaa toimia. Han raahaa siskonsa
eteiseen ja laittaa hanelle kengéat jalkaan. Han kéaskee tata juosta pakoon.
Héan juoksee ja piiloutuu metsaan. Nainen huutaa pienelle tytélle, ettd han
hakisi apua naapurista. Pieni tyttd vain nyokkaa ja lahtee. Han juoksee
naapuriin. Siella han kiipeda mantyyn, ja toivoo, ettei kukaan I6ytaisi han-

ta sieltd. Apua han ei hae, koska hén pelkaa, ettd hanelle tapahtuisi jotain
jos tekisi niin. Tyttd istuu puussa monta tuntia. Niin kauan, etta tulee aivan
pimeaa. Vieras mies tulee autolla naapurin pihaan ja kyselee, onko tyttéa
nakynyt missaan. Sitten han lahtee pois. Tytto istuu puussa viela kauan sen-
kin jalkeen. Lopulta han kiipe&a alas, ja k&velee kotiinsa. Siella tilanne on jo
rauhoittunut. Nainen vain sanoo, etta tyttéa kaytiin etsimassa. Muuta han ei
sano. Tyttd on huojentunut, koska selvida nain vahalla. Talla kertaa hanta ei
lyéty. Ennen nukahtamistaan han paattaa, etté seuraavasta paivasta lahtien
han ei astu enaa jalallansa tahdn kammottavaan paikkaan.

Seuraavana aamuna kaksi hoitotatia hakevat pienen tytdn ja hdnen siskonsa
paivakotiin. Autossa pieni tyttd paattaa kertoa tadeille kaiken. Hakkaamisen,
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karjumisen, nalan, riitelyn, karkaamisen, uhkailun :

ja tappelun. Tyttd pyytaa, etteivét hoitotadit sanoisi b S
naiselle, ettéd han oli kertonut. Han ei nimenomaan '
saisi puhua naista asioista. Paivakodissa pienta
tyttdd ja héanen siskoansa pyydetaan juttelemaan.
Heidat viedaan johonkin leikki-huoneeseen. Samat
hoitotadit sanovat, etta tytdille on etsitty uusi koti,
ja he paasevat sinne jo tanaan. Pieni tytto ei oikein
tiedd, miten hanen silla hetkella pitdisi tehdéa. Han
paattéaa tehda niin, miltd hanesta parhaiten juuri
silla hetkella tuntuu. Han tuntee, kuinka héanen
sydamensa on pakahtua onnesta. Han ei tieda,
kuinka olisi. Lopulta hén alkaa hauramaan ja
kiljahtelemaan ja tanssahtelemaan ympéri huo-
netta. Hoitotaditkin nauravat vieressa, hekin ovat
onnellisia tyttdjen puolesta. Pieni tyttd kysyy uuden
perheen iséan nimeé. Han piirtda hanelle iloisen

ja varikkaan piirustuksen. Tyttt on ensimmaisen
kerran elaméassaan onnellinen.

Kaksi naista vievat tytot uuden perheen luo. Tyt6t ovat aivan sekaisin onnes-
ta. Pieni tyttd antaa uudelle isélleen piirustuksen. Han nayttaa pitéavéan siita.
Perheen aiti on aivan erilainen kun nainen siella kammottavassa paikassa.
Han ottaa sisarukset heti vastaan iloisesti, ja pieni tytto tietaa, etta heita ol
odotettu kauan. Sisarukset saavat myos isosiskon, joka on heitd molempia
vanhempi. Pieni tytto tietda heti, ettéd tAméa on hénen kotinsa, eika hanella ole
koskaan ikava sinne entiseen paikkaan. Sisarukset ovat aivan villeja koko
paivan, niin onnellisia he ovat. Ennen nukahtamistaan illalla pieni tyttd tietaa
kokeneensa elaménsé onnellisimman paivansa.



Nyt on mennyt 10 vuotta tuosta tapahtumasta. Olemme isoja tytt6ja molem-
mat. Joskus tunnen itseni kuitenkin viela pieneksi tytoksi. En haluaisi ehka
aivan viela kasvaa aikuiseksi. Olisi kivaa tehda viela havunneulaskakkuja ja
leikkia kuraleikkeja. Nyt kuitenkin olen niin vanha, etta pitaisi miettia jonkin
verran tulevaisuutta. Onneksi minulla on nyt rakas aiti, isa ja perhe. Minulla
on ystavia ja olen hyvéa koulussa. Olen onnellinen. Minulla on kaikkea mita
tarvitsen, lampo6a ja rakkautta ymparillani. Kaikki tdma on auttanut minua
selviytymaan. Mutta sita tama pieni tyttd ei ymmarra viela tanakaan paivana,
miksi paha nainen teki niin kuin tekin. Han ymmartaa kuitenkin sen, etta siné
paivana kun han saapui rakkaaseen sijaisperheeseensa, hanesta tuli onnelli-
nen. Han saa kokea rakkautta, ja tama pieni tyttd rakastaa heita oikeasti
todella paljon. Ja siksi haluan kiittaa heita siita, ettd he pelastivat minut,
auttoivat minua selviytymaan ja antoivat minulle elaman.

Uskon, ettda monella sijaislapsella on samankaltainen tarina. Ne todistavat,

etta pienista tytoista ja pojista kasvaa vahvoja ja ehjia ihmisia. Me sijaislap-
set, jos ketkd, olemme elaman selviytyjia.

[ Milla]
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Asun jarven rannalla

Asuin pienessa omakotitalossa.

Iséni joi

eikd pystynyt kasvattamaan minua.

Aitini sairastui

ja sai aivokasvaimen.

Han kuoli

ja meidat sijoitettiin toiselle puolelle kylaa.

Asun jarvenrannalla.
Siella on mukavaa,
eika tarvi huolehtia siita miten minua kasvatetaan.

[S.S]
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Mottos
Niin kauan kun on el3m33,
onh tolvoa,

Mina paasin sijaiskotiin noin 4-vuotiaana ja muistan, ettd minua oltiin kayty
katsomassa ennen virallista siirtoa. Silloin olin myds paassyt kaymaan heilla
jo aikaisemmin. Olin hyvin iloinen paéstessani uuteen kotiin. Olin silloin
viel& melko pieni enka juuri ajatellut asiaa. En kuitenkaan kertoillut kenel-
le tahansa olevani sijoitettu.

Vasta vanhempana aloin miettid asioita paremmin ja ymmartamaan
paremmin. Nyt minulla on ollut pikkusiskokin pari vuotta ja h&n on myods
sijoitettu. On mielenkiintoista seurata héanen edistymistd, kun on itsekin
joskus kokenut saman.

[ Toivoa on ]

41



b2

Taas muutimme uuteen paikkaan

Vanhempani erosivat, kun olin 4-vuotta vanha. Aitini masentui ja alkoi juo-
maan suuria maaria alkoholia, ja alkoi viettamaan aikaansa baareissa. Isa
asui toisella paikkakunnalla ja kavi paljon t6iss&, joten emme siskoni kanssa
voineet asua hanen luonaan.

Viiden vanhana vaarini kuoli, joka oli tuki ja turva minulle ja siskolleni. Vaarini
kuoleman jalkeen &itini masentui téysin ja joi joka péiva ja vietti usein yonsa
vieraiden miesten luona tai sitten niitd majaili meidan luona. Olimme siskoni
kanssa taysin heitteilla ilman puhtaita vaatteita, kunnollista ruoka ja huolehti-
via vanhempia.

Ollessani toisella luokalla naapurimme soitti sosiaaliviranomaisille ja kertoi
tilanteestamme. Joten meidat huostaan otettiin ja sijoitettiin valiaikaisesti
lastenkotiin. Itse asiassa nain tapahtui 2 kertaa, koska ensimmaisen kerran
jalkeen meidat palautettiin aidillemme, mutta sama rumba jatkui.

Kun meidéat sijoitettiin toisen kerran lastenkotiin, niin huoltajuutta haki isdm-
me ja loppujen lopuksi sai sen. Isan luona oli hyva asua. Ei tarvinnut pelata,
ettd han heittéaisi minut keskella y6ta ylos tai kurittaisi. Mutta hén oli kuitenkin
likaa toissa ja perjantaisin vietti aikaa ravintoloissa, joten isé naki parhaaksi,
etta meidat sijoitettaisiin perhekotiin. Ja nain kavikin.



Olin yhdentoista vanha, kun taas muutimme uuteen paikkaan. Uudet asiat
opittavana ja samalla mietti onko tdméa nyt se "oikea” paikka, jossa on hyva
asua.

Tayttdesséani 18 vuotta muutin pois omaan yksioéon. Olin onnellinen saades-
sani aloittaa oman elaman ilman mitaan tiukkoja perhekodin saantéja. Mutta
samalla hiukan pelotti elaméan uudet haasteet.

Nyt asun poikaystavani kanssa yhdessa, omistamme koiran, ja opiskelen
viimeistéa vuotta lukiossa.

Voin sanoa, etta olen kokenut lapsena sellaisia asioi-
ta, joita kenenkaan lapsen ei tarvitsisi niitd nahda tai
kokea. Menneisyyteni takia olen katkaissut suhteeni f
aitiini, mutta toivon ja odotan, etta jonakin paiva-

na olen valmis antamaan héanelle anteeksi. Kaikki
kokemukset ovat todella paljon vahvistaneet minua ja
nakemyksiani. Nyt on katse kohti tulevaisuutta ja odo-
tan sita innolla. Mutta sen lupaan, ettéa omille lapsilleni
en ikina aiheuta samaa tuskaa, jonka itse sain siskoni
kanssa kokea.

[ Selviytyja ]
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Vahvaksi

Synnyin alkoholistiperheeseen. Ennen kuin taytin 14, paatin, etten jaksa. En
sita viinaa, en vakivaltaa, en hapeaa kotioloistani, en kéyhyytta. Eikd minun
olisikaan tarvinnut jaksaa.

Minut sijoitettiin perhetukikeskukseen ja sieltd perheeseen. Perhe ei kuiten-
kaan ollut sitd mita tarvitsin ja muutin pois yhdeksan kuukauden kuluttua.
Pikkuveljeni jai sinne, samoin moni muu minulle tarke& asia. Siirrosta ei edes
kerrottu minulle ennen kuin se tapahtui. Ajomatkaa reilut parisataa kilomet-
rid, edessa uusi elama. Laitoksessa.

Hulluna ne kai ensin pitivat, liikkuneet huhut eivét olleet sitd mité oikeasti
olin. Sisélté olin rikki. Harvoille naytin kuinka paljon minuun oikeasti sattui.
Puolen vuotta ja taas uusi laitos. Onneksi tutut kasvot, paikkakunta ja koulu
sailyivat. Taas puolen vuotta ja... Minne sitten? Molemmat laitokset olivat
lopettaneet toimintansa. Epavarmuus, siihen olin jo tottunut. Oli melkein jo
sama minne vietiin, mité tehtiin, mina vain menin mukana.

Sain uuden perheen. Tutuista ihmisista. Aloitin opiskelut toisella asteella.
Lahihoitajaksi valmistun kahden vuoden kuluttua. Puoli vuotta taalla olen
asunut ja vihdoin ymmartanyt muutaman tarkeén asian. Tarkein ehka kaikis-
ta on se, etten hapea menneisyyttani. Se ei ole minun vikani, enka ole voinut
vaikuttaa mihin synnyn. Menneisyyteni on tehnyt minusta paljon vahvem-
man. Pikkujutut eivat hatkahdyta ja elama tuntuu kuin uudelta, kun sita vih-
doin uskaltaa elda, taysilla. Ei tarvitse pelatd huomista eiké katua eilista. Voi



luottaa tulevaisuuteen ja ymmartaa olevansa ainutlaatuinen omien kokemuk-
siensa kanssa. Silti ei tarvitse olla yksin, jossain on joku samojen asioiden
kanssa etsimassa jotakuta. Ehka se olet sina.

"Me olemme kauniita,
olemme rohkeita,
olemme vapaita,
syntyneet voittamaan”

Pelle Miljoona

[ Tiina ]
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Pieni tytts litan iscissa kengiss3

Mut sijotettii ekan kerran 12-vuotiaana ja aivan omaa
tyhmyyttani. Aiti ei jaksanu enaé taistella mun kans-
sa ja valvoo 6ita miettien et missé oon. Ja niin kerran
yhen surullisen kuuluisan hatkareissun jalkee mut vietii
nuorisokotiin. M& olin niin katkera, kuinka oma aiti voi
antaa lapsen pois. En puhunut, en tavannut enka edes
halunnut kuulla aidistani ensimmaisii viikkoihi mitaan.

Vaikeinta nuorisokotiajoissa oli turvattomuuden tunne.
Koskaa ei tienny et missa kuukauden paasta on. Oli
palaveria palaverin peréad, jossa aina sovittii kuuka-

us eteenpdin ja sit katellaa uudestaa. Nyt kun mietin,
uskon, etta osaltaan my6s tuo turvattomuuden tunne
sai mut tekee niita kaikkia tyhmyyksia mita tein. Ma olin
pieni tytto liian isoissa kengissa.

Puolen vuoden ajan palloilin kysymyksen kanssa et
missa ma seuraavaks oon ja mita sit tapahtuu? Pelotti,
ahisti ja otti padhan ku kellaan ei ollu mitédén jarkevaa
ratkaisua asiaan. Peloteltii et seuraavasta hatkareis-
susta sa lahet perhekotii, mut mitaa ei tapahtunu. Olin
aivan sekasin, kunnes uuden vuoden jalkee mut otettii
kiireellisesti huostaa viiden paivan hatkareissun takia.
Sit rupes asiat muuttumaa.




Huostaanotto vahvistettii. Syind hatkailu ja vaarassa seurassa oleminen.
12-vuotiaana kaveripiiriin kuulu [&hinna taysi-ikaiset ihmiset myos paihteiden
liiallinen kaytto vaikutti paatokseen. Nyt oli sit seuraava askel mun elaméssa
edessa, perhekoti. M& vaa mietin et ei voi olla mahdollista, ei tdn nai pitéany
menna. Olin pelosta sokeena ku mua sinne sit vietii maaliskuun 3. paiva
2004.

Aika perhekodilla meni opetellessa olemaan taas ikdisensa tyttd, pikku tytto.
Ajan kuluessa lahti sotamaalit naamasta ja jossain vaiheessa en enaa edes
meikannu. TAma asia jai mulle tosi hyvin mieleen koska muistan piilottaneeni
tunteeni ja pitdvan kovaa kuorta paalla. Kuori rupes rakoilemaan, kun meikki
havis. Jossain vaiheessa olin taas oma itseni se tyttd jonka aiti oli joskus
synnyttany!

Myos perhekodin aikaan kokeilin kuitenkin rajojani. K&vin seitseménnetta
luokkaa kun lahdin koulusta ambulanssilla sairaalaan liiallisen alkoholin
kayton takia. Koulusta erottaminen ja kamala hdpead. Taman tapauksen
jalkeen elaméa muuttu kokonaan. Rupesin miettimdan mita halusin, mik& on
mun tavote eldamassa. Siihen loppu kaikki mun hdlmailyt. Edistyminen alkoi
ja yhdeksannen luokan jalkeen muutin takasi kotiin.

Olin aina se tytto, joka kulki liian isoissa kengissé. Nain mua on paljon kuvat-
tu. Nyt ku ekasta sijotuksesta on kulunu viis vuotta, on kengét suht hyvan ko-

koset. Vélilla tietysti meinaa lahtee Id6mpsymaa jalassa, mutta onneks mulla
on suuri tukiverkosto ymparilla, joka ei paasta mun kenkia kasvamaa...

[ Tyttd sopivissa kengissa ]
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Vuedesta 1994 vuoteen 2007

Olen 13-vuotias, minulla on siniset silméat, vaaleanruskeat hiukset, ujostelen
vieraita ihmisia ja tutussa lahipiirissa olen kovadéaninen. Tarinani alkaa nain:

Biologinen Aitini joi, ja poltti, kun odotti minua. Siita sitten tuli tietenkin haitta-
vaikutuksia: olen pienikasvuinen, huuleni on vaurioitunut (ylahuuli), kehityn
2 vuotta ikaisiani jaljessa, ja minulla on keskittymisvaikeuksia.

Jouduin 1-vuotiaana ensimmaisen kerran lastenkotiin, ja siita I&htien olen 36
kertaa rampannut edestakaisin lastenkoti-kotini valilla. Se johtuu siita, etta
biologinen aitini ei pystynyt huolehtimaan minusta, ja kuulemani mukaan mi-
nua on roikutettu jaloista pitden paa alhaalla pinnasangyn vierelld, ja samalla
aitini on nukkunut.

Vuonna 2000 muutin lastenkodista sijaisperheeni luokse. Taalla olen asunut
iki-ihanaa ja normaalia perhe- ja arkielam&a. Minulla on isoveli ja maailman
parhaat vanhemmat, jotka ovat kasvattaneet minut reippaaksi ja iloiseksi
tytoksi.

3.-luokalta l&ahtien minulla on ollut mukautettu matematiikka tdh&n paivaan
asti. Aloitin laakityksen 3 vuotta sitten. La&kkeet ovat keskittymislagkkeita,
joita otan aina yhden aamulla. Samalla se lievittdd ADHD:ni. Monet ihmiset,
jotka ovat tuntemattomia minulle, eivat tahdo uskoa, etté olisin 12-vuotias.
Siirryin syksylla ala-koulusta yla-kouluun. Mutta olen tottunut siihen, kun ih-
miset tuijottavat minua, kun liikun nykyisten luokkakavereideni kanssa. Olen



ollut koko ala-koulun luokkani pienin, ja sama péatee varmaan jatkossakin.
Nyt ainakin olen 135 m pitka ja painan 27,4 kg...

Harrastan ratsastusta. Aloitin ratsastuksen 9-vuotiaana, koska siina tarvi-
taan paljon keskittymisté, eika muualle katsomista. Ratsastuksenopettajani
mielesta olen edistynyt tosi paljon. Olen jopa saanut palkkatunnin taluttami-
sesta ja auttamisesta. Palkkatunti tarkoittaa etté saa itse ratsastaman tunnin
iimaiseksi. Olen mennyt monta vuotta poneilla ja pystyn hallitsemaan ne
ilman taluttajaa ja auttajaa. Mutta nyt olen kasvanut ja kohta lempiponini jaa
minulle pieneksi. Olen kylla halunnut menna pitkdan hevosilla, ja nyt se on
toteutunut. Hevosilla mentaessa minua kylla kutkuttaa, kun

joka kerta joudutaan kiertamaan jalustimet, joka tarkoittaa, [ ... oli kylla kieltamatta
etta ei riita reikia minun kokoisille. No, se on paaasia, etta outoa tavata biologinen
ylipdatéaén saan menna hevosilla... isani 12 vuoden jalkeen.

Minulla ei ollut mitaan
Mutta kesalla 2007 tapahtui surullinen juttu. Biologinen hajua, minka nakéinen
aitini kuoli. Min4, aiti ja is& menimme hautajaisiin. Siella han oli. ]

soitettiin Myrskyluodon Maija pianolla, seka virsi uruilla. Se

oli surullinen ja ikava tilanne, mutta elama jatkuu. Syksylla

tapasin biologisen isani. Han on merimies. Biologinen aitini

ei antanut hanelle lupaa tavata minua. Oli kylla kieltAmatté outoa tavata bio-
loginen isani 12 vuoden jéalkeen. Minulla ei ollut mita&n hajua, mink& nakai-
nen han oli. Luulin, etté hanella oli pitka tukka. Mutta h&an oli kalju, h&nella oli
pyoreét silméalasit, ja tatuointeja.

Syksylla 2007 sijaisisallani todettiin imusolmukesy6pa. Aluksi se oli hoidetta-
Vissa, ja toivo parantua. Mutta joulun jalkeen is& meni huonompaan kuntoon,
ja véhan ajan paasta jalat eivat enaa kantaneet hanta. Isa joutui pyératuoliin,
mutta oli kotona parit viilkonloput. Kavimme katsomassa isé&é sairaalassa

%9



50

monta kertaa viikossa, ja aiti kavi paivittain. Lopulta is& meni niin huonoon
kuntoon, ettd kadetk&éan eivat toimineet, ja vahan ajan paasta aanikin meni.

Aamulla klo: 6:30 aiti sai soiton sairaalasta, josta oli hyvin surullista kerrot-
tavaa. En kuullut puhelua, joten jatkoin murojen syémista. Yhtékkia lopetin
syomisen, kun kuulin aidin itkevan. Menin kaytavalle, jossa aiti halasi veljed,
ja itki samalla. Olin ihan hammentynyt, ja kysyin: "Mita nyt?” Vastaukseksi
tuli aidilta: "Iska on kuollut”. Menin ihan hysteeriseen tilaan, ja aloin itkea.

Aiti antoi rauhoittavia samalla, kun laitoin vaatteita paalle. En ollut lahdossa
tapahtuneen jalkeen kouluun, mutta menin kuitenkin, ja olin siella ihmeen
kaupalla koko paivéan, vaikka olisin voinut tulla yhta hyvin kotiinkin. Loppupai-
van sitten nukuin kuin tukki.

Isan hautajaiset olivat kauniit hautajaiset isélle, ja muistotilaisuus oli heti
hautajaisten jalkeen. Kaipaan isaa vielakin hirvean paljon, mutta takaisin han
ei voi tulla, vaikka haluaisinkin.

Meilla on ollut kotona vaikeaa, kun sukulaiset ja ystavat muistuttavat isésta
joitain asioita. Joskus on hyvia paivia, mutta toisinaan joskus huonojakin
paivia. Sille ei vain voi mitdan. Olemme jatkaneet elamaamme, mutta yli
siitéd ei paése koskaan.

Aina illalla, kun menen sankyyn, ja ennen kuin rupean nukkumaan, niin luen
Isa Meidan rukouksen, ja sen jalkeen napsautan sormiani. Nain saan aina
yhteyden isé&éni, ja rupean juttelemaan paivéan asioista. lhme kyll&, tuntuu
kuin h&n kuulisi, mita sanon, koska tunnen saavani vastauksen. Ja aina kun
puhun, niin katson ovelleni pain, koska tunnen nékevani isani pilven reunalla
istumassa oveni paalla. Kun olen sitten paattanyt puhumiseni, niin sanon:



"Hyvaa yota, isi.” Ja rupean nukkumaan. Taméan avulla, en kylla tieda onko
se totta, vai pitaako se paikkansa, mutta en nde pahoja unia, ja paivalla
en ajattele huonoja muistoja. Olen joka ilta jutellut isin kanssa, ja jos joku
kerta olen unohtanut sen, niin seuraavana iltana kerron edellisen paivan

[ ... olen jatkanut perin-
nettd, jonka isani opetti
minulle, etta kaikkein
pienimmistékin luojan
luomista on pidettava
huolta. ]

tapahtumat ja sen paivaisen asian, ja koskaan ei ole
aika rajaa, kuinka kauan saisi jutella. Olen useastikin
jutellut melkein 40 min., ja silti asioita jaa viela paljon
puhumatta. Joskus olen puhunut noin tunnin, mutta
sitten kylla rupean jo nukkumaan.

Isa hoiti elaessaan paljon lintuja, ja oli lintujen ysta-
va. Nyt mina olen hoitanut lintuja seka oravia paljon.
Ja vaikka kesaisin linnut ja oravat saavat ravinnon
luonnosta, niin silti vien niille leipa& paivittain, ja hyvin
he kylla syévat. Eli toisin sanoen, olen jatkanut perin-

netta, jonka iséani opetti minulle, etta kaikkein pienimmistakin luojan luomista
on pidettava huolta. Iséni oli paljon esimerkkind minulle miten elaminen on
taalla meille lahja, eika itsestdan selvyys. Kunpa kaikki vain muistaisivat

taman opetuksen.

[ Helmi&inen ]
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14 a‘ske’fa, 14 ey ”koﬁa”

Olen syntynyt Etela-Suomessa tammikuussa 1992. Pikkusiskoni syntyi
vuotta myéhemmin. Minut sijoitettiin ensimmaisen kerran siskoni kanssa
lastenkotiin silloin kun olin 2-vuotias. Muistaakseni sijoitus johtui &idin vasy-
myksesta.

Vuonna 1997 minulle syntyi toinen pikkusisko. Puolivuotta myéhemmin iséni
pahoinpiteli pienemman siskoni. Seuraavana vuonna hanet tuomittiin tasta
pahoinpitelysta luultavammin vankilaan. Vuonna 1999 isani ja aitini erosivat.
Samana vuonna minulta leikattiin kitarisat ja muutimme aidin ja siskojeni
kanssa Myllylaan. Kitarisaleikkauksen jalkeen olin sairaalassa tutkimusjak-
solla.

Vuonna 2000 menin kouluun ensimmaiselle luokalle ala-asteelle. En pitanyt
koulustani ja minulle tuli kouluvaikeuksia jo toisella luokalla. Talléin sain
myds ensimmaisen poikaystavani Penan. Olin tuolloin 8-vuotias. Toisella
luokalla aloin myds tupakoimaan.

Kun olin 10-vuotias, olimme toisen
siskoni kanssa perhehoidossa,
josta meidat sijoitettiin kiireellisella
huostaanotolla vastaanottokotiin.
Sijoituspaikasta paasimme sisko-
ni kanssa kotiin noin kuukauden
paasta.



Seuraavat kaksi vuotta minulla oli vaikeuksia seka kotona etté koulussa. Lai-
minl6in koulua ja riitelin aitini kanssa jatkuvasti. Riitelin myds siskoni kanssa,
enka totellut saantdja. 11-vuotiaana olin jalleen siskoni kanssa kesan perhe-
hoidossa. Tésté paikasta minulla on paljon hyvid muistoja.

Minut sijoitettiin perhetukikeskukseen 12-vuotiaana. Sieltéd minulla oli ensim-
mainen hatkareissu. Hatkareissujen takia minut sijoitettiin toiseen paikkaan.
En myoskaan pysynyt siella, vaan minulla oli useita hatkareissuja. Valini
aitini kanssa olivat todella tulehtuneet. Nyt muistellessa, siella oloaika oli
kuitenkin kaiken kaikkiaan hyvaa. Joulukuussa minut siirrettiin uuteen perhe-
tukikeskukseen, josta minulla oli viela muutamia hatkareissuja.

Helmikuussa minut siirrettiin lastenkotiin. Vuonna 2005 setani kuoli. Seté-

ni kuolema oli minulle iso asia. Paasin takaisin kotiin toukokuussa 2005.
Kotona tilanne ajautui kuitenkin nopeasti huonoksi ja vaikeudet &idin kanssa
jatkuivat. Talléin minulla oli jalleen hatkoja, riitoja, tottelemattomuutta, koulun
laiminlydmistd, juopottelua, tupakointia ja kodin hajottamista.

Kesalla aloin seurustella Matin kanssa. Elokuussa vietin paljon aikaa kuitekin
jalleen Penan kanssa. Koti- ja kouluongelmien seurauksena minut sijoitettiin
takaisin lastenkotiin syyskuussa 2005. Jouluna erosimme Matin kanssa.

Vuonna 2006 aloin seurustella Janin kanssa, mutta suhde ei kestanyt. Ero
oli minulle kova paikka ja itkin Janin peré&n monta kuukautta. Samana vuon-
na syksylla minulla oli ongelmia lastenkodissa. Oli hatkoja, kiinnipitotilanteita,
talon rikkomista, aggressiivista kayttaytymista ohjaajia kohtaan ja hyperven-
tilaatiokohtauksia. Minulla oli my6s aidin kanssa huonot valit ja riitelimme
paljon. Joulukuussa minun ja &idin yhteydenpitoa rajoitettiin.
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Elama k&antyi paremmille urille tammikuussa 2007, kun taytin 15 vuotta.
Elamé osastolla alkoi sujua ja lomat isosiskoni luona onnistua. Aloin vietta-
maan aikaa jalleen Samin seurassa. Toukokuussa minulla oli konfirmaatio ja
paasin ripilta. Juhliin osallistuivat &iti, siskot, isovanhemmat seka kaksi kave-
riani. Kesalla sain ensimmaisen tyopaikan paivakodista. Kesakuussa minulla
oli viikon loma siskoni luona ja vietin aikaa Eerikin kanssa. Helmikuussa olin
kaksi viikkoa lomalla isosiskoni luona ja kavin myés mummolassa Joensuus-
sa. 14.7. aloin seurustella Heikin kanssa ja seurustelemme edelleen. Nyt
olen siirtymassé osastolta perhekotiin hyva kaytoksen takia.

Muutosketju on aiheuttanut minulle stressia, hammennysté, surua ja vihaa.
Uuteen paikkaan on ollut aina vaikea sopeutua ja mydhemmin, kun sinne on
sopeutunut ja saanut kavereita, alkaa elamé menna jalleen raiteilleen. Aina
menee oma aikansa, ettd rauhoittuu, mutta se tapahtuu helpommin, kun on
valittavia ihmisia ymparilla. Minulla ei ole aina ollut hyva olla ja se on vai-
kuttanut minun lahtemiseeni ja siirtoihin. Lahteminen ei tuntunut silloin juuri
milt&dén, kun oli tottunut Iahtemaan.

Nuorelle, jolla on rankkaa, ovat tarkeita rakastavat vanhemmat. Tarkeaa

on mydos niiden ihmisten tuki missa nuori on. Joskus olisin itse tarvinnut
enemman tukea kun sain. Aina sita ei tarvita. Talla hetkelld poikaystavani on
tukenut minua elamassani.

[Amanda ]
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Ka‘swa

Ajattelin itse selviytymista siltd kannalta, miten olen paassyt yli oman lap-
suuteni ja huostaanoton vaikeuksista. Ensinnakin, selviytyminen on ollut
hidasta. Lahes yhdeksan vuotta sitten, kun minut sijoitettiin, minusta tuntui
etté elamani loppui siihen. Olen biologisen perheeni ainut lapsi ja &itini,
jonka luona paasaantoisesti lapsuuteni asuin, oli minulle kaikki kaikessa.
Kun sitten jouduin hanesta eroon, tuntui kuin elamaltani olisi mennyt pohja,
ikédén kuin koko sen astisella elamallani ei olisi ollut end& mitdan merkitysta.
Oikeastaan koko se ensimmainen kesa sijaisperheessa oli yhta itkemista ja
ikavointia takaisin oman &idin luo.

Tuolloin minulla oli ikd& 11 vuotta, joten aikuisten sanat "tdd on vain sun
parhaaksi” tai "kylla elamasi pian helpottuu” eivat oikein uponneet ymmar-
rykseeni, saatikka lohduttaneet. Kuitenkin, kuin ihmeen kautta olen noista
surun ja ikavan tunteista selvinnyt. Nyt, 20-vuotiaana nuorena naisena, voin
sanoo, ettd paatds minun sijoittamisesta silloin lapsena on ollut yksi par-
haista asioista elamassani. Tietenkin jokainen lapsi haluaisi varttua omien
vanhempien kanssa, turvallisessa ja onnellisessa ymparistdssa, mutta aina
se ei vain ole mahdollista. Kohdallani olen kuitenkin saanut elédé sen toiseksi
parhaimman vaihtoehdon. Sijoitus on antanut minulle muun muassa va-
kaan ja turvallisen elinympéariston, mahdollisuuden keskittya koulunkayntiin
ja opiskeluun, seka resurssit edetd elamassa ja nayttaa, ettd mina pystyn
olemaan erilainen kuin minun vanhempani. Monesti olen miettinyt, etta
silloin kun elamani k&antyi paalaelleen, olisin voinut valita ettd annan periksi,
en jaksa edes yrittaa selvita tasta asiasta voittajana. Alkuun selviytyminen
tuntuikin toivottamalta, mutta jossain vaiheessa ymmarsin, etta kyse on



kuitenkin minun omasta elamasta ja siitd, miten haluan oman elamaéni elaa.
Tajusin, etten luovuttamalla voita mitdén, tuhoan ainoastaan mahdollisuudet
edetd omassa elamassani ja tuotan itselleni pahaa oloa. Ei, en mina sellaista
halunnut jatkoksi lapsuuden ikaviin muistoihin, vaan halusin viimein nauttia
elamasténi. Taman tajuamiani auttoi alkuun ja siité alkoi pitk& prosessi kohti
selviytymista.

Kuten jo sanoin, tama kaikki ei tapahtunut yh-
dessé ydssé, vaan se vaati aikaa. Sijoitukses-
tani ehti kulua jotain pari vuotta, ennen kuin
olin valmis kasittelem&an koko asiaa millaan
tavalla. Ehk& suurin asia, mik& on auttanut
elamassa eteenpdin oli se, kun pysty alkaa
puhua asioista, pdastamaan ulos niita patou-
tuneita tunteita ja muistoja, jotka tavallaan
kahlitsivat menneisyyteen. Minulla on onnek-
seni saanut olla muutama tosi hyva ja luotet-
tava ystava, perheen ulkopuolelta, jotka ovat
olleet karsivallisia ja luotettavia kuuntelijoita.
Ennen kaikkea he ovat antaneet minulle tilaa
ja aikaa puhua omaan tahtiini, kertoa samat
asiat moneenkin kertaan ja vain olleet lasna
silloin kun olen tarvinnut kuuntelijaa. "Pakot-
tamalla” puhuminen ei ole onnistunut, vaan
asiat on pitanyt saada prosessoida omaan
tahtiin. Liséksi, kaikkien naiden vuosien ajan,

usko Jumalaan on ollut minulle suuri voima-

vara, turva ja apu, etenkin silloin kun on ollut ;
vaikeata. 1
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Toinen iso asia, mik& auttoi minua selviytymaan, oli kahdeksan vuotta
samana sailynyt sijaisperhe. Tuona aikana opin luottamaan perheen van-
hempiin ja tunsin itseni osaksi sitd perhettd. Uskalsin oikeesti kotiutua ja elaa
normaalia nuoren arkea. Aamulla tiesin, etta keittiéssa on aamupala tarjolla,
eika koulusta tullessa tarvinnut pelata ettei kotiin ollutkaan asiaa. Kahdeksan
vuotta sain elda tylsaltd kuulostavaa "tavallista arkea”, mutta minulle se oli
elamaa parhaimmillaan. Elama tuntui yhta hyvalta kuin silloin varhaislapsuu-
dessa, jolloin asiat biologisten vanhempieni luona olivat viela todella hyvin.

Kolmas, ihan darettbman iso juttu on ollut tajuta, etté se ei ole minun vika-
ni, ettd vanhempani ovat alkoholisteja. Sen ymmartaminen, ettei minussa
ole vikaa tai etten mina ole vastuussa vanhempieni kyvyttémyydesta hoi-
taa minua, on auttanut pAdsemaan irti syyllisyydesta ja vapauttanut minut
siirtymaan elamasséni eteenpéin. Myos se, ettd olen hyvaksynyt elaméassani
tapahtuneet asiat, on ollut tarkeata. Tietenkaan en ole voinut laheskaan
kaikkia asioita unohtaa, ja silloin talléin ne palaavat edelleen mieleeni, mutta
sellainen “itsesaalissd” rypeminen ja asioiden voivottelu ei koskaan auta
pitkalle.

T&anaan voi aidosti sanoa olevani onnellinen ihminen. Tahan on varmasti vai-
kuttanut se, mita jo aiemmin kirjoitin, ettd huostaanotto on oikeasti antanut
elamaani niin paljon hyvia asioita, ettei ylenpalttiseen surkutteluun ole jaanyt
aihetta.

[ Onnellinen ]



Mit3 on itsensistyminen?

Ennen kuin muutin omaan asuntooni, odotin paivaa todella innokkaasti,
janoiten olemaan itsekseni ja paattamaan omista asioistani. Saisin sydda
lempiruokiani, joihin ei tarvitsisi laittaa sipulia. Voisin paattdd kuinka pitkéaan
nukun viikonloppuisin, saisin tiputtaa suklaata sohvalle. Saisin pesta vessan,
kun itse haluan tai jattaa sangyn petaamatta aamulla.

Nyt asiat ovat toisin. Onneksi nykyinen sijaisperheeni on ollut loistavana
tukena, ilman heita tuskin kestaisin ollakaan yksin. Niinp&, yksin. Moni nuori
odottaa varmasti itsendistymista yhta paljon, jollei enemmankin, kuin mita
min& odotin.

Arki on kuitenkin tullut vastaan. Ennen minun ei tarvinnut miettid, etta onko
jaddkaapissa maitoa muroja varten, onko minulla tiskiainetta tai vessapaperia,
onko kaikki laskut maksettu tai ettd mika ihmeen aani kuuluu jadkaapista
iltaisin nukkumaan alettuani. Kaupassa taytyy miettia, ettéa mité kaikkea
tarvitsen ostaa, jotta saan tehtya ruokaa. [Voin tassa valissa mainita, etten
ole vielakaan saanut aikaiseksi hommattua purkinavaajaa, jota olisin usein
tarvinnut.]

Mietin usein, ettd oliko tama sittenk&an niin kivaa. Vajaan vuoden paasta
olen 18, joka alkaa jo hieman pelottaa minua. Talléin olen taysin itsekseni,
silla siihen asti sijaisperheeni pysyy minulle tukiperheena.
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Elamastd, jossa elin ennen huostaanottoani, ei ole enaa paljoakaan jaljel-
l&. Muutama sukulainen pitdé yhteyttd, muuten ihmiset noilta ajoilta ovat
jaéneet historian havinaksi. Kavereita tietysti on, mutta mista todellista tukea
sitten kun ja jos sita tarvitsen? Biologiset vanhempani eivat tukemaan pysty
ja luulen, ettd luonnollisesti jossain vaiheessa vélit sijaisperheeseenkin
valjahtyvat. Sijoitukseni nykyisessé perheessa on kestanyt niin vahan aikaa,
ettei elinikaisia siteita ole ehtinyt syntymaan. Niin kuin ei muihinkaan huos-
taanottoni aikaisiin paikkoihin: 3,5 vuoden aikana olen ollut &itini liséksi 6 eri
paikassa, tydskennellyt kymmenien tydntekijoiden ja useiden sosiaalityonte-
kijoiden kanssa. Mitdan pysyvéaa ei ole saatu rakennettua.

En usko, ettd olen ainoa sijoitettu nuori, joka kamppailee nai-
den asioiden kanssa. En usko, ettd olen ainoa, joka odottaa
itsendistymista mutta sen tapahtumahetkelld alkaa pelata tule-
vaa. Totta kai jalkihuolto sitoo kuntia jatkamaan tukea 21 ika-
vuoteen saakka, mutta kuuluuko siihen tukeen ihminen, joka
jaksaa kuunnella ja jolle voi soittaa mikéli tulee séhkodkatkos
tai unohdan kuinka monta munaa tulee makaronilaatikkoon?

Tassa olisi pieni haaste kaikille asian kanssa toimiville.
Jarjestaa toimivaa ja pitkaaikaista tukea itsendaistyvalle, silla
meilla kaikilla ei ole en&é ketdan mukana "entisestd” elamas-
ta. Itsekin olen rakentanut elamani pienista palasista uudel-
leen linnaksi monta kertaa, jokaisen sijoituksen jalkeen. Talla
kertaa en haluaisi tehda sitd, vaan pitdé aina mukanani jotain,
johon luotan. Mutta mika se on?

[ Tiinan tarina ]
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