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LUOTTAMUKSEN LUKKOJA AVAAMASSA (1 pv)

Koulu, koti ja lastensuojelu traumatisoituneen lapsen arjessa

Lasten psykososiaalisen hyvinvoinnin kysymykset, mielenterveyden ja kdyttéytymisen
hdiriét haastavat ldhiaikuisia arjessa. Miten rakentaa turvaa ja

toivoa yhteistydssd lasta kannatellen?

Koulutuksen tavoite:

e vahvistaa osaamista haavoitettujen lasten
hyvinvoinnin ja paivahoidon/ koulunkdynnin
erityiskysymyksissa

e lisatda ymmarrysta kiintymyssuhteen ja
traumatisoitumisen vaikutuksista lapsen
kayttaytymiseen arjessa

e tarjota keinoja lasten selviytyvyyden ja
itsesdatelyn tukemiseen arjessa

Koulutuksen sisalto:

e Mitad on lapsen kayttaytymisen taustalla?

e |uottamuksen lukot ja estynyt oppiminen

e Traumat ja kiintymyssuhde péaivakodissa/
koulussa

e Selviytymisen ulottuvuudet

e Mentalisaatio ja kiintymyskeskeiset
toimintamallit

e Lapsen itsesdatelyn tukeminen

e Aikuisten sijaistraumatisoitumisen ehkaisy

e Monitoimijainen dialogi lasta
kannattelemassa

Koulutuksen kohderyhma:

e sosiaali-, terveys- ja opetusalan seka
varhaiskasvatuksen ammattilaiset,
perhehoitajat sekda muut asiasta
kiinnostuneet
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Koulutuksen toteutus:
o koulutusmenetelmina ovat luento, videoklipit
seka parityoskentelyt

Yhteyshenkilo:
Christine Valivaara
kehittamispaallikko
christine.valivaara@pesapuu.fi
040 7755700

. What if I fall?
'Oh, but my darling,
B what if you f?‘?
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