Mita vauvat opettivat meille
aikuisille osallisuudesta?

Vauvoilla ja taaperoilla on meille paljon sanottavaa. Ammattilaisten tehtava on
vahvistaa myos kaikkein pienimpien lasten kuulluksi tulemista
lastensuojelutyossd, silla osallisuudelle ei ole ikarajaa.

Viime syksyna saimme kokea tarkeitd,
opettavaisia ja antoisia hetkid uu-
denlaisessa kehittamistydssa. Jarjestimme
yhteistyGssa Ensi- ja turvakotien liiton
kanssa vauvojen ja taaperoiden osalli-
suuskiertueen. Kiertue nimettiin Riemu-
kaarikiertueeksi ja se toteutettiin Oulun
ja Lahden ensi- ja turvakodeissa. Nuorin
osallistujista oli neljan paivén ikdinen.
Tyoskentelyn lahtokohtana oli tasaver-
tainen osallisuus. Kdytannossa vauvat,
taaperot, heidan van-
hempansa ja tyonte-
kijat asettuivat yhtei-
seen tydskentelyyn
pienimpien osallis-
tujien ehdoilla. Ta-
voitteena oli opetella
kuuntelemaan, mita
sanottavaa vauvoilla
ja pikkutaaperoilla
itselldan on. Aset-
tuminen yhteisen
toiminnan &darelle
vaati tyontekijoilta
rohkeutta heittdytya
erilaiseen rooliin, uu-
denlaisen asiantunti-
juuden aérelle. Tassa
asiantuntijuudessa
perinteinen keskus-
televa tyotapa ei
toimi, vaan kyky sietda

Vauvat ja taaperot osallistuivat aktiivisesti
yhteiseen tyoskentelyyn.

lapsen spontaaniutta ja taito ymmartaa
nonverbaalisia viesteja korostuu. Pieni
lapsi jaa ulkopuoliseksi, mikali tiedon tuot-
taminen perustuu pelkéstaan puheeseen ja
kirjoitettuihin sanoihin. Nyt oli aika miettia
uudenlaisia tapoja tyoskennelld yhdessa.
Mita pienen lapsen osallisuus

Pienet lapset tuovat vaistamatta mukanaan
aikuisen nakokulmasta epavarmuutta ja
kaaostakin. Lapsi liik-
kuu, koska han tu-
tustuu ymparistoon,
tutkii oppiakseen ja
leikkii prosessoidak-
seen elamada. Pieni
lapsi juttelee omalla
kielellddn, joka voi
olla jokeltelua tai it-
kua. Asiakastyon ti-
lanteissa lapsen itku
jakyvyttomyys istua
paikallaan koetaan
usein hairitsevana.
Pienten lasten
osallisuuden vahvis-
taminen edellyttaa
tyontekijalta kykya
irrottautua henkils-
kohtaisesta tilanteen
hallinnan tarpeestaja
suostua kohtaamiseen
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tasaveroisemmin ilman jatkuvaa arviointia.
Samalla on opeteltava pysahtyméaan lapsen
ddrelle ja tietoisesti kuuntelemaan heidan
viestejaan. Meitd aikuisia tarvitaan myos
tulkkaamaan lapsen viesteja aikuisten kie-
lelle. Lapsen viestiminen tapahtuu sanojen
ohella leikin ja toiminnan kautta. Leikin
kayttd tyovialineena on ammattilaiselle
tarked ja vaativa taito, jonka kautta voidaan
lisata lapsen osallisuutta. Lastensuojelun
kontekstissa asia on jadnyt liian vahaiselle
huomiolle.

Mita Riemukaari-tapahtumissa tehtiin?

Olimme kevaén aikana tyostaneet yhdessa
tyontekijoiden kanssa kiertueen tavoitteet.
Kun varsinainen kiertue alkoi, meita kaik-
kia jannitti. Ensimmadiselld tapaamisella
asiakkaiden kanssa kokosimme yhdessa
kaikkien osallistujien kanssa teemoja, joi-
den avulla vahvistettaisiin lapsen osal-
lisuutta Ensi- ja turvakodeissa. Teimme
tarpeiden tornia, rakensimme majoja, maa-
lasimme iloa. Ndiden pohjalta paadyimme
syventamaan seuraavia lapsilta ja heidan
vanhemmiltaan nousseita teemoja: hyva
kohtaaminen, lapsen nakdkulman huo-
mioiminen, turvallisuus ja leikin merki-
tys. Teimme temppuradan, jonka varrella
tyoskentelimme teemojen parissa. Ihan
jokainen sai olla mukana.

Mita opimme?

Opimme, ettd

- osallisuuden sisdistdaminen edellyttaa
kaikkien osapuolinen osallisuutta ja koke-
musta. Kokemus on tunne, jota on vaikea
valittaa sanoin.

- lasten osallisuuden vahvistaminen ei
vahenna vanhempien osallisuutta - usein
kédy painvastoin.

- lapset opettivat meille ldsndoloa seka
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Kehitimme uudenlaisia menetelmid vauvojen osalli-
suuden vahvistamiseksi.

leikin, tunteiden ilmaisun ja kohtaamisen
tarkeytta.

- esimiehen osallisuus kehittamistyossa
on tarkeaa. Oli hienoa, ettd esimiehet osal-
listuivat ja antoivat tukensa uudenlaiselle
kehittamistyolle.

Mukana olleet tyontekijat

kertoivat palautteena, etta:

- he haluavatjatkossa pitad lasta paremmin
mielessa ja nostaa esille vahvemmin lapsen
nakokulmaa.

- oli tarked saada oivallus, kuinka paljon
lapsilla oli sanottavaa paivien aikana, vaik-
ka he eivit puhuneet.

- kannattaa haastaa itsedén ja asiakkaita
mukaan uusiin asioihin.

Mita kiertueen jdlkeen?

Kiertueen jalkeen on edessa iso haaste, jotta
ty6 jatkuu kaytannon tasolla. Miten lasten
ja heiddan vanhempiensa kehittamistyo
nakyy jatkossa Ensi- ja turvakotien arjessa?

Kiitos Lahteen ja Ouluun seka Ensi- ja
turvakotien Kannusta minut vahvaksi —
hankkeen tiimille. Oli ilo tehda kiertue
kanssanne.
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Ps. teemme osallisuuskiertueita tilauksesta
jatkossakin.



