
Rakkausohjeet aikuisille

”että välitetään 
lapsista paljon”
Hellyyttä, huolenpitoa ja yhdessäoloa.



Mistä tulee rakastettu olo?

 •”Et ne haluu leikkiä sun kanssa.”

 •”Aikuinen sanoo lasta kivaksi.”

 •”Äiti ja isä käy kylässä.”

 •”Siitä että sanotaan.”

 •”Kun sitä pussataan tai lukee kirjaa.”

 •”Annetaan haleja, läpyt ja pusut.”

 •”Kun sisko, mummi, ukki käy kylässä.” 
 

 •Mistä tietää, että aikuiset välittää ja 
huolehtii?

 •”Annetaan ruokaa.”

 •”Halitaan.”

 •”Peitellään.”

 •”Pidetään yöllä ovet kiinni.”

 •”Pelaa lapsen kanssa.”

 •”On säännöt.”

 •”Siitä, että on yhdessä.”
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Lasten ajatukset ovat 3–12-vuotiaiden lastensuojelun asiakkaana olevien 
lasten autenttisia ajatuksia. Ajatukset on koottu Salapoliisipäivissä ja 
Kirahvitapahtumissa 2019.
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Mistä tietää, että rakastetaan?

 •”Siitä, kun mä oon niin söpö.”

 •”Siitä, kun mä oon niin rakas.” 
 
Lasten ajatuksissa rakkaudesta toistuu läheisyyden merkitys,  
lähekkäin oleminen sekä rakkauden ja välittämisen sanoittaminen. 
Myös läheisten merkitys, autetuksi tuleminen, turvallisuus ja 
yhdessä tekeminen olivat lapsille tärkeitä asioita  
rakkaudessa.  
 
jokaisen lapsen tarve on tulla rakastetuksi  
sanoin ja teoin. 
  
lasten tulee saada tietää olevansa tärkeitä ja 
rakkaita!


